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En un mundo en constante transformacién, donde los desafios socioeconémicos y
ambientales exigen soluciones innovadoras y colaborativas, la Universidad Auténoma
del Estado de México (UaAEMEX) ha compilado una serie de valiosas investigaciones
que arrojan luz sobre un futuro mds préspero y sostenible.

En ese sentido, los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ops) constituyen un
llamado global para abordar los desafios que enfrenta nuestra sociedad, como la
erradicacién de la pobreza (ops 1), energia asequible y no contaminante (ops 7) o la
igualdad de género (0oDs 5), se destaca el papel de dos de estos ops: el 4, Educacién
de calidad, y el 17, Alianzas para lograr los objetivos.

El primero reconoce a la educacién como un pilar fundamental, ya que empodera
a las generaciones futuras con el conocimiento y las habilidades necesarias para trans-
formar el mundo, en el que las instituciones de educacién superior adquieren una
importancia mayuscula. Alineado a esto, la Organizacién de Estados Iberoamericanos
(0E1) ha mantenido como mandato misional, desde su creacién en 1949, impulsar
acciones de cooperacién orientadas a la calidad, inclusién y equidad de la educacién
en todos sus niveles. Muestra de ello es que en la actualidad acompafa a América
Latina y el Caribe para dar voz a los avances y retos de dicha regién en la consecucién
del ops 4.

El segundo revela la importancia de la cooperacién entre diversos agentes para
alcanzar dicha meta ya sea a nivel mundial, regional, nacional y local. Solo la suma
de esfuerzos permitird llevar a la sociedad por la senda del desarrollo, esto permitird la
reduccién de las desigualdades (ops 10), paz, justicia e instituciones s6lidas (ops 16),
entre otros. La OEI tiene muy clara esta premisa, de ahi deriva su lema y labor misional
“Hacer que la cooperacién suceda”.

Con esta misma idea, la labor de investigacién cientifica de la UAEMEX se une al
esfuerzo de colaboracién mundial entre diferentes instituciones a lo largo del planeta
paraanalizar y abordar los desafios actuales. Los estudios aqui reunidos ofrecen, ademads
de valiosos conocimientos, una profunda reflexién sobre las amplias intersecciones
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entre la educacion, la ciencia, la economia, la salud mental y el desarrollo sostenible,
de donde resalta la importancia de un enfoque multidisciplinario y colaborativo entre
académicos, gobiernos, organismos internacionales y la sociedad civil para solucionar
estos llamados “problemas perversos”.

Por ello, es importante, poner énfasis desde la educacién y la ciencia, al interior
de las universidades, en la necesidad de una accién coordinada y un compromiso
compartido para construir un futuro en el que todos los individuos, sin importar su
origen o circunstancias, tengan la oportunidad de prosperar en armonia en la regién

iberoamericana y en sus paises de origen.

OEI México
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La relacién entre el desarrollo humano, por un lado, y la proteccién al medio ambiente,
por otro, ha sido cominmente presentada como una disyuntiva. En esta se concibe
que, para alcanzar el progreso material en la forma de vida de los seres humanos, es
inevitable utilizar y explotar los recursos naturales disponibles. Desde esta perspectiva
no es posible conciliar ambos objetivos.

El concepto de desarrollo humano sustentable surge como alternativa a esta
concepcién, y abre la posibilidad de que el uso responsable y respetuoso de los recursos
naturales permita una coexistencia pacifica entre las personas y su entorno.

El aceleramiento del calentamiento global en el mundo y sus efectos sobre el
cambio climdtico hacen cada vez més urgente el viraje de pensamiento para resolver la
disyuntiva, para conceptualizarla como un posible encuentro entre dos objetivos que
se complementan y se nutren reciprocamente, para que no se conciba el desarrollo
humano sin un entorno sustentable.

Este libro trata sobre la relacién entre desarrollo humano y la preservacién de
nuestro entorno desde distintos enfoques, aporta una gran riqueza a la identificacién
de posibilidades para lograr que la sustentabilidad del medio ambiente y el progreso se
encuentren no como rivales, sino como objetivo comin indispensable para un futuro
mds promisorio y viable.

Sus distintos capitulos ofrecen una inmersién profunda a la problemdtica y a sus
soluciones, ofrecen como aportacién esencial un panorama esperanzador que invita
a cobrar conciencia de que es momento de hacer un alto en el camino para elegir las
rutas que nos lleven a un futuro con mayor equidad, proteccion del medio ambiente
y desarrollo.

Dr. Miguel Szekely Pardo
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El tomo III de Estudios para el Desarrollo, Desarrollo humano sostenible nos enfrenta
a una coyuntura del devenir histdrico. Se exploran las implicaciones de la era del
Antropoceno, de cara a su creciente incertidumbre y constantes transformaciones,
en contraposicién con la bisqueda del desarrollo humano y la sostenibilidad en su
conjunto, en la era contempordnea.

Muestra un panorama de México y los distintos retos que afronta el pais,
ofrece propuestas como la conciencia socio-ambiental ciudadana, la salud global, la
interculturalidad y la influencia de la juventud en la configuracién de un futuro més
sostenible. Examina las mudltiples intersecciones entre el desarrollo, la identidad de los
pueblos y la sustentabilidad, asi como los desafios que plantea la urbanizacién y los
retos que algunas comunidades enfrentan al integrar estos conceptos.

Asimismo, destaca la importancia de la cooperacién en un mundo en el que
los problemas estructurales superan las fronteras. Acciones como los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ops) son el resultado del esfuerzo por integrar diversos actores,
sin dejar de lado al ciudadano, y en especial a la juventud que desde la universidad
construird el manana.

Desde la oDs se reconoce la iniciativa de que las y los investigadores de la uAEMEX
se unan a la conversacién global sobre cémo forjar un futuro mds sostenible para
todos, contribuyendo con sus estudios e investigaciones a la causa. Confiamos en que,
por medio del conocimiento y la cooperacién, dicho futuro serd posible.

OEI México
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En el siglo xx1, el entramado del engranaje teleonémico de la actividad humana y
el medio ambiente muestra una complejidad tal que predominan las aporias de la
humanidad presente y futura, como la de ser libres y cautivos de multiplicidad de
mecanismos que nos condicionan, estandarizan y “colonializan”, y la de ser soberanos
para explotar la naturaleza, sin explotarla, se planteara Hamlet, “ser o no ser...”

Tan convincente es explotar la naturaleza como no explotarla, tan imperante es la
sustentabilidad ecolégica como la sustentabilidad social y econémica, pero al priorizar
una gestamos insustentabilidad en la otra, como es el caso en el que se mejoran algunos
indicadores ambientales en ciertos contextos geograficos, pero en otros se incrementa
la inequidad social, se polariza la riqueza, crecen las enfermedades infecciosas y/o se
excluye a la poblacién vulnerable de los beneficios del desarrollo.

La frontera de la humanidad se encuentra ante la ceguera de la satisfaccién
inmediata de las necesidades naturales creadas por el progreso, el crecimiento
econémico y el consumo excesivo, que ponen en riesgo la supervivencia humana y
la oportunidad de prolongar la satisfaccién inmediata y efimera al buscar la armonia
con la naturaleza, conciliar el bienestar individual, social, econémico y ambiental de
forma sostenible en la bisqueda de una mejor vida humana para el presente y para el
de nuestros descendientes en las préximas décadas y/o siglos, que nos queden en este
planeta.

Para lograr la sostenibilidad debemos lograr que nuestras acciones eviten el riesgo
de la extincién humana, lograr una sobrevivencia que se sustente en la conservacién y
el fortalecimiento de los recursos naturales y el medio ambiente en su totalidad, para
ello se deben equilibrar dignamente el bienestar del planeta, los factores abidticos con
los seres bidticos en todos los dmbitos de su interrelacién y, por supuesto, en todo
momento de la vida humana.

Ahora y siempre, las personas deberdn ampliar sus opciones y oportunidades de
desarrollo, a partir de la expansién de sus capacidades sobre todas las cosas que pueden
ser y hacer de forma plena, y con la libertad para poder vivir como les gustaria hacerlo,
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Introduccion

desde la perspectiva del desarrollo humano de Amartya Sen y Martha Nussbaum, que
deber4 ser sostenible para vivir en armonia con la naturaleza.

De forma teleoldgica, el desarrollo sostenible y el desarrollo humano sostenible,
como proyectos humanos de equilibrio con el entorno, que se puedan mantener
durante largo tiempo sin deteriorar el ambiente se consideran prioritarios al perfilar el
escenario ideal de transformacién del mundo para una vida mejor, siendo justos con
la naturaleza, entre los humanos y con otros seres vivos.

El desarrollo sostenible se ha constituido en agenda internacional desde 2015,
cuando la oNu, para hacer eco de las propuestas consolidadas histéricamente en
comisiones ad hoc, planteé la Agenda 2030, con 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ops) que se planteaba alcanzar en el afio 2030. Los ops interrelacionados que apelan
al equilibrio social, econémico y ambiental, asi como a la generacién de alianzas para
tal fin (ops 17) entre todos los paises, organizaciones y ciudadanos preocupados por
el futuro del planeta, ops que podemos agrupar sistémicamente de la siguiente forma:

1.  Condiciones sociales, econdmicas, salud y bienestar; erradicacién de la
pobreza (1) y el hambre (2) para garantizar una vida sana (3).

2. Generacién de oportunidades educativas y laborales: apoyo en la generacién
de oportunidades de desarrollo a través de la educacién inclusiva (4) y el
trabajo digno (8).

3. Acceso a servicios bdsicos; universalizar el acceso a servicios bdsicos de agua
saneamiento (6) y energia sostenible (7).

4. Innovacién: fomento de la innovacién e infraestructuras resilientes (9) para
crear comunidades y ciudades (11) capaces de producir y consumir de forma
sostenible (12).

5. Equidad, paz y justicia: reduccién de las desigualdades en el mundo (10),
en especial las de género (5), asi como la creacién de un ambiente de paz y
justicia (16).

6. Atencién y conservacién del medio: cuidado del medio ambiente para
combatir el cambio climdtico (13) y proteger los océanos (14) y ecosistemas
terrestres (15).

Desde 1990, el desarrollo humano es valorado por el Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo (PNUD), a partir del enfoque de capacidades, midiendo su
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progreso en cada pais y comparéndolo entre paises y regiones, a través del Indice de
Desarrollo Humano (1pH) propuesto en por Mahbub ul Haq. El indice considera las
capacidades de salud-esperanza de vida, educacién-escolarizacién-esperanza de vida
escolar y economia-riqueza-p1B-pcC (producto interno bruto per cépita).

:El desarrollo sostenible como ideal y el desarrollo humano su compania o los
oDs para el desarrollo humano sostenible? Para el caso, todos representan una utopia
humana.

Una utopia que, segun el itinerario 2015-2030 de la Agenda 2030, parece estar
muy lejana, como lo muestra la medicién de los 232 indicadores y la valoracién de
las 169 metas para verificar el avance en los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible.

En los primeros cinco anos del avance de los 17 obs, segin lo reportado en
el Informe de los Objetivos de Desarrollo Sostenible del pnuD 2020 después de la
pandemia por covid-19, se deduce ninguna se ha cumplido si tenemos en cuenta
que siete mostraban un progreso insuficiente y 10 (pobreza, hambre, vida sana y
bienestar, ensefianza inclusiva, agua y saneamiento, empleo, desigualdad, consumo,
ecosistemas terrestres y paz) se mostraban sin progreso e incluso con retrocesos. Ain
mds: la perspectiva de no dejar a nadie atrds se empanaba ante los pronésticos de que
el bienestar de millones de nifos y jévenes se verd afectado por la crisis generada por
la pandemia, los mayores de 80 afos morirdn mds que la tasa promedio y las formas
de discriminacién tenderdn a reforzarse.

De hecho, para finales de 2020 se cumplia el plazo para 21 de las 169 metas
de los ops y de ellas, solo se habian cumplido tres, 10 se mostraban con progresos
insuficientes, siete sin progreso o alejadas de la meta y de una no se tenian datos
suficientes. De esas 21 metas, 12 estdn vinculadas a las Metas Aichi, que hacen
referencia al cumplimiento del Plan Estratégico para la Diversidad Bioldgica 2011-
2020 de la onu, de las que solo una se habifa cumplido, siete se mostraban con
progreso insuficiente y cuatro sin progreso alguno.

Sia esto le sumamos el impacto de la guerra de Rusia con Ucrania y, por supuesto,
el poco avance en el cambio climdtico, los gases de efecto invernadero y, en suma, la
crisis energética global a mitad del camino, en sentido estricto, todo indica que los ops
no se alcanzaran para 2030, de ahi que una de las propuestas se haya planteado para
el periodo 2020-2030, el Decenio de Accién para alcanzar los ops, considerando que
este es un periodo critico para promover una visién compartida de nuestro futuro y
acelerar las respuestas a los principales desafios que enfrenta el mundo.

17
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La precariedad de los resultados y su impacto lleva a considerar que la susten-
tabilidad es una utopia, polarizada por la ambicién desmedida de quienes tienen
recursos y la necesidad de supervivencia de quienes viven en la pobreza.

Un mundo mejor, un desarrollo humano sostenible para una humanidad mejor
con las mismas oportunidades, sin comprometer el planeta, con una vida arménica
entre medio ambiente y el avance econémico y social, se encuentra en una encrucijada
que nos lleva a vislumbrar la distopia de la deshumanizacién, de desastres ambientales,
de disputas geopoliticas, de guerras de grandes dimensiones, del declive cataclismico
en la sociedad con crecientes desigualdades, para unos cuantos o para todos, incluido
el planeta.

Distopia representada en los presagios oscuros y catastroficos del pos y
transhumanismo, el antropoceno o virtuceno en sociedades predominantemente
capitalistas y antidemocrdticas con una cultura predominante del “tcoma y consume”;
capitaloceno que, segtin lo representado, perpetia la insostenibilidad ecoldgica y
social.

Distopias como ;Hagan sitio!, jhagan sitiol, escrita por Harry Harrison en 19606, o
Todo sobre Zanzibar, escrita en 1968 por John Brunner, que vienen al caso, dado que
imaginaron un futuro siglo xxt. El primero describe la sobrepoblacién y la hambruna
con una humanidad reciclando caddveres para obtener alimento vy, el segundo, trata
sobre el impacto de los medios de comunicacién, la contaminacién, la superpoblacién
y el poder de las multinacionales y los gobiernos, en donde las personas pagan por
estar un tiempo a solas. No queremos, no deseamos que ese destino nos alcance,
precisamos mayor dignidad humana.

Dentro de este panorama, la relacién entre el humano y la naturaleza se mantiene
dentro de la incertidumbre en una complejidad social, politica, econdémica, urbana,
educativa y cultural que demanda, mds alld de reflexiones y exhortos, acciones
concretas, al tiempo que se piensa en las futuras generaciones en las que los jévenes
y nativos originarios de hoy reclaman participacion en la toma de decisiones, que a
partir de su cosmovisién den pauta para un desarrollo humano sostenible, por el bien
de la humanidad y del planeta en si mismo.

Sobre ello, académicos y egresados del doctorado de Estudios para el Desarrollo
Humano, como parte del proceso de investigacién que se lleva a cabo en ese espacio,
abordan diferentes trabajos sobre desarrollo humano sostenible. El primer apartado,
“Antropoceno, incertidumbre, transformacién e insostenibilidad del desarrollo
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humano” estd formado por tres capitulos en los que se tratan temas relacionados
con el desarrollo humano sostenible, el primero de ellos se titula “Antropoceno,
comportamiento y desarrollo humano sostenible”; el segundo, sobre “Pensar el
desarrollo humano desde la incertidumbre, la inestabilidad y la transformacién: un
enfoque ecoldgico-energético-humano”, y el tercero trata sobre “La insostenibilidad
del desarrollo humano en el capitalismo”.

El segundo apartado del volumen, “Ciudadania, salud e interculturalidad.
Exhortaciones sobre desarrollo humano sostenible” comprende temas sobre ciuda-
dania, salud e interculturalidad; exhortaciones sobre desarrollo humano sostenible, el
primer capitulo de este apartado es “La conciencia socio-ambiental ciudadana en el
desarrollo humano sostenible del siglo xx1”, el segundo capitulo trata sobre “La salud
global y los desafios de la sostenibilidad”, y el capitulo tercero, sobre “Sustentabilidad
e interculturalidad: visiones, experiencias y retos.

En el dltimo apartado, “Realidad y rescate sostenible: juventudes, mujeres
mazahuas y urbanizacién”, incluye en su primer capitulo, “La generacién mds
grande de la historia... ;y qué sigue? Reflexiones sobre juventud y sostenibilidad”;
en el capitulo segundo se habla sobre “Desarrollo, identidad y sustentabilidad: la
indumentaria de mujeres mazahuas del Estado de México”, y el tercero, es “Desarrollo
humano y la Nueva Agenda Urbana: reflexiones sobre su vinculacién”.

Para el lector esperamos que este volumen sea un punto de inflexién y reflexién
sobre la importancia que tiene el desarrollo humano sostenible y el futuro planetario.
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ANTROPOCENO, COMPORTAMIENTO Y

DESARROLLO HUMANO SOSTENIBLE

David Aarén Miranda Garcia
CIME, UAMEX

damirandag@uaemex.mx

Que el nuestro sea un tiempo que se recuerde por el despertar de una nueva reverencia ante la
vida, por la firme resolucion de alcanzar la sostenibilidad, por el aceleramiento en la lucha
por la justicia y la paz y por la alegre celebracion de la vida.

CARTA DE LA TIERRA

INTRODUCCION

A partir del reconocimiento del impacto que ha tenido la humanidad en el deterioro
del ambiente en el que vivimos y de la urgente transformacién de la relacién humana
con el planeta, en beneficio mutuo —humano/naturaleza— se reflexionan y analizan,
desde su complejidad estructural, las repercusiones del comportamiento individual y
social en el mundo vy, la relevancia de fortalecer el comportamiento ambientalmente
responsable y el desarrollo humano sostenible para atenuar la tendencia catastréfica
que se predice para el Antropoceno-Capitaloceno, para poder concebir un futuro
deseable de humanidad planetaria.

El planteamiento central consiste en mostrar desde la psicologia que, asi como
el comportamiento de los humanos ha contribuido en la generacién de una realidad

social avanzada, exitosa y prospera, paradéjicamente, se encuentra, por ese mismo

[23]
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comportamiento en los limites del colapso ambiental y civilizatorio e, irénicamente
gracias al mismo se puede atenuar el deterioro civilizatorio y del planeta pensando en
un presente y un futuro arménicos entre la naturaleza y el hombre que permitan tener
una mejor vida y un mayor bienestar.

En este momento la humanidad y el planeta caen en predicciones catastréficas
derivadas del Antropoceno (Crutzen y Stoermer, 2000) o Capitaloceno (Moore,
2020), a las que se suma que, al parecer, el salto evolutivo de la humanidad se
encuentra en la manipulacidén genética y la simbiosis hombre-mdquina, de acuerdo
con el transhumanismo (Martorell, 2012; Diéguez, 2017; Orrego, Echeverria, 2020)
y el posthumanismo (Nicolaescu, 1996; Braidotti, 2015) y que, potencialmente, nos
estemos adentrando, como plantea (Casco, 2020), en el Virtuceno, una época sin
lugar ni tiempo. A pesar de esto, el conocimiento, la informacién, la tecnologia y
la transformacién de la realidad ain siguen (y seguirdn...) estando en manos del
ser humano, y con ello la posibilidad de equilibrar y armonizar su actuacién con la
naturaleza.

Esto implica actuar de forma disruptiva y comprendernos, humanos y naturaleza
de la que formamos parte, como un todo interconectado, interrelacionado e
interactuante, que reconoce la articulacién de nuestra historia y la esencia individual
en sociedad y medio ambiente con el entramado de condiciones y circunstancias
ordinarias y emergentes derivadas de esa interaccién.

EL PASADO Y EL ARMAZON DEL QUEBRANTO PRESENTE: EL PROBLEMA AMBIENTAL

Los problemas estructurales de la actualidad relacionados con el impacto —positivo
o negativo— de las acciones humanas en su medio ambiente inmediato, mediato,
tienen su génesis cuando el Homo transforma el ecosistema y su hdbitat natural al
ir mds alld de la satisfaccién de sus necesidades bésicas de alimentacién, vestido,
sobrevivencia, proteccion y descanso. En cierta medida estos problemas comienzan
cuando evoluciona en sapiens, que, en la busqueda del bienestar despliega sus
capacidades de lenguaje oral y escrito complejo, de aprender, de emocionarse, de
ejercitar su pensamiento 16gico y abstracto, de creatividad y de organizacién social
compleja que le sirven, mds alld de la intervencién de la propia naturaleza, para

comenzar el desgaste de los ecosistemas y de la biodiversidad.
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Lo hace, entre otras cosas, al gestar civilizaciones —grupos de poblacién con
excedentes agrarios, diversificacién laboral, especializacién y mercado—, una de
las primeras creaciones humanas transformaron los asentamientos neoliticos; las
ciudades —cultura y organizacién social en espacios urbanos— derivaron, con el
tiempo en laaparicién de las sociedades industriales, sobre todo en paises occidentales
con una amplia incidencia en las que fueron sus colonias y, del imperialismo
colonial, talasocracia,' con la conquista de territorios en India, Canadd, Australia,
Africa, Asia.

Las sociedades industriales occidentalizadas fueron detonantes del progreso, la
modernidad y sus contradicciones, al optimizar procesos de satisfaccién alimentaria y
tiempos de produccidn, de aqui surgieron las sociedades de masas, ciencia, tecnologia,
herramientas avanzadas y mdquinas que suplian la labor humana, paradéjicamente,
gracias al Homo faber, de acuerdo con Bergson.?

Las sociedades industriales cambiaron actos, sentido de vida y modos de vivir
en el mundo, invirtieron radicalmente la relacién de adaptacién del humano con
la naturaleza, en una relacién que la modifica para que se adapte al humano y a sus
necesidades, para dar origen a una historia de la impostura humana independiente
de su origen natural, cuya mayor huella es de orden social con impacto ambiental
derivado del consumo excesivo y el consecuente deterioro de los recursos naturales,
de los ecosistemas y la biodiversidad.

Segin la narrativa del proyecto modernizador del capitalismo liberal, el hito de
la humanidad de mayor impacto en la historia reciente fue la Primera Revolucién
Industrial de finales del siglo xviir y la primera mitad del siglo x1x, a la que le
siguieron, a finales del siglo x1x y principios del xx, la Segunda Revolucién Industrial
que, de forma acelerada desde finales del siglo xx y las primeras décadas del xx1 ha
transitado a la Tercera, Cuarta, Quinta e incluso Sexta revoluciones industriales,
gracias, principalmente, a innovaciones tecnolégicas y cientificas de gran impacto
social, demografico, geogrifico, cultural, econémico, politico y ambiental; influencia

ue ha aumentado conforme se ha transitado hacia dichas “revoluciones”.
q

! Expansionismo imperial de estados europeos para controlar paises como puntos de apoyo

estratégico a través del poderio politico y econédmico sustentado en el control de los mares.

“...no hablarfamos del hombre como Homo sapiens, sino como Homo faber. En definitiva,
la inteligencia, considerada en lo que parece ser su marcha original, es la facultad de fabricar
objetos artificiales, en particular vitiles para hacer itiles, y variar indefinidamente su fabricacion”.

(Bergson, 1963, p. 558)
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En la industria, las innovaciones tecnolégicas implicaron gradualmente la
mecanizacion y produccién mecdnica; el uso de la electricidad y la implementacién de
la cadena de montaje; el comienzo de la programacién con mdquinas; la produccién
en masa, en linea, que deriva en produccién y control ubicuos; digitalizacién y
economia del conocimiento; inteligencia artificial y unificacién a escala nanométrica.
Los avances cientificos supusieron grandes progresos en ingenieria, fisica, electricidad,
telecomunicaciones, biologia, etologfa, medicina, computacién, tecnologias de la
informacién y la comunicacién (t1c), cibernética, biotecnologia, ingenieria genética,
ciencias cognitivas, neurociencias y nanotecnologia.

Con extraordinarios inventos, apoyados en la innovacién tecnolégica y los
progresos cientificos, se auguraba el progreso con una formidable productividad y
mejora incesante de las condiciones de vida de la poblacién y el desarrollo de los
paises —subdesarrollados, en vias de desarrollo y desarrollados segtin sus condiciones
y progreso—, lo que se convirti6 en una especie de destino inexorable que llevaria a
los humanos a capacidades sin limites, capacidades que pueden alterar su evolucidn,
como predicen el post y transhumanismo (Martorell, 2012; Burgos y Vizquez, 2019;
Orrego Echeverria, 2020).

La Revolucién Industrial ha tenido efectos ambientales y sociales devastadores,
a la par de un aumento sostenido de desigualdades socioecondémicas en la mayoria
de los paises sometidos por el poder econémico, ideolégico, cultural y militar de
paises “desarrollados”, lo que ha llevado a la poblacién a combatir la credulidad, a
crear conciencia sobre injusticias cometidas con la poblacién desfavorecida y a la
inconformidad por la democracia aplazada.

Pese a este conocimiento, la conceptualizacién, percepcién, conciencia y
visibilizacién de la crisis ambiental es relativamente reciente, a partir del estudio
cientifico de fenémenos emergentes, como el cambio climdtico y el calenta-
miento global, la degradacién de los recursos naturales, la contaminacién y el consumo
insostenible, y es solo a finales de los afios sesenta y principios de los setenta que
comenzaron los esfuerzos de diferentes organismos internacionales y organizaciones
de la sociedad civil por reconocer estas problemdticas y generar alternativas, entre
las que destaca el Dia Mundial del Medio Ambiente y el posicionamiento del concepto
de desarrollo sostenible como categoria central para la atencién de la problemdtica
ambiental (véase tabla 1).
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El siglo xx1 comenzé con la Carta de la Tierra y continué con los esfuerzos de las
naciones del mundo sobre el cambio climdtico y la crisis energética global, asi como
con acciones amigables urgentes para el medio ambiente, concretadas en la propuesta
de los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ops) de la Agenda 2030. Futuro
plausible e incierto para el desarrollo humano sostenible (pNUD, 2022) derivado del
incumplimiento de metas en el contexto de la emergencia por la epidemia de covid-19

y el impacto mundial de la guerra de Ucrania (véase tabla 1).

TaBLA 1. EVENTOS RELEVANTES SOBRE MEDIO AMBIENTE

197 Conferencia sobre Medio
Ambiente Humano,

Imo. rvacién del . . .
Estocolmo. Conservacién del , pjccsign internacional por comunidad

medio ambien recur: . .
edio ambiente y recursos cientifica sobre fenémenos emergentes

Visibilizacion Naturales. relacionados con la problemdtica
1972 unesco. Establecimiento del 5 ambiental.
Identificacién de junio como el Dfa Mundial ¢ Compromiso con la conservacién del
y visién del Medio Ambiente. medio ambiente y recursos naturales
de desarrollo y primeras acciones para su atencién,
1987 Comisién Mundial sobre a partir de la propuesta de desarrollo

Medio Ambiente y Desarrollo. sostenible.
Informe Brundtland. Nocién
de Desarrollo Sostenible.

Continia...
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Momentos Evento Abordaje

1992 Conferencia sobre el Medio
Ambiente y Desarrollo.

Conferencia de Rio. Agenda e Cumbre de la Tierra. Reconocimiento
21 del estilo de desarrollo ecolégicamente
1992 Convencién Marco de las depredador, socialmente perverso y

Finisecular Naciones Unidas Sobre el politicamente injusto.

Cambio Climético y Convenio s Acyerdos multilaterales vinculantes

Reconocimiento sobre la Diversidad Biolégica. de medio ambiente. Primera agenda
del problema 1996 Convencién de las Naciones internacional sobre poblacién, desarrollo

y primeras Unidas de Lucha contra la social, género, vivienda y alimentacién,
propuestas Desertificacion. y ampliacién de la nocién de desarrollo
integrales 1997 Asamblea General sobre el sostenible.

Medio Ambiente. Cumbre de  * Planteamientos y esfuerzos integrales de

la Tierra +5. Programa 21. accién ambiental coordinada para detener

cambio climdtico global-planetario.
1997 Protocolo de Kioto. Reduccién

de Ge1-Cambio climdtico.

2000 La Carta de la Tierra. 16 * Marco ético para construir una sociedad
principios de construccién global mis justa, sostenible y pacificada
social siglo xx1. en el siglo xx1, con la articulacién de la

Futur 2000 Cumbre del Milenio. 8 mentalidad de interdependencia global y
siglo xoxt; D1 Objetivos de Desarrollo del resp f)1.1sa.l)ilidad comP ar'tida. .
Milenio para 2015. * Equilibrio entre crecimiento econémico,
Primmeros 2002 Carbre de Desarrollo equidad y sosteni?ilidad ambiental.
cenarios Sostenible (Rio +10), . 'Desarrol'lo sostenible, ?i:ntro de la agenda
deseables Johannesburgo. Desarrollo 1nternac'10nal de la accion global para .
J st acciones oetenible como centro de La combatir la pobreza y proteger el medio

o ol ambiente.
agenda internacional. . .
& * Compromiso de Estados Unidos

2009 xv Conferencia sobre Cambio de América para reducir el efecto

Clim4tico. invernadero.
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Momentos Evento Abordaje
2012 Conferencia de las Naciones
Unidas sobre el Desarrollo ¢ Desarrollo sostenible mediante
Sostenible, Rio + 20. L .
Futuro A el crecimiento econémico y la
. 2015 Cumbre de las Naciones L. ., .
siglo xxi; D2 ) diversificacion, el desarrollo social y la
Unidas sobre el Desarrollo ., . .
Sostenible: Agenda 2030 proteccién del medio ambiente.
Escenario s T 5 * 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible.
. y Objetivos de Desarrollo
plausible S bl * Fortalecer la respuesta global a la amenaza
y respuestas 2015 C(())Sntg;lengia de las Naciones del cambio climdtico para limitar el
globales Unidas sobre el Cambio calentamiento mundial por debajo de 2.
coordinadas Climético, cop 21. Acuerdo * Iniciativas para promover la accién
de Paris. climdtica.
2019 Cumbre de Accién Climitica.
2020 Decenio de la Accién. * Decenio de la accién para alcanzar los 17
oDs.
2020 Informe de los Objetivos de * Panorama de oc.‘ls antes y efectos iniciales
; de la pandemia por covip-19. Metas
Desarrollo Sostenible. ) ;
incumplidas.
2021 cop 26. Conferencia de las * Reducir las emisiones de gas de efecto
Futuro Naciones Unidas sobre el invernadero (GEr).
siglo xx; D3 Cambio Climético. Pacto * Temperatura promedio global 1.5 grados.
de Glasgow por el Clima. * Eliminar gradualmente la energia del
Metas Resiliencia al cambio carbdn y los subsidios ineficientes para los
incumplidas, climatico. combustibles fésiles.

incertidumbre y

recomposiciones

2022

2023

copr 27. Sharm el-Sheikh,
Egipto.

cop 28, Dubdi, Emiratos
Arabes Unidos. Celebrada
en noviembre y diciembre de

2023.

Crisis energética global, incrementada por
la guerra en Ucrania.

Enfasis de que no se estd haciendo lo
suficiente para abordar las emisiones de
carbono bajo los términos del Acuerdo de
Paris.

Avance sobre las medidas establecidas en la
cor 27, 2022.

Fuente: elaboracién propia, a partir de diferentes fuentes sobre los eventos consignados.

Los problemas ambientales tratados en estos eventos, que prevalecen hasta la fecha,

se pueden reconocer como los relacionados con recursos naturales y los relativos al

comportamiento humano. Los primeros, incluyen, entre otras cosas, contaminacion,

deforestacién, desertificacién, sobreexplotacién de la pesca y ocupacién indebida de

espacios naturales (véase tabla 2).
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TABLA 2. PROBLEMAS AMBIENTALES RELATIVOS A LOS RECURSOS NATURALES,

SUS TIPOS Y EJEMPLOS

Contaminacién

Alteracién del hébitat y

ecosistemas

Alteracién de la biodiversidad

Crisis energética

Cambio climdtico y
calentamiento global

Sobreconsumo, produccién
excesiva de desechos y
acumulacién de residuos

Declive acelerado de la calidad
y capacidad del ambiente

Del aire-atmdsfera

Del agua

Del suelo

Luminica

Auditiva-ruido

Uso de Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (T1C)
e-consumo

Erosi6n y desertizacién

Urbanizacién e incendios

Sobrepoblacién-desplazados

Deforestacion, tala, destruccién de la vegetacion y afectacién de
grandes dreas de paisaje, con la consecuente deformacién de zonas
de la corteza terrestre

Deterioro y pérdida de la salud de los ecosistemas

Uso de pesticidas, vertederos, acuiferos contaminados y la
degradacidn por la actividad ganadera

Actividades turisticas y de ocio

Deterioro y pérdida de la biodiversidad
Invasién y trafico ilegal de especies

Explotacién de combustibles f6siles y recursos minerales de la Tierra
Explotacién excesiva de recursos no renovables

Uso de biodiésel y combustible nuclear

Aumento del diéxido de carbono, metano y otros gases de efecto
invernadero (GE)

Efecto calorifico inducido por el aumento en las concentraciones
de GEI causado por el uso de combustibles f6siles y otras actividades
humanas

Uso de agentes de limpieza diversos, pintura, consumo y desperdicio

de papel, pléstico, pesticidas y aumento de basura

Escasez de recursos energéticos y bioldgicos
Malas précticas en el uso de los recursos
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Los segundos son excesos comportamentales y/o comportamientos dafinos,

inaceptables, inadecuados y antiéticos que se llevan a cabo de forma consciente,

sintiendo, pensando y actuando con conocimiento (c-spac) sobre los propios actos

y sus consecuencias, o de forma no consciente, sintiendo y actuando sin pensar y sin

conocimiento, los propios actos y sus consecuencias (NC-SPAC), y ocurren de manera

irresponsable, continuada, persistente, intensa, grave y con alta frecuencia, sus efectos

son negativos en la naturalezas y derivan, entre otras cosas, en la destruccién de hébitats,

biodiversidad y ecosistemas segtin los dmbitos de la actuacién humana (véase tabla 3).

TasLa 3. PROBLEMAS AMBIENTALES RELATIVOS AL COMPORTAMIENTO HUMANO;

AMBITOS DE ACTIVIDAD Y ACCIONES

Actividades Extraccién y
econdmicas del  obtencién de
sector primario materias primas

Sobreexplotacién de reservas piscicolas

Uso de redes de pesca fijas y de arrastre

Vertidos contaminantes

Introduccién de especies exdticas que compiten con
autéctonas

Précticas asociadas a la explotacion forestal

Aumento de produccién maderera

Pricticas agricolas inadecuadas

Cultivo inadecuado

Deforestacidn, tala de drboles y erosién del suelo
Sistemas de riego ineficiente y sobreexplotacién de
recursos hidricos

Uso de recursos de plédstico

Transformacién

de materias primas
Actividades P

L en productos
econémicas del

. elaborados en
sector secundario-
i . manufactura,
industrial .
extraccién y

petroleo

Produccién de pléstico y su permanencia activa en el
medio ambiente

Produccién de energfa eléctrica, gas y agua con la
consecuente emision y vertido

Produccién de residuos y utilizacién de recursos naturales
con su consecuente agotamiento

Uso abusivo de fuentes de energfa

Quema de combustibles fésiles y produccién de nuevos

productos quimicos

Continia...
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Ambitos de
la actividad
humana

Actividad central

Ejemplos de comportamiento humano

Actividades
econdémicas de
servicios del
sector terciario-

servicios

Satisfaccién de
necesidades de las
personas a través de
los resultados de la
actividad primaria
y secundaria,
cuaternario y
quinario (Reques,
2009; Creditea,
2021; RSCh, 2022;
Indeed, 2022)

Comercializacién de bienes en exceso, que corresponde
con las sociedades de consumo contrarias al equilibrio
ambiental

Consumo de energfa, emisiones de CO, por uso de
transporte y fragmentacién de territorio por infraestructura
de transporte

Impacto en zonas protegidas, rurales montanosas y
litorales, ciudades y centros historicos y parques temdticos
y recreativos por el turismo y actividades recreativas, ocio
y cultura

Uso y consumo de TIC e internet

Consumo de energia y tecnologia en servicios diversos,
como las comunicaciones, educacién, salud, alimentacidn,
entre otras

Acumulacién de residuos electrénicos y desecho de
sustancias toxicas

Contaminacién

Generacién de gases por aviones

Actividad urbana
cotidiana

Consumo o
transformacién
de servicios en
las ciudades o
comunidades

Congestién de trafico

Contaminacién

Generacién de residuos sdlidos y liquidos
Transformacién de hdbitos de consumo y alienacién de los
ciudadanos de su entorno natural

Generacién excesiva de residuos y su concentracién en el
entorno de las ciudades

Mal manejo de residuos en vertederos, quemas a cielo
abierto

Degradacién de la vegetacién

Perturbacién de la biodiversidad

Asentamientos  humanos irregulares, violencia e
inseguridad

Exceso de basuras domésticas e industriales
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Ambitos de la

actividad humana

Actividad central Ejemplos de comportamiento humano

Consumo y * Hébitos de consumo de productos y energia que estén
Actividades transformacién relacionados con:
domésticas en organizaciones El uso de automdyviles
relativas al de personas que El uso de aparatos domésticos
mantenimiento  comparten una El uso de TIC
cotidiano misma vivienda La alimentacién
(unidades domésticas) El aumento de residuos domésticos

Fuente: elaboracién propia.

Finalmente, la medida ambiental de las personas, comunidades, organizaciones,
empresas y diversos servicios, se hace a través de las diversas huellas que dejan en el
entorno en el que interactdan sistémicamente con demds seres vivos. Huellas que
se constituyen en indicadores que ayudan a conocer el impacto y la presién del ser
humano sobre el medioambiente o entorno natural del planeta Tierra y su capacidad
de regeneracién. Dichas huellas son las siguientes (para mayor detalle véase Seres,
2022; Greenpeace México, 2020; Conagua, s/f; Climaterra, 2022; Caothink, 2022;
Ambit, 2019; Grunver Sostenibilidad, 2021):

1. Huella social. Impacto de la actividad econdémico-empresarial sobre las
personas y su entorno socioeconémico y medioambiental. Condiciona el
nivel de educacidn, cultura, salud y desarrollo de las sociedades y pone en
riesgo los derechos y el desarrollo humanos.

2. Huella de carbono. Emisiones de gases de efecto invernadero (GEI) que
producimos los humanos al fabricar productos o hacer actividades diarias, es
el CO, el mds abundante y que mds ha contribuido al calentamiento global,
responsable del cambio climdtico. Se encuentran diversas huellas de carbono:
a) personal, que depende del consumo y tipos de hdbitos de transportacion,
uso de energfa en el hogar, de consumo o residuos; &) corporativa o de
organizacién que estd en relacién con el uso de energfa y otras emisiones
indirectas no generadas por la empresa, derivadas de la adquisicién de materia
prima, transporte, almacenamiento, y ¢) de producto que implica el total de
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emisiones de GEI que se generan en cada una de las fases del ciclo de vida del
producto.

3. Huella hidrica o de colores. Volumen de agua dulce empleado a lo largo de
la cadena de produccién de un bien de consumo o servicio. Comprende
la huella hidrica verde, que es agua evaporada en el proceso productivo o
incorporada al producto; la huella hidrica gris, agua contaminada en los
procesos y posterior a ellos y, la huella hidrica azul, agua que se introduce en
producto y se devuelve al medio ambiente. La principal huella hidrica la deja
el sector alimentacidn.

4. Huella de materiales. Es el peso de los materiales extraidos del medio. Se mide
la cantidad de materias primas necesarias para fabricar algin producto o
realizar alguna accién, y se mide también la superficie consumida, vegetacién
y arboleda afectada.

5. Huella tecnoldgica. Uso de la tecnologia, se mide en términos de consumo de
hardware y eléctrico.

6.  Huella digital. Rastro de datos a partir del uso de internet. Se genera cuando
se navega o interactda en red, se publica informacién, se busca contenido
o se envian correos electrénicos, puede ser pasiva, es decir, consiste en
informacién recopilada sin que el usuario tenga conocimiento, como los
datos de navegacidn, las contrasefas o las compras en linea, o activa, que es
la informacién que el usuario comparte voluntariamente, su impacto en el
ambiente se debe al alto consumo de energfa y la emisién de CO,.

7. Huella ecoldgica. Demanda y consumo de recursos en los ecosistemas y la
capacidad de la Tierra de regenerarlos o absorberlos. Puede ser directa,
indirecta o colectiva, y se mide por la quema de combustible, agricultura
intensiva y extensiva, consumo de madera, pesca, ganaderfa y energfa nuclear.
De forma paraddjica, los paises con una gran dependencia de combustibles
fésiles y una baja eficiencia estratégica (mayor huella ecoldgica) tienen un alto
nivel de desarrollo humano, a costa del medio ambiente.
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8. Huella ambiental. Es un indicador multicriterio con 18 categorfas® de impacto
ambiental para medir las consecuencias de la actividad humana personal,
colectiva y/o empresarial sobre el medio ambiente con la perspectiva total
del ciclo de vida. La huella ambiental de un producto es el impacto que tiene
sobre el medio ambiente, desde su produccién hasta su disposicién final.
Algunos productos que tienen una alta huella ambiental son los alimentos
de origen animal, como la carne de vacuno, el queso o los huevos; asi como
los productos que requieren mucha energfa o recursos para su fabricacién o
transporte, como los electrodomésticos, los vehiculos o las prendas de vestir.

Gracias a las mediciones de las diversas huellas sabemos que nuestro actual estilo y
nivel de vida es incompatible con la conservaciéon del medio ambiente, es decir, “la
humanidad estd consumiendo una cantidad de recursos naturales equivalente a
1.6 planetas. De seguir asi, en 2020 se necesitarian 1.75 planetas, y 2.5 planetas
en 20507 (ww¥, 2016).

Asimismo, hay “2.1 hectdreas de espacio biolégicamente productivo por habitante
en la Tierra, pero la Huella Ecolégica promedio mundial es de 2.9 hectdreas por
persona. Esto significa que la humanidad estd sobrepasando la capacidad ecolédgica del
planeta en casi un 35%” (Linea Verde, 2023).

Por otro lado, la huella ambiental de internet en 2016, segin seas (2016) provenia
en 47%, de dispositivos como ordenadores, smartphones y tablets y, por supuesto,
de sus usuarios. De acuerdo con Gonzélez Bermejo y Juiz Garcia (2020) GreenlT
y e-Rse reportaban que la huella ambiental de internet suponia “...la produccién
total durante todo un ano de 40 centrales nucleares, y la emisién de gases de efecto
invernadero es de 609 millones de toneladas, la misma que la de todos los vuelos
civiles mundiales. .. la estimacién para el ano 2020 es que producirdn 22 millones de
toneladas de CO,, el 6% del total de la contaminacién global”.

Al seguir a Gonzdlez Bermejo y Juiz Garcia (2020) se sabe que el uso de servicios
a través de internet (consumo a través de YouTube, correos electrénicos con archivos

Cambio climdtico, escasez de agua, uso del suelo, acidificacién, agotamiento de la capa de ozono,
toxicidad humana, efectos no cancerigenos, eutrofizacién marina, ecotoxicidad en agua dulce,
eutrofizacidn terrestre, materia particulada inorgdnica respiratoria, uso de recursos minerales y
metales, uso de recursos portadores de energfa, eutrofizacién del agua dulce, toxicidad humana,
efectos cancerigenos, radiacién ionizante y formacién foto quimica de ozono.
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adjuntos, redes sociales y otras plataformas, ademds de las emisiones energéticas de los
dispositivos electrénicos) genera la contaminacién del 4% del total de las emisiones
mundiales de gases de efecto invernadero y para 2025 sefialan que serd equivalente al
de los automéviles en 2020.

Sin mds, a partir de lo anterior, podemos sefialar que el humano evolucionado
tecnolégico se convirtié (nos convertimos), en un agente geomorfolégico
y superpredador que genera inestabilidad e impacto ambiental antrépico o
antropogénico global, social y econémico, lo que nos ha adentrado en una nueva

época humana en la Tierra: el Antropoceno.

EL PRESENTE DECADENTE CON FUTURO CATASTROFICO: ANTROPOCENO Y CAPITALOCENO

Paul Crutzen, premio Nobel de Quimica 1995, posicioné el termino Antropoceno*
a partir del afo 2000 para referirse a la época geoldgica que refleja el impacto de
las acciones humanas sobre la Tierra (Crutzen y Stoermer, 2021). Hecho insélito
en la historia de la Tierra a partir de que una sola especie (Anthropos) trastoca el
sistema terrestre, que para algunos pensadores inicié con la Primera Revolucién
Industrial (wwe, S. £) y a partir de la década de los setenta ha entrado en un periodo
de hiperaceleracién (unEsco, 2018).

En la actualidad, la época del Antropoceno es abordada con amplio detalle por
la unesco (2011 y 2018), el Fondo Mundial para la Naturaleza (wwF, por sus siglas
en inglés) (wwr, 2018); Arias (2019); Jiménez Martinez y Garcia Barrios (2020) y
el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo en el marco de la medicién
del Indice de Desarrollo Humano (pNup, 2020 y 2022b) y de la seguridad humana
(pNUD, 2022b), entre otros.

En el Informe sobre Desarrollo Humano 2021/2022 (pNuDp, 2022) se plantea
que, a partir de una influencia, ahora en desequilibrio entre las sociedades humanas y
los sistemas ecol6gicos, nos encontramos ante un nuevo complejo de incertidumbre
que se suma a la incertidumbre cotidiana sobre:

4 Antropoceno: tercera época del periodo Cuaternario de la era Cenozoica. Epoca reconocida

undnime y oficialmente en el afio 2016 durante el 35 Congreso Internacional de Geologia (35
1GC, 2016).
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* Labuasqueda de transformaciones sociales de gran envergadura similares a la
producida por la transicién de las sociedades agricolas a industriales.

* La intensificacién generalizada entre y al interior de sociedades de la
polarizacién politica y social, facilitada incluso por las tecnologfas digitales.

* Sistemas planetarios desestabilizados, o bien el peligroso cambio planetario
del Antropoceno.

Es decir, los acontecimientos que vivimos dia con dia sobre pobreza, desempleo,
explotacién laboral, desigualdad, violacién de los derechos humanos, guerras,
injusticia y rebeliones sociales, inseguridad, sobrepoblacién, violencia y pandemias,
en conjunto con problemas ambientales, como contaminacién, cambio climitico,
incremento de indicadores de huellas ambientales, entre otros, no son problemas
locales sino globales, y afectan a todo el planeta Tierra, lo caracteristico es que son
generados por el propio ser humano, describen un presente y un futuro inciertos o,
mds bien, un presente decadente que antecede a un futuro catastréfico de acuerdo
con el planteamiento antropocénico. En otras palabras: “Cualquiera de los cambios
rdpidos, a nivel planetario y de origen humano del antropoceno bastaria por si solo para
introducir nuevas incertidumbres aterradoras, no solo en el destino de las personas, las
comunidades o incluso los paises, sino de toda la humanidad” (pnuD, 2022).

Una perspectiva sobre el Antropoceno mds amplia y complementaria que el Fondo
Mundial para la Naturaleza (ww¥, 2018), retomando los planteamientos de Crutzen,
plantea en términos de la afectacién humana en la unicidad geoldgica derivada de
factores degradantes de la naturaleza terrestre. Factores degradantes derivados de la
sobreexplotacién de los recursos ambientales y por la actividad humana, esta actividad
que deviene, principalmente, del modelo de produccién y consumo de los recursos
naturales y artificiales, acompanada por el crecimiento de la poblacién (8 000
millones de personas) que ya sobrepasa la capacidad de la Tierra (510.1 millones de
km?, 29.2% de tierra, 70.8% de agua).

Donde el modelo de produccién y consumo caracteristico de un sistema capitalista
en un mundo globalizado, cuyo valor central en las relaciones es la acumulacién no
finita, injusta y depredadora del capital, ha contribuido en gran medida al estado
actual de las cosas. El sistema que genera una explotacién de los recursos naturales y

una contaminacién del medio ambiente, sin tener en cuenta las consecuencias a largo
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plazo para la vida humana y el equilibrio ecolégico, de ahi que Moore (2020) refiere
la época actual como Capitaloceno:

En suma, las relaciones de poder y produccién, coproducidas dentro de la naturaleza,
entrafan y desarrollan consecuencias, desde esta perspectiva, la naturaleza figura como
relacién de totalidad. Los seres humanos operan como una especie que crea medio
ambiente, especificamente dotada dentro de la trama de la vida. Visién eurocéntrica de

la humanidad y agotamiento de recursos y determinismo tecnolégico o Capitaloceno.

Es decir, este modelo productivista estd basado en la légica de renovacién de
materiales de los ciclos naturales, demandas que sabemos, la Tierra no puede atender;
lo que convierte el consumo ostentoso (consumismo-consumatividad), el placer por
el derroche, en la tinica demostracién de poder “tangible” de los integrantes de una
sociedad autdfaga.

Ademis, intensifica las desigualdades sociales, ya que permite a los inversores y
empresarios adinerados tener acceso a mds capital para promover sus negocios. Al
respecto Mazzucato (2013) sehala que el Capitaloceno es una fuerza que exacerba
las desigualdades sociales, ya que concede ventajas a los inversores adinerados al
permitirles tener acceso a mds capital para promover sus negocios. Esto significa que los
recursos no son distribuidos equitativamente, sino que se concentran en un pequefio
grupo de personas privilegiadas, lo que genera el efecto “rico se hace mds rico” por el
uso excesivo de la financiacién basada en la deuda. De esta forma, hablar del
Capitaloceno implica senalar que la accién humana responsable del Antropoceno no
es aislada, sino que es atravesada y condicionada por relaciones de poder econémico
y politico que genera grandes desigualdades, derivadas del capitalismo global
depredador.

Silas predicciones catastrofistas del Antropoceno-Capitaloceno no se consumasen,
segun Casco (2020), dado que partir del 2021 vivimos en el Virtuceno, época sin
lugar ni tiempo, como especie estaremos dando un salto evolutivo que, ademds de
cambiar la fisonomia de las cosas, cambiard su forma fisica, a partir de la hibridacién
humano/mdquina, e incluso con el traslado de la mente a un soffware que lo llevaria
a abandonar definitivamente su identidad de primate, pasando de Homo virtualis a
Homo cuanticus, que habitard un ciberespacio colonizado en el que avanzaremos ain

mads hacia convertirnos en consumidores cautivos zombies.
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Antropoceno, Capitaloceno o un futuro de ciencia ficcién, la presion sobre el
planeta es por demds evidente, e incluso las consecuencias de su huella negativa, con
indicadores de impacto que se han disparado, podrian llevar a la sexta extincién de la

vida humana en la Tierra.

GRANOS DE ARENA EN EL GRAN CONCIERTO AMBIENTAL PLANETARIO DESDE LA PSICOLOGIA.
CONSTRUCCION DEL DESARROLLO HUMANO SOSTENIBLE A PARTIR DEL CAMBIO DE
COMPORTAMIENTO

Como hemos visto, en el intento de contrarrestar este efecto devastador se han
llevado a cabo diversas propuestas por mejorar el estado de cosas, el ejemplo de mayor
envergadura, a nivel mundial, corresponde a los 17 Objetivos para el Desarrollo
Sostenible (ops) y las politicas que se han desprendido para una accién planetaria
concertada y colectiva en beneficio del planeta, incluidos los humanos.

Esto se ha convertido en un catalizador de acciones, creencias, preocupaciones,
acciones y programas diversos, individuales, colectivos, institucionales, empresariales
y declarativos, como politicas de Estado en la mayor parte del planeta, coordinados
unos y dispersos otros, de alcance mundial, nacional, regional e incluso local; como
lo muestra la tabla 4. Se esperaria que esto se reproduzca y replique a gran escala para
preservar y cuidar nuestro hdbitat en el momento actual y sentar las bases de un futuro
mds arménico entre las generaciones venideras y el medio ambiente, que contribuya,
al menos, a la sobrevivencia de la especie humana y su transformacién ptima.

Sin embargo, esto no ha sido suficiente, como humanos consumidores requerimos
cambiar nuestro comportamiento de forma mds eficiente, de ahi que ante el panorama
en que el comportamiento de los humanos ha desempenado un rol importante en
el estado en que nos encontramos y que perfila un futuro muy poco halagiieno, la
antropologia, la sociologfa, la pedagogia, las ciencias politicas, el trabajo social y
la psicologfa, entre otras, como ciencias que estudian el comportamiento humano
deberian aportar elementos sélidos, tanto para su comprensién, como para generar
propuestas que propicien comportamientos sostenibles.
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TaBLA 4. MUESTRA DE INICIATIVAS DE MEJORA AL MEDIO AMBIENTE Y CONDICIONES

DE VIDA EN EL AMBITO INTERNACIONAL Y EN MExico

Energfa solar y edlica,
Alemania

Energfa hidroeléctrica y
geotérmica, Costa Rica

Energfa solar, Chile

Lider mundial en energfa solar

y e6lica. Mds de 1.7 millones de
instalaciones fotovoltaicas y de 30 mil
aerogeneradores

Pionero en energfa hidroeléctrica y
geotérmica. Ha logrado abastecerse
casi por completo con energias limpias
durante varios afios consecutivos

Mayor potencial solar del mundo.

Ha desarrollado grandes proyectos
fotovoltaicos en el desierto de Atacama,
como el parque solar El Romero, que
es el més grande de América Latina.
También tiene importantes avances

en energfa edlica, hidroeléctrica y
geotérmica

heeps:/www.
elmundodemixim89.com/
blog/la-importancia-del-uso-
de-energias-renovables-para-el-
planeta/

https:/fwww.nrdc.org/es/
experts/carolina-herrera/cuatro-
acciones-acelerar-energia-limpia-
combatir-cambio-climatico-
rio20

https://www.revista.
unam.mx/2021v22n3/
energias_renovables_y_
sustentabilidad_una_eficiente_
forma_de_gestionar_los_
recursos_naturales/

Programas de
voluntariado corporativo

Acciones solidarias que realizan

las empresas para apoyar a las
comunidades locales en temas
ambientales, educativos y econdmicos.
Por ejemplo, Starbucks, Google, 1BM,
Microsoft, Coca-Cola, Telefénica

y BBVA, Iberdrola, Repsol, ACNUR,
Boeing, Microsoft

hetps://www.milenio.com/estilo/
proyectos-ecologicos-pueden-
mejorar-condiciones-sociales
heeps://www.expoknews.com/15-
ejemplos-de-voluntariado-que-
amaras/
https://www.hazloposible.
org/10-casos-inspiradores-de-
voluntariado-corporativo-para-
el-desarrollo/
https://www.iberdrola.
com/compromiso-social/
voluntariado-corporativo
https://www.voluntare.org/
https://eacnur.org/blog/
voluntariado-corporativo-en-

que-consiste/
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Iniciativa

Mejora sostenible

Desarrollo humano sostenible

Fuente

Proyectos ecolégicos
escolares

Programa de reciclaje
y concieciacién sobre
basuras

Libro de coleccién sobre
plantas autdctonas

Campana “Menos

Basura”

La Gran Caza de Plantas

Actividades educativas que promueven
la conciencia ambiental y el desarrollo
sostenible entre los estudiantes y el
entorno escolar

Cambiar el comportamiento a largo
plazo de los nifnos sobre la problemética
de las basuras y los residuos en sus
comunidades

Afiade informacién sobre el medio
ambiente local y la historia de la
comunidad, asi como la forma de
crecimiento y el hdbitat natural de
las plantas locales y su relacion con la
salud personal

Educa a los estudiantes sobre los
desafios de la basura y los residuos
en sus comunidades y les ensefia
cémo reducir, reutilizar y reciclar los
materiales que usan

Campafia de biodiversidad con énfasis
en las plantas, que les permite a los
estudiantes identificar y registrar las
especies vegetales que encuentran en
su entorno

hteps://blog.comparasoftware.
com/proyectos-ecologicos-
escolares/

hteps://ecotourism-world.com/
es/programas-de-educacion-
ambiental-por-el-mundo-para-
ninos-y-jovenes/

Experiencias ecolégicas
para salvar al planeta

Proyectos ecolégicos
innovadores

Proyectos basados en la cooperacién,
la solidaridad y el sentido comun, que
buscan construir un futuro més verde

y justo a partir de sus propias fuerzas

Soluciones creativas y vanguardistas
que aprovechan las tecnologfas, las
energfas renovables y la colaboracién
para enfrentar los desafios ambientales
del siglo xxt.

heeps://www.gob.mx/semarnat/
acciones-y-programas/mexico-
experiencias-ecologicas-para-
salvar-al-planeta

https://ovacen.com/100-
proyectos-ecologicos/
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Iniciativa

Frameworks

GreenBox

Honest By Jeans

ReTuna Aterbruksgalleria

Mejora sostenible

Taller dedicado a crear marcos
personalizados con maderas que
han sido desechadas o recuperadas
de edificios antiguos. Asi, evitan el
desperdicio y le dan una nueva vida a
estos materiales

Caja de cartén que se puede dividir
en cuatro platos y una bandeja mds
pequefa para guardar las sobras en el
refrigerador. De esta forma, se reduce
el uso de pléstico y papel aluminio

Marca de ropa que ofrece transparencia
total sobre el proceso de produccién
de sus prendas. En su pdgina web se
puede ver el origen de los materiales,
el impacto ambiental, el costo y el
beneficio de cada producto

Centro comercial ubicado en Suecia,
que solo ofrece articulos reciclados o
reparados

Fuente

hteps://twenergy.com/
sostenibilidad/proyectos-
ecologicos-innovadores/
https:/fwww.ecologiaverde.
com/proyectos-ecologicos-
innovadores-650.html
https://themonopolitan.
com/2017/06/proyectos-
ecologicos
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Iniciativa

Mejora sostenible

Desarrollo humano sostenible

Fuente

Ecofiltro

Rennueva

Pronatura

Huerto Roma Verde

Filtro de agua que utiliza materiales
naturales como arcilla, aserrin y
plata coloidal para purificar el agua
sin  necesidad de electricidad o
quimicos. Busca reducir el consumo
de agua embotellada y brindar acceso
a agua potable a comunidades rurales
y urbanas

Empresa que se dedica a reciclar unicel
(poliestireno expandido) en la Ciudad
de México. Lo renueva y transforma
en productos, como macetas, marcos o
ldminas para construccién

Organizacién  no  gubernamental
que trabaja por la conservacién
y restauracién de los ecosistemas
naturales de México. Protege especies
en peligro de extincién, promueve el
uso sustentable de los recursos naturales

y fomenta la educacién ambiental

Espacio comunitario ubicado en la
colonia Roma, que funciona como un
centro cultural y ecolégico. Huerto
Roma Verde ofrece talleres, cursos
y actividades relacionados con la
agricultura urbana, el reciclaje, la
alimentacién saludable y el consumo
responsable

https://www.timeoutmexico.mx/
ciudad-de-mexico/que-hacer/
proyectos-que-cuidan-el-medio-
ambiente-en-la-cdmx
https://gatopardo.com/noticias-
actuales/los-seis-proyectos-
sustentables-en-mexico-que-
promueven-un-mundo-mejor/
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Iniciativa

Mejora sostenible

Fuente

Exposicién fotografica
“México, Experiencias
Ecolégicas para Salvar al
Planeta”

86 imdgenes de casos de éxito
de autogestion socioambiental,
desarrollados ~ por  comunidades

indigenas y campesinas de distintas
regiones del pais

https://www.gob.mx/semarnat/
es/articulos/exposicion-
fotografica-mexico-experiencias-
ecologicas-para-salvar-al-
planeta-227657
https://www.gob.mx/semarnat/
acciones-y-programas/mexico-
experiencias-ecologicas-para-
salvar-al-planeta

Programa “Agua para
siempre”

“Ecofogones”

COl’ltCl’lidO para maestros

Conabio en las escuelas

Busca conservar y restaurar las cuencas
hidroldgicas que abastecen a la Ciudad
de Meéxico, mediante el pago por
servicios ambientales a los duefios y
poseedores de los bosques y selvas que
captan el agua

Instalacién de estufas ecoldgicas que
reducen el consumo de lefia y las
emisiones de humo, y mejoran la salud
y el ambiente de las familias rurales

Sitio web que ofrece informacién
sobre la biodiversidad mexicana, los
ecosistemas y las especies, y mds de
100 historias de especies nativas de
diferentes regiones del pais

Promueve el uso activo de la
plataforma NaturaLista, que es una red
social para compartir observaciones de
la naturaleza, y difunde la pdgina de
biodiversidad mexicana y la pdgina del

pais de las maravillas.

hteps://www.gob.mx/semarnat/
acciones-y-programas/mexico-
experiencias-ecologicas-para-
salvar-al-planeta

heeps://www.gob.mx/semarnat/
acciones-y-programas/mexico-
experiencias-ecologicas-para-
salvar-al-planeta

https://www.biodiversidad.gob.
mx/conabio/contenido-para-
maestros

https://www.biodiversidad.
gob.mx/conabio/que-hacemos/
conabio-en-las-escuelas

Fuente: elaboracién propia.

En particular, la psicologia puede contribuir, en gran medida, en la descripcidn,

explicacién, prediccién, cambio y/o transformacién del comportamiento humano a

partir de su interaccién intra, interindividual, en y con el ambiente, la sociedad y la
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Desarrollo humano sostenible

cultura; en este sentido, la psicologfa puede contribuir al estudio del Antropoceno por
medio del andlisis de las causas y consecuencias psicoldgicas del cambio ambiental;
al promover comportamientos proambientales y sostenibles en los individuos, las
comunidades y sus instituciones; mediante el desarrollo de estrategias de adaptacién
y resiliencia ante los riesgos y amenazas ambientales; y al integrar los principios
ambientales en la definicién del bienestar humano con un pensamiento de largo
plazo, es decir, desarrollo humano sostenible.

Si se considera que el desarrollo sostenible se refiere a un equilibrio entre el
cuidado del medio ambiente y la satisfaccién de las necesidades humanas actuales y
futuras (OcDE, 2018), estos dos componentes, desarrollo y sostenibilidad, trabajan de
la mano para permitir que el planeta se mantenga fisica y socialmente sano.

En consecuencia, el desarrollo humano sostenible implica equilibrio entre los
recursos econémicos, ambientales y sociales, en el que las personasy la sociedad aseguren
que cada individuo tenga acceso a los bienes y servicios necesarios para mantener un
estilo de vida saludable, con bienestar psicolégico y una relacién significativa, con el
respeto, equilibrio y armonia con la naturaleza y los recursos del planeta.

En estalinea de pensamiento se pueden considerar al menos tres grandes principios
que relacionan lo psicolégico del desarrollo humano sostenible:

1. Relacién directa entre la preservacién de la naturaleza y el bienestar de las
personas. Debido a la conexién humano-naturaleza, el bienestar éptimo de
las personas debe estar asociado con la preservacién y equilibrio del y con el
medio ambiente, por ejemplo, al investigar el impacto del cambio climdtico
y los desastres ambientales generados por el comportamiento humano y la
forma en que contribuyen a su salud psicoldgica y a su bienestar.

2. Equilibrio en la relacién humano-naturaleza a partir de estilos de vida
sostenibles. Equilibrio que se puede lograr al poner en marcha comporta-
mientos proambientales, amigables con el ambiente y, por supuesto,
sostenibles, tanto individuales como colectivos, derivados de politicas de
educacién ambiental, conciencia de responsabilidad y prdcticas en la vida
diaria, que propicien el desarrollo social y ambientalmente responsable.

3.  Autenticidad, empatia, bienestar, resiliencia, flexibilidad y creatividad en

relaciédn con la naturaleza (Kasser, 2020).
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Principios psicolégicos para un comportamiento y un desarrollo sostenibles y
fundamentales para promover la conexién entre el ser humano y el medio ambiente,
lo que permitird que las personas comprendan mejor cémo sus acciones tienen un
impacto directo en el planeta.

Es decir, para el desarrollo humano sostenible y la promocién de un compor-
tamiento dirigido y efectivo que responda a demandas individuales y sociales
resultantes de la proteccién del ambiente es importante tener en cuenta los procesos
psicolégicos que describen, explican y pueden predecir la conducta humana, como
percepcién, motivacion, emocidn, cognicidn, inteligencia y autocontrol, a partir de
su interrelacién e interaccién sistémica con medios de contacto funcionales de indole
biolégico, fisicoquimico, ambiental, social, histérico y lingiiistico, entre otros.

En este terreno, diversas investigaciones psicolédgicas relacionadas con el ambiente
que se han llevado a cabo desde la década de los noventa hasta la fecha, nos demuestran
principios psicolégicos que mds alld del sentido comtn no son tan certeros en la
explicacién de su relacién con el cambio del medio ambiente, como es el caso de:

A.  Labaja correlacién entre valores y comportamientos proambientales (Jiménez
y Lafuente, 13-15/09/2007).

B. La muy baja correlacién entre actitudes proambientales y conductas
ecolégicamente responsables (Dunlap, 1991; fﬁiguez, 1994; Scot y Willits,
1994; Schultz, Oskamp y Manieri 1995 y Aragonés 1997; citados por Alvarez
y Vega, 2009)

C. Lapérdidadelacapacidad de prediccién de las actitudes, cuando nos referimos
ya no a la intencionalidad sino a la accién (Cheung, Chan y Wong, 1999),

D. Lo contradictorio o no concluyente de la influencia en la realizacién de
conductas proambientales de los factores sociodemograficos como género,
edad, nivel de estudios, religion, ideologia politica, estatus socioeconémico y
lugar de residencia (Saphores, Nixon, Ogunseitan y Shapiro, 2006).

E. El que una alta concienciacién respecto al medio ambiente, por si sola, no
asegura la puesta en prictica de comportamientos ecolégicos responsables
(Geller, Winett y Everett, 1982; Oskamp, Harrington, Edwards, Sherwood,
Okuda y Swanson, 1991, y Gonzélez, 2003; citados por Alvarez y Vega, 2009).

E  El conocimiento sobre el medio ambiente y el grado de adscripcién de

responsabilidad de la persona ante la conducta, no son causas suficientes
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para la realizacién de conductas proambientales (Himes ez al., 1987; Kaiser,

Wolfing y Fiihrer, 1999; Wang ez al., 2000; citados por Alvarez y Vega, 2009).

En cambio, existen otros principios psicoldgicos con una mayor relacién:

A.

Las caracteristicas disposicionales como antropocentrismo-ecocentrismo,
locus de control y responsabilidad personal como fuertes predictores de la
percepcién y comportamientos ambientalmente responsables (Grob, 1995;
Vining y Ebreo, 1992; citados por Alvarez y Vega 2009).

El impacto central de la percepcién en la evaluacién de la conducta humana
sobre sostenibilidad ambiental (Villalpando, 2022; Olvera, Pulido y Yupanqui,
2021; Rodriguez, Antén, Etxabe y Villarroel, 2023).

El desarrollo de conciencia de los problemas medioambientales a partir de
percepciones que reaccionan y desempenan un papel en los esfuerzos de
sostenibilidad (Cope y Hartley, 2018).

La motivacién, construida a través de la educacién, liderazgo y promocion,
permitié a los pescadores locales aumentar el compromiso con la proteccién
del ecosistema (Zavala ez al., 2019; Triguero, 2019).

La creacién de un sentimiento de sensibilidad hacia el medio ambiente
que lleva a un cambio de conciencia y a la basqueda de mejores pricticas
comportamentales (Burger ez al., 2017).

La deteccién de que a pesar de reconocer la gravedad de los problemas
ambientales y sentir una obligacién moral hacia ellos, las personas opinan que
no es facil actuar a favor del medio ambiente y que los demds acttian menos
proambientalmente que uno mismo (Moreno, Corraliza y Ruiz, 2005).

La autoeficacia y el autocontrol como factores de cambio demostrables del
comportamiento con tendencia proambiental y sostenible (Palacios Delgado
y Bustos Aguayo, 2012).

La cognicién ambiental (interpretacién de la naturaleza, visitas a parques
y jardines, hdbitats educativos, programas de televisién y encuestas de
opiniones) estimula el comportamiento ambientalmente amigable entre la

poblacién local (Xiao y Dunlap, 2007).
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Se demuestra el impacto de la informacién integral, la comunicacién, el

involucramiento y la participacién ciudadana en la promocién de comportamientos

proambientales, el desarrollo social y humano:

A.

Los individuos solo siguen conductas responsables con el ambiente cuando
estdan suficientemente informados sobre la problemdtica ambiental, se
encuentran motivados hacia ella y, ademds, se sienten capaces de generar
cambios cualitativos, estdn convencidos de la efectividad de su accién y de
que esta no les generard dificultades importantes (Taylor y Tood, 1995, citado
por Alvarez y Vega 2009).

Informar a las personas sobre los amplios beneficios de actuar de forma
favorable con el medio ambiente, al tiempo que se destacan los posibles efectos
negativos del comportamiento inadecuado promueve comportamientos
amigables con el ambiente (Camacho y Jaimes, 2016).

El uso de comunicacién socialmente responsable de diferentes entornos
medioambientales promueve el cambio de comportamiento (Burgos, 2018).

La participacién ciudadana en programas de conservacién (manejo de recursos
pesqueros y la implementacién de politicas) ayuda a desarrollar relaciones
entre las personas y su entorno (Echeverry, 2022).

La promocién del compromiso con el respeto a los recursos naturales contribuye
al desarrollo humano y al comportamiento sostenible en dreas como el desarrollo
local y comunitario (Rodriguez y Quintanilla, 2019; Guillén, Calle, Gavidia y
Vélez, 2020).

La promocién de la competencia socioambiental, en la que los individuos
se esfuerzan por ser particulares, al mismo tiempo que comparten
pedagdgicamente los principios necesarios para reducir el impacto ambiental
de los seres humanos (Diaz y Cuervo, 2021).

Se identifican modelos y estrategias de intervencién eficientes:

A.

Programas integrales de psicologia ambiental en diversas comunidades (Vidal
y Ferndndez, 2008; Berroeta y de Carbalho, 2020; Pellicer, de Jestis y Ramirez,
2021; Lépez, 2021).

48



Desarrollo humano sostenible

B.  Eficiencia demostrada de los principios del andlisis conductual a las practicas
culturales y las conductas sostenibles, por ejemplo, a partir de los principios
reducir, reciclar y reutilizar (Froxdn, Parga, 2020).

C. Andlisis e intervencidn a partir de la perspectiva ecosistémica para conocer e
intervenira partir de las interacciones e interconexiones entre los microsistemas
de las personas con los meso, exo y macrosistemas, que determinan como
surgen las redes de apoyo social y como funcionan a partir del modelo
ecolégico de Bronfenbrenner (Garbarino, 1985; citado por Villalba, 1993).

D. Desarrollo de programas de intervencién psicosocial a partir de modelos
de sensibilizacién, cambio de patrones comportamentales en torno a la
conservacién proambiental, la conducta ecoldgica y el consumo sustentable
(Botero y Ortega, 2007).

E. Atencién plena, preservacién, compromiso con transacciones humanas
sostenibles, integracién de procesos simbélicos y comportamientos amigables
con el ambiente en el aprovechamiento de los recursos, y el eco-esfuerzo para
el desarrollo de estrategias colectivas y conceptos comunes (Hidalgo, Garcia,
Cubilo y Medina, 2019).

E  La meditacién y la atencién plena (mindfulness) puede ayudar a desarrollar
una conciencia y comprensién mds profundas de los efectos de los actos
individuales en el ambiente (Roller y Sonn, 2017).

Se demuestran experiencias exitosas a partir de la economia conductual, entendida
como el estudio de los factores psicoldgicos, sociales o cognitivos que afectan las

decisiones econémicas de los individuos:

A.  Eluso de nudges o empujones para promover el ahorro, la salud o la educacién

(Baddeley, 2018). Por ejemplo:

* En Kenia se enviaron mensajes de texto a los agricultores para recordarles
que ahorraran parte de sus ingresos y se les ofrecié una cuenta bancaria
gratuita con un incentivo monetario. Esto aumenté el ahorro en 82 por
ciento.

* En Estados Unidos se us6 el mismo método para motivar a los
estudiantes a solicitar becas universitarias y se logré incrementar la tasa
de matriculacién en 8 por ciento.
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En India se colocaron carteles en las paredes externas de los banos pablicos
con ojos que miraban fijamente para reducir la miccién al aire libre y se
observé una disminucién de 47 por ciento.

B.  El uso de defaults u opciones por defecto para mejorar la toma de decisiones

(Y, 2021). Por ejemplo:

En varios paises se ha implementado el sistema de donacién de 6rganos
presunto o automdtico, es decir, que se asume que todas las personas son
donantes salvo que expresen lo contrario. Esto ha elevado el nimero de
donantes potenciales en mds de 90 por ciento.

En Alemania se ha aplicado el mismo principio para el uso de energia
verde, es decir, que los consumidores tienen que optar activamente por
otra fuente de energfa si no quieren la renovable. Esto ha aumentado la
demanda de energia verde en un 20 por ciento.

C. El uso de framing o encuadre para influir en las percepciones y actitudes

(Pérez Martinez y Rodriguez Ferndndez, 2020). Por ejemplo:

En Colombia se hizo un experimento con campesinos que cultivaban
coca y se les ofreci6 una alternativa legal y rentable: el cultivo de cacao.
Sin embargo, se les presenté la informacién de dos formas distintas: una
resaltando los beneficios econdmicos, y otra, haciendo hincapié en los
beneficios sociales y ambientales. Se encontré que el segundo encuadre
era mds efectivo para persuadir a los campesinos a cambiar su actividad.
En Reino Unido se hizo otro experimento con contribuyentes morosos y
se les enviaron cartas con diferentes mensajes: unos apelando a la norma
social (la mayorfa paga sus impuestos), otros al sentido moral (pagar
impuestos es lo correcto) y otros al castigo (si no paga tendrd sanciones).
Se observé que el primer mensaje era el mds eficaz para aumentar el pago
voluntario.

D. El uso de incentivos sociales para fomentar el ahorro de energia (Baddeley,
2021). Por ejemplo:

En Suiza se hizo un experimento con clientes de una empresa eléctrica
y se les enviaron facturas con informacién sobre su consumo y el de sus
vecinos. Se encontré que los clientes que consumian mds que el promedio

reducifan su consumo en 6% al recibir esta informacién.

50



Desarrollo humano sostenible

* En Estados Unidos se hizo algo similar con clientes de una empresa de
agua y se les mostré un emoji feliz o triste seglin su consumo, comparado
con el de sus vecinos. Se observé que los clientes que recibian el emoji
triste disminufan su consumo en 5 por ciento.

E. El uso de compromisos voluntarios para mejorar la salud publica (Pérez

Martinez y Rodriguez Ferndndez, 2020). Por ejemplo:

* En Indonesia se hizo un experimento con mujeres embarazadas y se
les pidié que firmaran un compromiso para dejar de fumar durante
el embarazo y la lactancia. Se les ofrecié una recompensa monetaria si
cumplian el compromiso y se les hizo un seguimiento mediante pruebas
de aliento. Se encontré que las mujeres que firmaron el compromiso
tenfan una tasa de abstinencia de 26%, mientras que las que no lo
hicieron solo de 3 por ciento.

*  En Pert se hizo otro experimento con personas obesas o con sobrepeso
y se les pidié que eligieran una meta personalizada de pérdida de peso.
Se les ofrecié una recompensa monetaria si alcanzaban la meta y se les
pesaba cada mes. Se encontré que las personas que participaron en el
programa perdieron en promedio 2 kg mds, que las que no lo hicieron.

E  En México ha habido algunas experiencias exitosas de economia conductual

y desarrollo humano sostenible (pNuD, 2021), por ejemplo:

* El uso de incentivos no monetarios para promover la participacién
ciudadana en programas sociales.

* El disefio de mensajes persuasivos para fomentar el ahorro voluntario
para el retiro.

* Laaplicacién de nudges o empujones suaves para reducir el consumo de
energia eléctrica en hogares y negocios.

A partir de lo anterior y desde los postulados de que 2) las consecuencias negativas
de los comportamientos depredadores del ambiente se observan en el largo plazo
y los proambientales no suelen tener consecuencias positivas inmediatas, y &) las
consecuencias del comportamiento sostenible son lejanas en el tiempo y para su
promocién y desarrollo se deben desplegar acciones con base en evidencia sélida,

como los hallazgos mostrados anteriormente, para ello debemos tener en cuenta:
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1. Lainfluencia de los factores psicolégicos en el comportamiento humano que
contribuye al cambio ambiental: percepciones, comportamientos, emociones,
motivaciones, cogniciones y normas sociales que afectan a las decisiones
y acciones de los individuos y los grupos en relacién con el consumo, la
movilidad, la alimentacidn, la energfa o el uso de recursos naturales.

2. El impacto del cambio ambiental en el bienestar de los humanos: efectos
psicolégicos del estrés térmico, la contaminacién atmosférica, la escasez de
agua o alimentos, la pérdida de biodiversidad o los desastres naturales, que
pueden provocar ansiedad, depresién, trauma o duelo ecoldgico.

3. Las respuestas psicolégicas al Antropoceno como un fenémeno global
y existencial que cuestiona el sentido y el propdsito de la vida humana:
reacciones emocionales y cognitivas ante la conciencia de vivir en una época
de crisis e incertidumbre ambiental que pueden generar negacién, apatia,
culpa o miedo.

4.  Las estrategias psicoldgicas para afrontar y adaptarse al Antropoceno como un
desafio colectivo que requiere cambios profundos en el sistema socioecond-
mico y cultural. Promover la educacién ambiental, la comunicacién efectiva
sobre el cambio climdtico, la cooperacién internacional y el multilateralismo
para afrontar los desafios globales de la pérdida de biodiversidad y la
desigualdad social, la participacién ciudadana, la cooperacién internacional,
la responsabilidad social y ambiental de las empresas, la innovacién
social, la transparencia y la rendicién de cuentas ante la sociedad civil o la
transformacién personal.

5.  Desarrollar y aplicar intervenciones psicoldgicas que promuevan el cambio
de comportamiento hacia una mayor sostenibilidad, mediante la educacién
ambiental, la ecologfa conductual, la comunicacién persuasiva, el uso de
incentivos o el fomento de normas sociales.

6.  Apoyar y acompafiar a las personas que sufren por el cambio ambiental y sus
consecuencias, ofrecerles ayuda psicoldgica a quienes padecen estrés térmico,
contaminacién atmosférica, escasez de recursos o pérdida de biodiversidad.

En todo caso, una propuesta psicolégica de comportamiento sostenible implica

desarrollar acciones para movilizar sistémicamente dichos procesos, con la finalidad
de generar comportamientos implicados en la conservacién del ambiente y de la
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vida misma, al considerar que los comportamientos proambientales o sostenibles
suponen una multiplicidad de elecciones, cuyas consecuencias, en su mayor parte,
son de mediano y largo plazos (altamente demoradas) y no tangibles (vgr., preservar el

ambiente), que “compiten con elecciones con un alto valor inmediato (consumismo).”

CONCLUSIONES

El hombre es el responsable de gran parte de los dafios ambientales que hoy sufren
nuestros ecosistemas. Al aumento de la temperatura global, a la extincién de especies
y a la desforestacién en muchas partes del mundo se suman problemas como la escasez
de agua dulce y el exceso de basura en los mares. Estas amenazas son producto de una
serie de actividades humanas, como el uso de combustibles fésiles, los cambios en la
agricultura, la explotacién de recursos naturales, el aumento en el consumismo y la
destruccién de humedales (Wohlstetter, 2019).

Todos estos factores tienen un impacto nocivo en el medioambiente, que afecta
alavezlasalud humanay el bienestar general de la especie. Si no actuamos de manera
conjunta para combatir los efectos negativos de estas actividades, la humanidad
estard en peligro de desaparecer. El cambio climdtico estd provocando graves conse-
cuencias para el planeta, como el aumento del nivel del mar, la destruccién de
los ecosistemas marinos y la pérdida de la biodiversidad, lo que nos ha llevado al
Antropoceno derivado de un sistema capitalista depredador.

En este sentido, el desarrollo humano y el Antropoceno estin intimamente
relacionados, ya que ambos dependen de las elecciones y decisiones colectivas e
individuales que tomamos como individuos y sociedad, empero, para ello tenemos
que ir mds alld del pensamiento mdgico derivado de la “certeza” antropocéntrica de
la omnipotencia humana, de la soberbia cientifica y tecnolégica por la que asumimos
que contaremos con semidioses, ;poshumanos?, que nos consolardn y salvardn al
planeta, y asi alcanzaremos la fantasia del vergel y la bienaventuranza perdida.

Nuestras posibilidades estdn en la realidad, que como humanos nos implica en
la responsabilidad del cambio ambiental y de todos los 6rdenes de nuestra vida, en la
procuracién de un mejor desarrollo y bienestar, sabedores de que no detendremos el

proceso entrépico, pero que tampoco, irracionalmente, lo aceleraremos.
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Por eso es importante buscar soluciones integradas y participativas que respeten los
derechos humanos y los limites ecoldgicos, en los que la psicologia contribuya en gran
medida, con la conciencia de que las consecuencias negativas de los comportamientos
depredadores del ambiente se observardn en el largo plazo y que los comportamientos
proambientales no suelen tener consecuencias positivas inmediatas; en tanto que las
consecuencias del comportamiento sostenible son lejanas en el tiempo y, es en la
visibilizacién, y en la inmediatez y la racionalidad de las consecuencias positivas de los
comportamientos amigables con el ambiente en el largo plazo que debemos intervenir
de forma psicoldgica.

Cambiar el comportamiento convencional y naturalmente inadecuado o
depredador, por uno mds pertinente, implica orientar sobre los principios que
gobiernan el comportamiento ambientalmente amigable, proambiental y sostenible
y la forma de practicarlo, con base en estrategias e intervenciones psicolégicas
basadas en evidencias que aumenten la conciencia ecolégica y faciliten la adopcién
de acciones verdes, es decir, el desarrollo de programas psicolégicos, sociales,
educativos, motivacionales, de participacién ciudadana y de cognicién ambiental, en
el que participen necesariamente los individuos, las comunidades, los gobiernos y
las empresas.
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INTRODUCCION

Este capitulo invita a pensar un enfoque ecoldgico-energético-humano para
representar el desarrollo umano con relacién a la educacién y la sostenibilidad de
los recursos naturales. Inspirado en el Reporte sobre Desarrollo Humano 2021/2022
Tiempos inciertos, vidas inestables. Configurar nuestro futuro en un mundo en
transformacién (UNDP, 2022), que analizaremos y discutiremos en este trabajo para
invitar a la reflexién acerca de cémo poder interpretar su contexto.

Partimos de la premisa de que es necesario que la visién del desarrollo humano,
de la educacién y de la sostenibilidad de los recursos naturales vaya mds alld de
un paradigma mecanicista, en tanto versién determinista-acabada, que promueve
una perspectiva lineal y rigida en que la transformacién, la incertidumbre y el
conflicto simplemente no tienen cabida; ademds de antropocéntrica con relacién al
entendimiento e intervencién de la naturaleza, la vida y los recursos naturales.

Se propone considerar a los seres humanos como agentes y, al mismo tiempo,
como sistema complejo adaptativo (sca), propuesta que podria apoyar para dar un giro
copernicano a aquel paradigma, en el que la aceptacién de la dindmica inacabada, el
azar, la indeterminacion, el desorden, son procesos creativos centrales en el desarrollo
y mantenimiento de la existencia y, sobre todo, de la calidad de esa existencia. Lo que
implica una idea alternativa del desarrollo humano como algo alcanzable, acabado,
unilineal y mensurable.
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La premisa sigue varios principios concretos de autores especificos que se mostrarin
con la intencién de argumentar la propuesta; entre ellos, afirmaciones como la de
Edgar Morin sobre la naturaleza abierta de los seres humanos “el hombre ya no es
una entidad cerrada respecto a esa totalidad compleja que es la vida, sino un sistema
abierto que goza de una relacién de autonomia/dependencia organizativa en el seno
de un ecosistema”; asi como de caracterizaciones de la complejidad que “aparece en
esta combinacién individuo/sociedad acompanada de desérdenes e incertidumbres y
se conforma a partir de la permanente ambigiiedad de su complementariedad, de su
competitividad y, en el limite, de su antagonismo” (Morin, 2008, pp. 31, 45).

Pensar a los seres humanos de esa manera propicia la reflexién en torno a cudl
y cémo seria su desarrollo y el papel de la educacién (intencional) como binomio
inseparable, asi como el lugar de los recursos naturales y su sostenibilidad en él;
que es el propésito de este trabajo. Como objetivo general se plantea invitar a la
reflexién critica de nuestra perspectiva sobre el desarrollo humano con relacién
a la educacién y la sostenibilidad de los recursos naturales. Para ello, se propone
incorporar explicitamente principios epistemoldgicos sobre el ambiente (entorno,
medio, medio ambiente), la incertidumbre (entrépica), el aprendizaje (entendido
como adaptabilidad) y la sostenibilidad (principalmente de los recursos naturales),
que son articulados desde la idea de sistema complejo adaptativo (sca). Para su
abordaje, estos principios se describen desde una revisién documental de autores que

se considera se inscriben en una visién de complejidad.

SOBRE LA IDEA DE SISTEMA COMPLEJO ADAPTATIVO

El propésito de este apartado es presentar una caracterizaciéon de un sca para pensar
a los seres humanos como tales y reflexionar sobre su implicacién en su desarrollo.
Un sistema complejo adaptativo (sca) es aquella totalidad que, “capta informacién
en forma de flujo de datos y percibe regularidades en el mismo, tratando el resto
del material como aleatorio. Dichas regularidades son comprimidas en un esquema
empleado para describir el mundo, predecir hasta cierto punto el futuro y prescribir
el comportamiento” (Gell-Mann, 1995, p. 387).

Ese esquema experimenta una dindmica tal que produce variabilidad en

permanente competencia mutua, que ademds dependerd de presiones del entorno, de

64



Desarrollo humano sostenible

tal manera que el esquema se puede asociar con un proceso de aprendizaje del sistema
a partir de la experiencia.

Las presiones selectivas de los esquemas se relacionan mds bien por tendencias,
cuyas respuestas a las presiones del entorno no siempre son correctas. De esta manera,
“el proceso de adaptacién de los esquemas conduce a resultados sélo aproximadamente
adaptativos para el sistema. También pueden darse esquemas no adaptativos” (Gell-
Mann, 1995, p. 387). En ese sentido el sca es una posibilidad en construccién, que
se mantiene buscando sus mejores posibilidades.

El sca funciona mejor en un régimen intermedio entre el orden y el desorden:
“...explotan las regularidades que proporcionan el determinismo aproximado del
dominio cuasicldsico, y al mismo tiempo se aprovechan de las indeterminaciones
(describibles como ruido, fluctuaciones, calor, incertidumbres etc.) que pueden ser de
ayuda en la busqueda de esquemas mejores” (Gell-Mann, 1995, p. 388).

Explicitar ese funcionamiento parece muy importante al momento de considerar,
como mids adelante se dir4, el desarrollo humano como busqueda y no como logro.
En otras palabras, se trata de ver ese desarrollo mds como desarrollabilidad, como
cualidad y tendencia (inacabada, abierta), que como estado, nivel o estrato alcanzado
o por alcanzar.

Destacar las propiedades del sca es importante paraanalizar cualidades y tendencias.
Para nuestra reflexion se destacan las propuestas de Holland (2004, p. 107):

1. Abundancia de no-linealidad.

2. Grandes cambios para introducir pequefias perturbaciones (efecto
amplificador).

3.  Constituidos por gran cantidad de elementos (activos diversos) denominados
agentes.

4. Agentes cuyo comportamiento estd dado por reglas o normas (estrategias
flexibles).

5. Gran cantidad de reglas (y dindmicas).

a

Comportamiento por aprendizaje-adaptacién.
7. DPapel del contexto (el ambiente).

Otras cualidades de este tipo de sistemas podrian ser las siguientes:
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1.  Lavariedad de tipos de agentes que componen el sistema.
2. Lainteraccién de sus agentes estd orientada por el aprendizaje.

3. Lacombinacién y la anticipacién segin ciertas reglas orientan su comportamiento.

Cada una de ellas nos presenta un problema (cognitivo), un fenémeno intrinseco al
sistema y, por supuesto, implicaciones al momento de abordarlos en una investigacion,
o bien, en una intervencién. Por lo prontoy, por el limite de la extensién de este trabajo,
la propuesta es mencionar estas cualidades para conformar una ontologia de este tipo
de sistema y, sobre todo, invitar al lector a pensar sus implicaciones en la naturaleza
humana y, por consiguiente, reflexionar sobre el desarrollo de esa naturaleza de los
humanos. Pero una cuestion se quiere resaltar: los seres humanos en tanto sca son
lo suficientemente complejos y al mismo tiempo, simplificadores, dependientes del
ambiente (sensibles al contexto), en permanente novedad y aprendizaje. Cualidades
destacables como para dudar de la idea de que el desarrollo humano tiene una sola
direccién (lineal).

EL AMBIENTE Y EL CAMBIO

A continuacidn se presenta una caracterizacion de lo que en este trabajo entenderemos
por ambiente, se destaca su cualidad energética, es decir, su existencia a partir de la
necesidad que todo sca requiere (en tanto sistema abierto), ya que de este necesita
energfa, materia y/o informacién para sobrevivir autoorganizindose, al mismo tiempo
que le regresa el resultante entrépico, lo que es importante considerar al momento
de la sostenibilidad de los recursos naturales que mds adelante puntualizamos.
También anadimos en la consideracién de ambiente sus cualidades dindmicas y de
incertidumbre, dadas fundamentalmente por la Segunda Ley de la Termodindmica,
la entropia creciente en todo tipo de transformacién (energética o no), que impone
disipaci6n, transformacién, desorganizacién y caos al sistema.

El término en cuestion suele referirse indistintamente a todo lo que circunda a un
objeto dado o a un conjunto m4s limitado y arbitrario de elementos potencialmente
relevantes para dicho objeto. Asi, el ambiente de un sca incluye todos los fenémenos
necesarios para su permanencia y, también, los que puedan serlo en el futuro. Desde
un punto de vista estrictamente energético, “el ambiente incluye las circunstancias
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que inciden en su equilibrio” (Adams, 2001, p. 60). En otras palabras, todo lo que
sea necesario para mantener la estructura del sca, asi como lo que pudiese inducirlo a
buscar un nuevo equilibrio, serfa parte relevante del ambiente.

El ambiente en el que se “enfrentan las colectividades humanas y con el cual
se encuentran en una situacién de relaciones dialécticas de acciones y reacciones
reciprocas, que ponen en juego todos los elementos disponibles” (George, 1972, p.
47). Invita a analizar el equilibrio desde el punto de vista de su estatus de relacién
(el ambiente como fenémeno relacional), que al decir de Adams, “hemos prestado
poca atencidn a la capacidad y viabilidad que las estructuras tienen para mantenerse
a si mismas en estado de equilibrio relativo, es decir, para preservar su estabilidad”
(Adams, 2001, p. 60). “Es el conjunto de las bases y de los equilibrios de aquellas
fuerzas que rigen la vida de un grupo biolégico” (George, 1972, p. 5).

El ambiente de un sca es un sistema de relaciones muy complejas, con gran
sensibilidad al ambiente que le demanda variacién y transformacién, y que con el
cambio de uno solo de sus componentes provoca reacciones en cadena, muchas veces

impredecibles. En general:

se define como un equilibrio existente entre muchos grupos de fuerzas que se compensan
entre si. La imagen ya se ha simplificado demasiado, pues los equilibrios que se establecen
en la naturaleza y, con mayor razén, en una naturaleza mds o menos adulterada por las
multiples intervenciones del hombre, son equilibrios muy débiles e inestables. (George,
1972, pp. 8-9)

Todo ser vivo recibe influencia del ambiente y, al mismo tiempo, actia sobre él,

ejerciendo una accién transformadora a mediano plazo. “Los equilibrios son tan frigiles,

que basta un accidente para ponerlos en peligro...” (George, 1972, p. 16). Resaltamos

que “el ambiente, se define en relacién con el hombre; mds exactamente, con los

grupos humanos. Por lo tanto, hay que partir de la percepcién que de éste tienen las

colectividades que lo ocupan, las forman y le dan forma” (George, 1972, p. 18).
Pueden distinguirse, argumenta el autor, tres temas de dicha percepcién:

A.  Respuestas a necesidades

B.  Sujecién a privaciones

C. Miedo a peligros y amenazas
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Las necesidades se desglosan en tres tipos esenciales: necesidades de consumo,
necesidades de hédbitat y necesidades de relacién. Las privaciones se identifican,
por una parte, por la insatisfaccién de las necesidades, mientras que por la otra, se
deben a determinadas presiones del ambiente: obstdculos topogrificos y altimétricos,
adversidades climdticas, molestias estéticas. De manera insensible se pasa de la
nocién de privacién a la de amenaza, en la medida en que el ambiente es portador,
a titulo permanente, de peligros que de forma improvisada aparecen bajo formas
que perturban el sistema, como granizo, sequia, invasién de especies no endémicas,
inundaciones, epidemias, y otras.

Los seres humanos reaccionan contra privaciones y amenazas mediante
“acondicionamiento” mis o menos eficaz, creando dentro del ambiente natural un
“microambiente” o ambiente artificial, que desempefa el papel de protector contra
la agresividad exterior. “Estos diferentes tipos de reacciones y su percepcién entre
grupos humanos y ambientes, proceden de un conjunto de relaciones complejas
entre formas y condiciones de existencia y el contenido de los elementos constitutivos
de tales ambientes” (George, 1972, pp. 18-19). Voluntaria o involuntariamente,
“la accién humana es capaz de provocar mutaciones, de alterar ritmos anteriores y
de desencadenar nuevos ambientes, con sus nuevas relaciones, sin ser capaz, en lo
inmediato, de dominarlos y de neutralizar sus peligros” (George, 1972, p. 47).

De esta manera, a decir de Schneider y Sagan (2009, pp. 151, 156) “estamos
separados del mundo, pero inextricablemente conectados a é1”, su complejidad surge
de su contexto inmediato.

De acuerdo con Rolando Garcia (2006, p.128) la nocién de condiciones del
ambiente es vertebradora de la teorfa de sca:

1. Los sistemas naturales (abiertos) adquieren una estructura caracteristica,
cuando las condiciones del ambiente se mantienen estacionarias.

2. Cambios en las condiciones del ambiente inducen desequilibrios internos en
el sistema, el cual se organiza adquiriendo una estructura que es mds estable
frente a las nuevas condiciones del ambiente.

3.  Modificaciones paulatinas en las condiciones del ambiente no inducen, en
general, modificaciones paulatinas en la estructura del sistema. La evolucién
de un sistema abierto tiene lugar por desestructuraciones y reestructuraciones

sucesivas.
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4.  Las fluctuaciones del sistema fluctdan con el ambiente en el cual se inserta.

Tales fluctuaciones pueden ser de dos tipos:

* Fluctuaciones de pequefa escala que inducen pequenos cambios, los
cuales no llegan a alterar las relaciones fundamentales que definen la
estructura del sistema.

* Fluctuaciones mayores que, cuando exceden un cierto umbral, producen
una desorganizacion de la estructura (Garcia, 2006, p.130).

La alternancia entre estable e inestable es una, “propiedad de la estructura del sistema,
pero relativas al tipo de fluctuaciones o perturbaciones que pueda sufrir. Otros
conceptos tales como vulnerabilidad, resiliencia y elasticidad pueden ser definidos
en términos de estabilidades y son también, por tanto, propiedades estructurales del
sistema” (Garcia, 2006, p.130). Adelantdndonos, todo ello, nos parece que invita a
pensar que la idea de sostenibilidad como equilibrio (estdtico o absoluto), ya sea de
los recursos naturales o del propio desarrollo humano, es inexacta y hasta peligrosa. A
decir de Holland (2004, pp. 110-111), “los contextos y actividades estin cambiando
continuamente, a medida que los agentes se van adaptando”.

Al estar el ambiente en constante cambio se vuelve necesario incorporar el término
“emergencia’ que, de acuerdo con Pier (2010, p. 165): “se aplica a la aparicién de
propiedades novedosas cuando surge un nivel superior de complejidad a partir de
componentes menos complejos, donde ‘novedosa’ significa que dichas propiedades
no estdn presentes en el nivel inferior”. Esto se suele condensar en el popular aforismo
de que “el todo es mds que la suma de las partes”, que se identifica vagamente con el
término “holismo”.

La presencia de orden en situaciones criticas del sistema, la conocemos como
“autoorganizacién y a menudo se llama simplemente emergencia. Se ha reconocido como
el origen dindmico del desarrollo, el aprendizaje y la evoluciéon” (Pier, 2010, p. 174).

Con todo lo anterior, podemos darnos cuenta de la cualidad del ambiente de
dindmica constante. Por lo cual es preciso incluir en nuestra perspectiva humana esa
condicién que, a decir de Tyrtania (1999) pueden verse como “constrenimientos o
ligaduras impuestas por el ambiente” (p. 173). Para este mismo autor, el ambiente
se refiere “al aspecto material-energético, esto es, a las formas o flujos energéticos
del habitdculo fisico y social del ser humano. No solo la topografia, el clima, los
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recursos naturales, etcétera, sino también las personas, las ondas sonoras del habla, el
comportamiento de los demds, etcétera, son formas o flujos de energia que pertenecen
al ambiente” (Tyrtania, 1999, p. 199). Al considerar el ambiente sostiene que:

La fluctuacién es inherente a él; cualquier irregularidad en él, sea interno o externo,
aumenta la disipacién (transformacién). Las formas energéticas disipativas son
fuctuantes por naturaleza: no se pueden evitar las perturbaciones ambientales, el ruido,
las disfunciones internas, los errores del copiado, etc. Las fluctuaciones bien pueden
corresponder a los cambios en el comportamiento, y si los mecanismos de imitacién
operan en el ecosistema, entonces las fluctuaciones de este tipo pueden amplificarse. En
realidad, este tltimo modelo de evolucién parece corresponder a la evolucién sociocultural

y tecnoldgica que experimenta el ser humano. (Tyrtania, 1999, p. 199)

Con las consideraciones anteriores sobre el ambiente es posible resaltar la implicacién
de todo ser vivo para responder continuamente a la transformacién, al cambio,
al proceso, a la dindmica o a la evolucién, antes que nada, para la supervivencia;
en cuanto a los seres humanos, ademds de la sobrevivencia, deben responder para
construirse a si mismos y crearse su mundo. Esto genera preguntas como: ;cudl es el
ambiente favorable para la existencia humana? ;Qué papel desempena el ambiente en
el desarrollo humano, permite o limita? ;Cémo aprender a orientarse en un ambiente
cambiante, y sobre todo en nuestros dias, cambiante de manera acelerada que no nos

da tiempo de aprender para ajustarnos mejor?
EL AMBIENTE Y LA INCERTIDUMBRE

Por cémo se ha caracterizado el ambiente anteriormente, nos podemos percatar de que
la contingencia es una constante, es decir, la posibilidad o riesgo de que suceda algo.
Una presencia de novedad permanente, dados los constantes flujos e interacciones
al interior y exterior de los sistemas involucrados. Con ello, el reconocimiento de la
incertidumbre del ambiente resulta esencial para la finalidad de mostrar explicitamente
la necesidad de todo sistema complejo adaptativo por aprender y sobrevivir.

La incertidumbre expresa a la vez la irrupcién de lo inédito. Balandier (1994)
considera lo que estd en vias de hacerse. Para el ser humano, su comprensién lo lleva

a identificarla con el desorden que engendra reacciones contradictorias:

70



Desarrollo humano sostenible

Para unos, el pasado (conservador de la tradicidn), incluso lo arcaico (factor de
permanencia y de lo universal), se refiere al orden, revelan las sefiales mds sélidamente
aflanzadas, proponen los repertorios o las guias necesarias para una orientacién segtn la
cual nuestro tiempo podria ser examinado, interpretado, organizado.

Para otros, la incertidumbre es la confusién y la inestabilidad, el movimiento que
aligera la pesadez del orden preexistente, la abundancia de lo nuevo, lo que da todas sus
oportunidades a una libertad nueva y fecunda: el desorden se vuelve creador, los periodos
de transicién ejercen entonces una verdadera fascinacion, son vistos como aquellos que
hacen retroceder las fronteras de lo imposible, en los cuales se realizan rupturas y avances.

Entre estos dos polos se sittan las ignorancias, las interrogaciones, las dudas, los
acomodamientos y los desconciertos, todo lo que puede llevar a un escepticismo trivial
o a un njhilismo nefasto, todo lo que contribuye igualmente a nutrir una demanda

impaciente de orden, sin medir bien los riesgos. (Balandier, 1994, p. 11)

Raramente el ambiente es tan estable “la mayoria de situaciones naturales son m4s

dindmicas, con cambios medioambientales significativos a lo largo del tiempo”

(Gell-Mann, 1995, pp. 254-255). Desde el punto de vista de sistemas complejos,

Rolando Garcia (2006) sostiene que, como abiertos, estdn sometidos a perturbaciones

constantes de cardcter exégeno o enddgeno. Si oscilan dentro de ciertos limites sin

alterar la estructura, el sistema es estable.

El caso mds interesante tiene lugar cuando la inestabilidad se desencadena por una accién
que corresponde a una modificacién de las condiciones del ambiente. Bajo estas nuevas
condiciones, el sistema se reorganiza hasta adoptar una nueva estructura que puede
mantenerse estacionaria mientras no varien esas nuevas condiciones. El sistema vuelve a

ser estacionario, pero con una estructura diferente a la anterior. (Garcia, 2006, pp. 61-62)

Ahora bien, lo que queremos destacar es que ese proceso es incierto, no se puede

predecir. Otra manera de ilustrar la incertidumbre con la que los sca se encuentran es

la que Ilya Prigogine sostiene:

de los puntos de bifurcacién emergen varias soluciones, la eleccién de estas soluciones
viene dada por un proceso probabilista. La probabilidad y el determinismo no se oponen

ni siquiera a escala macroscépica, sino que se complementan. La existencia de bifurcacién
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es un cardcter histérico a la evolucién de un sistema. Una propiedad destacada de estas

bifurcaciones es su sensibilidad. (Prigogine, 1993, pp. 29-30)

Estos puntos de bifurcacién revelan que a cualquier escala (micro o macro) la
prediccién estard matizada por la probabilidad. “Ante todo vemos el papel constructivo
del tiempo. Los fenémenos irreversibles no se reducen, como se pensaba antes, a un
aumento del desorden” (Prigogine, 1993, p. 36). Esto es muy importante para nuestra
consideracién del papel de la incertidumbre promovida por un ambiente dindmico, a
saber, la transformacién constante que lejos de solo eliminar al sistema, crea y recrea
nuevas estructuras, gracias a lo cual la sobrevivencia de los sca es posible.

Este punto de bifurcacién es un término matemdtico de la teoria de las catdstrofes,
que Tyrtania (1999, p. 216) explica de la siguiente forma: “En el régimen de no
equilibrio una solucién sencilla puede ramificarse en dos posibles soluciones, y cada
una de ellas puede ramificarse a su vez”. El punto critico “describe el comportamiento
tipicamente estocdstico del sistema, que abandona una rama de evolucién y se desplaza
hacia otra”. “La ruta que siga una estructura en evolucién puede estar determinada
por acontecimientos fortuitos o aparentemente triviales...”.

Con lo anterior, nos damos cuenta, como ya lo apuntaba Edgar Morin, refiriéndose
al mensaje de Euripides, “lo que si hay que esperarse es lo inesperado”

Para nuestro tiempo y bajo un paradigma se sistemas complejos, la impredecibilidad
(incertidumbre) es la constante a la que se tienen que ajustar éstos. La toma de conciencia
dela incertidumbre histérica se hace hoy dia con el derrumbamiento del mito del Progreso.
A esto se suman todas las incertidumbres debidas a la velocidad y a la aceleracién de los

procesos complejos y aleatorios de nuestra era planetaria. (Morin, 2001, p. 75)

La novedad es impredecible. “El surgimiento de una creacién no se puede conocer por
anticipado, sino no habria creacién” (Morin, 2001, p. 77). De esta manera, concluye
Morin, que la evolucién “no es lineal, dado que produce turbulencias, bifurcaciones,
desviaciones, fases inméviles, estadios, periodos de latencia seguidos de virulencias...”
(2001, p. 78). “Dicha accién entra en un universo de interacciones vy, al final, es el

ambiente el que toma en uno u otro sentido lo que puede contrariar la intencién
inicial” (2001, p. 81).
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Como podemos observar, el ambiente es intrinsecamente cambiante, dindmico,
es lo que podemos determinar; sin embargo, nunca sabremos cudndo, dénde y cémo
serd ese cambio y qué consecuencias tendrd, lo que coloca a los seres vivos —los seres
humanos entre ellos—, en una constante incertidumbre a la cual tienen que hacer
frente para lograr la supervivencia en general y el desarrollo humano en particular.
Esta falta de seguridad absoluta, con lo que los seres humanos tienen que tratar de
forma constante, los mantiene en la bisqueda de certezas, una bisqueda, un camino,
nunca un fin. Eso pone a los educadores en una situacién paradéjica al momento
de intervenir planificadamente o definir los fines de la educacién o determinar el
desarrollo humano. Por lo que la pregunta que surge es, ;cémo ensefiar a vivir en la
incertidumbre y lograr en ella orientaciones para una vida plena y digna para el ser
humano? ;Cudl es el referente orientador hacia el que se dirige el desarrollo humano?
¢Es suficiente asociar el desarrollo humano a condiciones fisicas de vida?

UNA IDEA SOBRE SOSTENIBILIDAD DE LOS RECURSOS NATURALES

Mantener (sostener) constante (estable, en equilibrio estdtico) un sistema complejo
adaptativo demanda mucha energia, tanto para el propio sistema como para, en el
caso de los humanos, quienes pretendan alcanzar otros. Debido a que la energfa,
la materia o la informacién necesaria para mantener la vida, siempre tiende a la
disipacién (transformacién, desorden), fenémeno que se describe con la Segunda
Ley de la Termodindmica, denominada entropia; sostener intencionalmente un sca
(como la flora y la fauna) o transformar materia y energfa (recursos minerales, aire,
agua) es un enorme reto, por lo que a su control y predictibilidad se refiere, dada la
incertidumbre sobre el proceso y el resultado de la transformacién.

Pese a su cardcter utépico, la tendencia humana (y de todo ser vivo) serd hacia
el mantenimiento, la estabilidad, perdurar, mantener el orden (vivir evitando morir,
por ejemplo), entre otras intenciones similares, en otras palabras, revertir el proceso
(neguentropia). Hablando en especifico de los recursos naturales, indispensables para
la vida humana, no estdn exentos de esta condicién. Interesa puntualizar que, en
lugar de hablar del medio ambiente sustentable, seria mds especifico tratar aquellos
elementos del ambiente natural que los seres humanos usan y manejan para su propio

interés, sea para sobrevivir o sea para influir en otros seres humanos. Si cuestionamos,
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precisamente, no solo el uso y manejo, sino las consecuencias de la transformacién
—es decir, el resultado entrépico de ello—, advertiremos que toda transformacién
energética produce creciente entropia.

Asi, una primera reflexién sobre el tema seria poner atencién en el resultado del uso
y manejo, sea o no con buenas intenciones morales y politicas. Estarfamos hablando
de incremento de riesgo, crisis, desigualdad, desequilibrios, pobreza, contaminacién y
deterioro de los mismos recursos, entre otros fenémenos que invitamos a leer en clave
entrépica. Todos los sca “exploran posibilidades abriendo nuevas vias, descubriendo
puertas y, ocasionalmente engendrando nuevos tipos de sca” (Gell-Mann, 1995, p.
395). De forma continua buscamos, mediante la experiencia o la experimentacion,
opciones frente a las condiciones que tenemos y se van creando o las vamos creando
en el proceso. Como toda creatividad que resulta siempre novedosa e inédita, provoca
al mismo tiempo crisis, tensién, inseguridad, a lo que hay que responder con mis
creatividad.

Para ejemplificar las posibles implicaciones para conseguir una mayor soste-

nibilidad:

significarfa una estabilizacién de la poblacidn, a escala global y regional, unas practicas
econdmicas que favorezcan el pago de costes reales, el crecimiento en calidad mds que
en cantidad y vivir de las rentas de la naturaleza mds que de su capital, una tecnologia
que tenga un impacto ambiental relativamente escaso, un reparto mds equitativo de la
riqueza, especialmente en hacer desaparecer la miseria, unas instituciones transnacionales
mds fuertes para tratar los problemas globales urgentes, una opinién publica mucho
mejor informada sobre los desafios maltiples ¢ interactivos de cara al futuro, y, quizd lo
mds importante y dificil de todo, el predominio de actitudes que favorezcan la unidad
en la diversidad —cooperacién y competencia no violenta entre las diferentes naciones y
tradiciones culturales— asi como una coexistencia sostenible con los organismos con los

que compartimos la biosfera. (Gell-Mann, 1995, p. 395)

Para sobrevivir de manera sostenible, Schneider y Sagan (2009) consideran que

tenemos que ser como ecosistemas maduros. Esto significa:

Usar gradientes energéticos sostenibles. Prescindir de los hidrocarburos productores de

diéxido de carbono.
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Controlar nuestra poblacién. Conseguir densidades de poblacién ecolégicamente
ajustadas mediante la planificacién, en lugar de mecanismos deletéreos, como la guerra
y el hambre.

Incrementar la eficiencia energética. Acumular y utdlizar la energfa de la manera més
eficiente posible.

Reciclar. Integrar los desechos, subproductos tecnoldgicos en flujos ciclicos.

Detener las fugas hasta donde sea posible. Maneras de detener las fugas de los ciclos
materiales y reincorporar los desechos en forma de subproductos utilizables.

Adoptar la ecologia como visién del mundo. Vivir de manera mds simbiética y “en
equilibrio” con el resto del ecosistema global.

Promover la diversidad cultural y biolégica. Mds que la uniformidad, la diversidad
proporcionard “copias de seguridad” para llevar a cabo procesos importantes en caso de
emergencias inevitables.

Promover la interconectividad. Pero no hasta el punto de la homogeneidad absoluta.
Los ecosistemas sometidos a tensién o privados de energfa revierten a fases de organizacién
tempranas. Estas tendencias son predecibles, y la humanidad no es una excepcién.

(Schneider y Sagan, 2009, pp. 359-360)
Fritjof Capra (1996) manifiesta que:

Estar ecolégicamente alfabetizado, ser “ecoalfabeto”, significa comprender los principios
de organizacién de las comunidades ecoldgicas (ecosistemas) y utilizar dichos principios
para crear comunidades humanas sostenibles. Necesitamos revitalizar nuestras
comunidades —incluyendo las educativas, las de negocios y las politicas—, de modo que
los principios de ecologia se manifiesten en ellas como principios de educacién, empresa

y politica (p. 307).

Y es que “la hominizacién es un juego de interferencias que presupone la existencia
de acontecimientos, eliminaciones, selecciones, integraciones, migraciones, fracasos,
éxitos, desastres, innovaciones, desorganizaciones, reorganizaciones” (Morin, 2008, p.
67). Compartir las comunidades en un contexto académico, escolar y dulico en pos
de configurar un desarrollo humano que integre el ambiente natural es una de las vias
mds importantes de generacién de conciencia y aprendizaje que los seres humanos
hemos creado para nosotros mismos.

75



David Aaron Miranda Garcia | Irma Eugenia Garcia Lopez | Carlos Eduardo Massé Narvaez

Una pregunta que Tyrtania (2009, pp. 132-133) plantea para la discusién es si
“;Puede haber actividad que no extraiga mds energia del medio de la que regresa?”
La sostenibilidad (en su acepcién politica de sustentabilidad) “no puede considerarse
como un proceso que no perturba el medio, que no cuesta nada y que puede durar
indefinidamente. No hay actividad, sea humana o no, que deje intacto el ambiente”.
De hecho, podemos cerrar este apartado diciendo que el uso y manejo que los seres
humanos hacen de los recursos naturales como del ambiente en general, los perturba

tanto a ellos como a aquellos, y esa perturbacién incita al desarrollo humano.

EL APRENDIZAJE-ADAPTACION

Si se sigue el principio de adaptacién a la manera de Jonh Holland (2004) y Murray
Gell-Mann (1995), como un proceso de aprendizaje en que el sistema complejo
adaptativo mantiene una cualidad esencial, que es la forma y, al mismo tiempo,
la finalidad de responder al ambiente dindmicamente incierto. En ese sentido
sostendriamos que al relacionarlo con el aprendizaje podriamos incluirlo en
discusiones posteriores sobre la educacién como una orientacién intencional de
respuesta, y sobre el desarrollo humano, como su meta permanente nunca terminada
pero que se va haciendo. Al decir de Holland, “la adaptacién da lugar al surgimiento
de una clase de complejidad que obstaculiza considerablemente nuestros intentos por
resolver los mds importantes problemas que actualmente enfrenta nuestro mundo”
(Holland, 2004, p. 12).

Desde un punto de vista biolégico, “la palabra adaptacién se define como el proceso
por medio del cual un organismo se amolda a su ambiente”. “[...] la experiencia guia
los cambios en la estructura del organismo de manera que, con el paso del tiempo,
éste hace mejor uso del ambiente para alcanzar sus propios fines” (Holland, 2004, p.
24). Con esta significacién, este fenémeno de la adaptacion es aplicable a todo sca y

sus agentes, las escalas de tiempo varfan, por ejemplo:
Los cambios de adaptacién en las neuronas individuales del sistema nervioso tienen

lugar en intervalos que fluctdan entre unos segundos y unas horas; los cambios en el

sistema inmune requieren de unas horas o varios dfas; los cambios de adaptacién de
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las empresas comerciales toman varios meses o algunos anos; finalmente, los cambios
en los ecosistemas pueden durar desde algunos afos hasta milenios. Pero aun asi, los
mecanismos involucrados en todos estos casos tienen mucho en comun, una vez que se

descuenta el factor dempo. (Holland, 2004, p. 25)

En términos generales, el autor considera los sca como sistemas compuestos por
agentes interactuantes descritos en términos de reglas (que son simplemente una
manera conveniente de describir las estrategias de los agentes).

“Estos agentes se adaptan cambiando sus reglas cuando acumulan experiencias.
En los sca “la mayor parte del ambiente de cualquier agente adaptable estd
constituido por otros agentes adaptables, de manera que una porcién de los
esfuerzos de adaptacién de cualquier agente es utilizada para adaptarse a otros
agentes adaptables” (Holland, 2004, p. 25).

Lo cual parece relevante para el caso de los seres humanos, donde el individuo
es un agente (al tiempo un sca, propiamente), que al relacionarse con otros crea
sociedad (otro sca), incluso sociedades con sociedades (un sca mds) de ahi la
complejidad creciente y, por supuesto, una ambigiiedad también creciente, que es
tratada, entre otras cosas, a través de la adaptacidén-aprendizaje; que entre los seres
humanos representa, ademds, la transmisién de lo aprendido, un fenémeno que
demanda ser abordado en otro momento en funcién del desarrollo humano y el papel
de la educacién.

Como vemos, “una cualidad de todo agente es adaptarse a un ambiente cambiante”
(Gell-Mann, 1995, p. 266). La idea subyacente al concepto de adaptacién bioldgica
es “que la propagacién de los genes de una generacién a la siguiente depende de la
supervivencia del organismo hasta que éste alcanza la fase reproductora y genera un
ndmero razonable de descendientes que a su vez sobrevive para reproducirse” (Gell-
Mann, 1995, pp. 266-267). Por lo que el sistema estd implicado en su estrategia
de sobrevivencia tanto al interior como al exterior; en ambos casos, el aprendizaje
es muy importante, ya sea de lo establecido como de lo que va surgiendo a cada
momento. En el caso de los seres humanos no solo aprenden o se adaptan con fines
de sobrevivencia, la capacidad de atribuir sentido y significado a todo, de habitar
mundos interpretados, hace que tanto la educacién como e/ desarrollo de los humanos
sea un acto interpretativo, para bien o para mal.
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Los sca “se mantienen desarrollando esquemas para describir y predecir el
comportamiento mutuo, [...] probablemente nunca alcanzan un estado estacionario
final y ni siquiera se aproximan a él. Cada especie evoluciona en presencia de
agrupaciones constantemente cambiantes de otras especies” (Gell-Mann, 1995, p.
266). El desarrollo humano podria ser visto como un conjunto de esquemas, que son
ideas y no genotipos.

El aprendizaje y el pensamiento en general ejemplifican el funcionamiento del sca,
y “quizd la mds alta expresién de esta facultad en la Tierra es el pensamiento creativo
humano” (Gell-Mann, 1995, p. 285). Una cuestién que surge de modo natural es
“hasta qué punto las técnicas aprendidas en un cierto contexto son transferibles a otros
diferentes” (Gell-Mann, 1995, p. 287). Asi, creatividad y transmision (ensefianza) son
elementos centrales para pensar lo humano en funcién de su interés de acabamiento
o desarrollo, que la educacién intencionalmente intenta expandir.

Aunque hay que considerar que “las escuelas son pricticamente los Gnicos sitios
donde uno acostumbra a encontrarse con problemas ya formulados” (Gell-Mann,
1995, p. 289), y que tienen la finalidad de estar desarrollando esquemas para describir,
actuar y predecir el comportamiento de los agentes, en este caso de los individuos en
sociedad. Asi que, con todo, la escuela que promueve la educacién intencional, no
estd exenta de contradiccién y paradoja a la hora de formar seres humanos.

Si atn se sigue a Gell-Mann, la adaptacién tiene lugar en tres niveles diferentes:
“En primer lugar, cambio de comportamiento. En segundo lugar, cambio de
esquema. En tercer lugar, la supervivencia darwiniana del mds apto” (1995, p. 312).
Hay que destacar que los tres niveles tienen lugar en escalas de tiempo diferentes.
“La educacién humana seria el dmbito en el que la adaptacién estaria fuertemente
involucrada, como sistemas vivos al borde del caos por ser estos mds capaces de
coordinar un comportamiento complejo y flexible, y estar mds dispuestos para
adaptarse y evolucionar” (Capra, 1996, p. 215).

Con lo anterior, resulta entonces importante “identificar la diferencia entre los
modos en que los sistemas vivos y no vivos interactian con sus ambientes inciertos”
(Capra, 1996, p. 230). “Mientras viva, un organismo se acoplard estructuralmente
a su entorno. Sus continuos cambios estructurales en respuesta al medio —y
consecuentemente su continua adaptacién y desarrollo— son las caracteristicas clave
del comportamiento de los seres vivos™ (Capra, 1996, p. 231).
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Entre las propiedades sistémicas, Rolando Garcia destaca que “la resiliencia
corresponde a la capacidad que tiene el sistema para adaptarse (podriamos decir
absorber) las perturbaciones de una cierta magnitud, es decir, que no exceden del umbral
caracteristico del sistema” (Garcia, 2006, pp. 82-83). De esta manera, tenemos que la
capacidad de un agente para enfrentar un mundo siempre cambiante crece a medida que
gana experiencia. Lo cual es muy importante de incluir en la discusién sobre la educacién
de la sociedad humana, de resaltar la vivencia de los agentes (a nivel individual y grupal)
con la finalidad de que desarrollen sus esquemas de aprendizaje como respuesta a su
propio contexto y al de los demds, como en la ensefianza situada en la educacién formal
(Diaz Barriga, 2006). Ademds, el papel de la historia de la evolucién o desarrollo humano
es un asunto que consideramos poco trabajado en los estudios en este renglén.

Pero no es solo lo que se aprende de acuerdo con la propia experiencia, también
estd lo que Holland llama “la esencia del asignamiento de crédito, que es dotar al
sistema con hipdtesis que anticipen las consecuencias futuras de sus acciones” (2004,
p- 103). Lo que se logra al desarrollar un modelo de accién y pensamiento (para
el caso humano) a partir de la vivencia “son distintas maneras en que un agente
adaptable mejora su estrategia” (Holland, 2004, p. 164). Desde esta consideracién
el desarrollo humano podria ser abordado también como un canon que orienta la
actuacion, el sentir y el pensar humano. Canon que deberia ser abierto y flexible
porque “un pensamiento rigido y lineal es contra-adaptante” (Morin, 2008, p. 201).

Si las respuestas de los ecosistemas a las perturbaciones pueden ser altamente
no lineales: “la misma intensidad de perturbacién puede dar lugar a cambios muy
superiores a lo esperado de una mera proporcionalidad” (Solé, 2009, pp. 127-128),
en el caso de las respuestas éptimas de los seres humanos a su ambiente biofisico y
sociocultural, resultan ser totalmente no lineales. “Si el cerebro, como ejemplo mds
complejo de un sistema que lleva a cabo computaciones, debe ser capaz de mantener
y crear orden (en particular, en forma de acuerdos), y a su vez debe también ser
enormemente flexible para poder adaptarse al mundo externo y sus cambios” (Sol¢,
2009, p. 186); ensefar esta flexibilidad de respuesta deberia ser central en la escuela.

De esta manera, las preguntas podrian ser, ;cémo orientar o estimular para que el
individuo (agente) aprenda de manera consciente a través de la experiencia? y ;qué y
cémo deberia aprender? Con la aclaracién de que los conocimientos (disciplinarios o
teéricos) también son importantes. ;El desarrollo humano es un modelo a seguir dado

o en construccién? ;Es alcanzable?
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UNA IDEA SOBRE LA EDUCACION Y EL DESARROLLO HUMANO

En este ltimo apartado se presenta una argumentacién que toma como base ciertas
cualidades humanas propias de su naturaleza bioantropolégica, para pensar el lugar de

la educacién y la importancia y complejidad del desarrollo humano. Siguiendo a Delval:

[...]lo caracteristico de los seres humanos es que al nacer sélo son un conjunto de
posibilidades que se pueden desarrollar potencialmente en muchas direcciones, aunque el
momento histérico, el lugar, la clase social, la familia, restrinja esas posibilidades, o bien
le den rumbo, lo caracteristico de los hombres es que son mucho més incompletos como

seres humanos cuando nacen, que las cabras o los gorriones. (2018, p. XIV)

Esta cualidad humana lleva a pensar su cardcter contingente, es decir, como posibilidad,
no como ser determinado. Lo que implica una vida en permanente incertidumbre.
Todo tiene que aprender, incluso a vivir en sociedad. Su naturaleza bioldgica, el
instinto, no siempre ayuda a tomar las mejores decisiones ante la constante novedad
de vivir.

El aprendizaje seria una cualidad intrinseca al ser humano, la tarea de la educacién
formal —via la escuela— serd la de expandir esa cualidad hacia el acabamiento
humano (desarrollo humano), que le permita al alumno, entre otras cosas, entenderse
a si mismo y adecuarse al mundo social potenciando sus capacidades. Para ello, el
educador tendrd que reconocer y respetar esta capacidad, no restringirla, ni negarla.
Cuando se educa dogmdtica, autoritaria o0 mecdnicamente, se cierra la posibilidad del
desarrollo humano. En palabras de Freire (2007) se domesticaria no se humanizaria.
De hecho, una de las principales labores educativas serfa hacer consciente al individuo
de su inacabamiento, de su inconclusién, para que se vea a si mismo como educable,
como un ser de busqueda.

La infancia prolongada, como periodo de inmadurez y plasticidad, posibilita el
aprendizaje. Permite que las capacidades del hombre sean tan numerosas y variadas, que
llegue a construir una inteligencia tan flexible y que pueda recibir la herencia cultural de
sus antepasados y enriquecerla. Hay muchos animales que poco después de nacer tienen
casi completas las conductas adultas, mientras que nosotros tenemos que aprenderlo casi

todo y ésa es precisamente nuestra gran ventaja. (Delval, 2018)
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El ser humano nace con disposiciones y no con conductas y pensamientos ya hechos,
por lo que la plasticidad es mayor, ajustable a diferentes y cambiantes ambientes.
Dos caracteristicas resaltamos de ello para pensar el desarrollo humano: la primera
es la flexibilidad de nuestra condicién sociobioldgica y, la segunda, la diversidad
como estrategia adaptativa. Por lo tanto, la contingencia de los humanos advierte
al profesorado lo dificil que es predeterminar los planes educativos, la tarea es muy
incierta cuando se trata de sca.

Y, sin embargo, esa plasticidad hace que, el ser humano sea educable, con amplias
e insospechadas posibilidades de desarrollo.

CONCLUSION

El ambiente es un elemento integral de todo sca, de él toma energia, materia e
informacion, no se puede entender este sin esa consideracion. Ademds, es cambiante
e incierto, lo que provoca en cada sistema novedad, crisis, tension, perturbacidn,
alteracién, caos, desorden; pero sin considerar que esos estados son en si mismos
buenos o malos, sino que potencialmente pueden serlo dependiendo del contexto
y de los sca que los enfrenten positivamente. De hecho, todo educador estaria de
acuerdo en que sin ello no se podria llevar a cabo la transformacién.

Para enfrentar la incertidumbre creativamente, los agentes buscan adaptarse
mediante la experiencia. O dicho de otras maneras, adaptarse es aprender. También
este aprendizaje se logra con la observacién del ambiente en el que se estd inmerso
y con la generacién de esquemas (o modelos) mediante los que se experimenta en la
accién diaria, poniendo en juego reglas que se van adecuando a las circunstancias. Es
por ello que el aprendizaje es considerado también una estrategia, flexible, cambiante,
que logra respuestas dptimas de sobrevivencia. Las estrategias se ven limitadas cuando
el agente humano le impone rigidez y unicausalidad a su experiencia.

Una opcién educativa es integrar una visién compleja que no evite la incertidum-
bre, sino que viva con ella y tenga el gusto y la responsabilidad de su creatividad. Para
tratar la incertidumbre que provoca el inacabamiento, los seres humanos cuentan con
la capacidad de aprender y de transmitir lo aprendido, lo que hace a la educacién (en

su sentido mds amplio) un proceso de desarrollo humano.
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Si entendemos el desarrollo humano como un proceso de busqueda, una
tendencia abierta de acabamiento y, por tanto, incierta, entonces este serfa mis una
pregunta, un enigma, que un resultado o un camino establecido. Si lo pensamos
asi, podriamos invertir reflexividad y pensamiento critico a los fines humanos, lo
que creemos darfa una orientacién mds efectiva al uso del conocimiento cientifico y
tecnoldgico disponible hoy para la humanidad.

Leemos el Reporte sobre Desarrollo Humano 2021/2022 y pensamos, si tomamos
muy en serio la incertidumbre, la inestabilidad y la transformacién, entonces
tendriamos mds dudas y preguntas, lo que creemos mantendria, por lo menos, a los

scA mds vigilantes que eufdricos, con respuestas.
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LA ARTICULACION DE LA PROBLEMATICA

Partimos de que el desarrollo econémico en el capitalismo es destructivo de la
naturaleza, depredador del medio ambiente e inhumano; y nos ha puesto en un enorme
riesgo de desastre ecolégico mundial al generar el cambio climdtico actual. Ante tales
acontecimientos y la negativa de las poderosas corporaciones supranacionales en el
mundo: cuyo motor es la avaricia, la ganancia econdémica, con la que cooptan a la
mayoria de los lideres politicos; en una relacién perversa y antinatural; por lo que ante
la gravedad de la situacién analizamos criticamente algunos espacios de la produccién
capitalista, frente al letargo de la accién gubernamental y social.

Lo que encontramos no es nada nuevo, ha sido denunciado por economistas de
corte humanista como Amartya Sen (2000), se ha insistido en que el tal desarrollo
econémico y su indice, el llamado producto interno bruto (r1B), solo representa las
ganancias econdmicas de las empresas, pero el mundo no es una empresa sin mis, estd
conformado por seres humanos, con derechos y obligaciones. Los principales son el
derecho a la vida, al trabajo digno, a la salud, a la educacién, a la seguridad y a vivir
en un ambiente sano.

Derechos que, en el actual sistema de produccién, han sido negados en la
mayor parte del mundo, desde la creencia errénea de que mientras més alto sea el
rIB de un pafs, automdticamente los beneficios de dicho crecimiento se repartirian
equitativamente entre todos los ciudadanos, lo cual es falso. En la mayoria de los
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paises, las politicas publicas favorecen a las corporaciones, o estas se las imponen a los
gobiernos para aprovecharse de los recursos naturales de los paises y solo le dan migajas
de ese producto realizado por toda la clase trabajadora, campesinado y comunidades
indigenas, lo que, cotidianamente, ahonda el problema de la desigualdad.

Recién han surgido paradigmas emergentes que denuncian, por ejemplo, una
crisis civilizatoria, que Marx advirtié al momento de la emergencia, a su vez, del
Estado moderno, al emerger como estado liberal cuya perspectiva de desarrollo fue el
nacimiento del capitalismo. Polanyi ya lo habia sefalado en La gran transformacion
(1989), la contradiccién intrinseca, entonces, pero también ahora, entre el capital
y el trabajo; no obstante, derivé en una produccién acelerada en busca de un
plusvalor que permitié el desarrollo de las fuerzas productivas y la subestimacién
y la indolencia frente a los limites que la naturaleza podia resistir, antes de llegar
a este desastre ecoldgico en curso. Ahora, en los albores de la posmodernidad, los
nuevos estudiosos han generado nuevos paradigmas que luchan por desprenderse de
la dependencia del modelo civilizatorio causante de nuestros males en el presente.
Aunque la propuesta teérica es interesante y atractiva, no creemos que haya tiempo
de implementar estas propuestas, debido a la inercia intrinseca al capitalismo rapaz
y corporativo.

Por ello, esta crisis de la humanidad “civilizada en términos de mercado”, nos
hace caer mds en cuenta de que las propuestas de solucién a un tipo de desarrollo
verde estdn condenadas al fracaso y de la misma forma una pretendida educacién
ambiental, porque mientras el sistema capitalista perviva, la educacién misma seguird
siendo formadora de sujetos sistémicos consumistas y las politicas que se sigan dando
desde el paradigma dominante, positivista, e instrumento de los poderosos con el
poco tiempo que nos queda para encontrar soluciones impiden la adquisicién de una
conciencia critica a la altura de la realidad al comienzo de esta década de 2030.

Asimismo, encontramos una multiplicidad de noticias que, por un lado, dan
cuenta de movimientos antisistémicos, por la gravedad de la pobreza en el mundo,
de ahi que aparezcan propuestas alternativas, también tedricas, como pasar del
capitalismo a un sistema ecosocialista (Léwy, 2012), como alternativa al paradigma
del “crecimiento”, que contribuye el desarrollo destructivo. Aqui sostenemos que de
no reducir las emisiones de CO, a nivel de 1.5 en esta década (2030), ya no habrd
tiempo para que la humanidad alcance una mejor alternativa ecoldgica. Por otra

parte, las noticias de guerras devienen de muchas causas, pero la principal es “un
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nuevo reparto del mundo, por el control de la produccién y venta de materias primas,
gas, petrdleo, etcétera.

Adentrarnos en estos asuntos nutre uno de los temas que la problemdtica
plantea, por un lado, hacer ver cémo el andlisis de la conciencia, una conciencia
determinada por el modelo hegeménico de dominacidn a través de valores superfluos
que hacen competir a la poblacién por estar a la moda, en posesion de bienes materiales
por encima de sus familiares, amigos y vecinos; frente a la promocién y propugnacion
por elementos que coadyuven en la adquisicién de una conciencia antisistémica, a
través de un pensamiento a su vez, anticapitalista, no positivista y critico. Para lo que
nos apoyamos en autores con semdntica similar —en esta lucha desigual frente a los
dominadores—, sobre la necesidad de difundir que la ciudadanfa mundial tienda a
luchar con mds fuerza en contra de este desarrollo depredador.

Es necesario insistir en que los principales luchadores sociales en contra de este
perverso sistema son los grupos indigenas, ellos son los activistas mds efectivos,
pero estdn luchando casi siempre solos, desde hace cerca de cinco siglos, pues desde
entonces sus tierras, mantos acuiferos, y sus culturas materiales e inmateriales, han
sido y estdn siendo robados. Son ellos, quienes poseen, desde siempre, una ideologia
no individualista, sino comunitaria, que se subsume en el concepto de comunalidad.

Es por lo anterior que proponemos sumarnos a esta lucha: para defender a la raza
humana de la catdstrofe ecolégica que ya estd en curso. Los seres humanos debemos
avanzar hacia un proceso de cambio (no simulado, sino asimilado en la conciencia)
con acciones no solo teéricas, hacia la proteccién del planeta Tierra. En este trabajo
esbozamos y contrastamos algunos elementos de las comunidades indigenas con
algunos otros de Edgar Morin (1997), sobre la necesidad de que los sujetos de la
posmodernidad se formen como un sujeto auto-eco-organizado, lo que se puede
entender como: lo auto se refiere al logro de una autonomia de pensamiento similar a
la frase sapere aude (atrévete a saber y a pensar por ti mismo); que acuné Kant en el siglo
xviir como lema de La Ilustracion. Esta frase fue adoptada por la clase revolucionaria
de la burguesia como grito de guerra, para invitar a la rebelion, para enfrentar al
viejo régimen terrateniente feudal y al poder papal. Lo eco de la propuesta alude a
la proteccién del ambiente y a vivir en una simbiosis con él y, lo transformadora, se
sustenta en andar el camino con una actitud y una accién criticas, con la intencién
de actuar en las relaciones sociales e internacionales para exigir mds igualdad entre la

raza humana, la que se encuentra en la perspectiva comunitaria de la comunalidad

87



David Aaron Miranda Garcia | Irma Eugenia Garcia Lopez | Carlos Eduardo Massé Narvaez

(que incluya por eso mismo, un trato humano para la naturaleza frente al desarrollo
destructivo), caminar hacia un desarrollo humano sostenible, al que se opone el gran
poder de las corporaciones (sus duefios y sus accionariados). Porque estas no estin de
acuerdo con un cambio de modelo de desarrollo, lo cual es, ademds, una tarea titdnica
y sumamente dificil por el dano que ya padecemos todos (unos mds que otros) en el

planeta Tierra. El colapso ya empezd.

EL “CRECIMIENTO” Y EL DESARROLLO INSOSTENIBLE

Es harto conocido que el llamado crecimiento econédmico solo genera riqueza a las
corporaciones y a sus aliados politico-gubernamentales. (Aquel crecimiento que se
mide con el producto interno bruto, p1B, en las diversas naciones.) Es un elemento
muy denunciado por erréneo desde diversas perspectivas, la del desarrollo humano,
pero también como poco identificado en su apariencia de indicador veraz por las
poblaciones de las sociedades mundiales, sobre todo, en los paises dependientes como
México. Pero ahora, como respuesta a las crisis de “ventas y consumo”, el capitalis-
mo corporativo no solo despoja a los pueblos de sus tierras, sino que las depreda al
méximo para continuar con la obtencién de mayores ganancias.

Si bien (para las corporaciones), el cambio tecnolégico en el pasado reciente
las obligé (pero les permitié) a parar la produccién “industrialista” destructiva
y depredadora en sus paises y trasladarla a los paises dependientes desde 1970
—malversando el ambiente en estos—; permitiéndoles redirigir la produccién a las
nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacién (11c) y al cultivo de alimentos
(para monopolizarlos a nivel mundial); todo esto con desdén hacia la naturaleza y a la
desigualdad social siempre enmarcado en el espiritu del capitalismo: la avaricia.

El desarrollo de la ciencia y de la técnica ha sentado su predominio, desde que se
convierten en instrumentos para el progreso de las naciones que mds las han desarrollado
y las corporaciones que compran a los politicos de las naciones. En esos primeros afios
del traslado de estas industrias [...] es evidente que los paises en desarrollo ahora estdn
ofreciendo espacios para la manufactura lucrativa de productos electrénicos y nuevas
tecnologias destinados al mercado mundial en escala creciente. (Frobel, Heinrichs y

Kreye, 1980, p. 13)
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Desde un punto de vista similar se plantea:

[...] la realidad de la fébrica de la sociedad global, altamente determinada por las
exigencias de la reproduccién ampliada del capital. En el dmbito de la globalizacién, a
veces se revelan transparentes e inexorables los procesos de concentracién y centralizacién
del capital, y se articulan empresas y mercados, fuerzas productivas y centros decisorios,

alianzas estratégicas y planificacién de corporaciones. (Ianni, 1996, p. 7)

La globalizacién actual se identifica por la cada vez mayor produccién de necesidades de
consumo de las nuevas tecnologias (Massé Narvdez, 2011). Estas reflexiones que, més
bien, diferencian las etapas del capitalismo en sus objetivos de produccién y muestran
su espiritu como una tendencia inalterable de la busqueda del control corporativo y la
produccién mundial, con la que el resultado es, o debe ser, la mdxima ganancia; la que
a su vez genera mayor desigualdad econémica y social. Como resultado, aumenta el
namero de pobres, refugiados, desplazados y despojados de sus habitats, como tierras
comunales, manantiales, etc.; lo que los criticos han llamado acumulacién (del capital)
por despojo. Se da a través del vinculo entre transnacionales y gobiernos corruptos. El
despojo de tierras permitido por reformas neoliberales como las impuestas en México
(por el poder Ejecutivo representado por el expresidente Pena Nieto, con un poder
Legislativo y Judicial a su servicio hasta 2018).

Aqui se pueden retomar las causas que impiden un México sostenible en términos
ambientales, asi como de mejor calidad de vida, para caminar a un desarrollo humano
aceptable, nos encontramos con la moderna forma de hacer mineria, el fracking. Este
proceso consiste en la inyeccién de liquido a alta presién en rocas, pozos, etc., lo que
fuerza la apertura de grietas y fisuras existentes en el terreno para extraer petrdleo,
gas y metales preciosos; esto deteriora los subsuelos y contamina los rios, tal como
lo hizo hace pocos afios la empresa Minera México en el norte del pais. La situacién
que causa es grave, no solo por el dafio ambiental, sino que pone al descubierto lo
que venimos diciendo del vinculo estratégico entre corporaciones transnacionales y

gobiernos corruptos locales.
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EL LASTRE DE LAS CORPORACIONES MINERAS

Como acabamos de sefialar, en julio de 2013, Andrea Becerril corresponsal de La

Jornada informé que:

Integrantes de la Red Mexicana de Afectados por la Minerfa (REma) denunciaron en
el Senado la conducta criminal de las empresas canadienses [...] Documentaron una
decena de casos en los que estdn involucradas companias mineras de Canadd —Fortuna
Silver Mines, Blackfire Exploration y Minefinder—, entre ellos los asesinatos de Bernardo
Vizquez y Bernardo Méndez, perpetrados en marzo pasado, en San José del Progreso,
Oaxaca. Fueron crimenes alentados por personal de Fortuna Silver Mines, con la
complicidad de autoridades municipales, detallé Alejandro Villamar, representante de la
REMA. (Becerril, 17/07/2013, p. 36)

Andrea Becerril siguié informando ese mismo dia que:

Por su parte, la senadora Iris Vianey Mendoza (PRD) informé que el 3 de julio envi6 una
carta al secretario de Gobernacién, Miguel Angel Osorio Chong, en la que le reitera la
demanda de que se expulse del pais a dos directivos de la empresa Esperanza Silver de
MEéxico, que incluso han violado la Constitucién al encabezar movilizaciones para exigir
que se les permita operar en Morelos, pese a que la Secretaria del Medio Ambiente les
negd el permiso de operacién.

La legisladora pidié al titular de Gobernacién que cite a la embajadora de Canadd en
México para solicitarle una explicacién sobre la conducta violatoria del marco legal
mexicano de los ejecutivos de Esperanza Silver, quienes han provocado un enfrentamiento
en la comunidad indigena de Tetlama, ubicada en el municipio de Temixco, Morelos.
En regiones enteras del pafs, las mineras canadienses estdn dejando una estela de

contaminacién, muerte y desolacién”. (Becerril, 17/07/2013, p. 36)

En el mismo sentido del “crecimiento destructivo” y sus efectos nocivos
encontramos que:

Un andlisis de la industria minera, elaborado por la Comisién Nacional para la Atencién

de los Pueblos Indigenas, de la Secretaria de Gobernacién, advierte que los canadienses
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han encontrado, literalmente, una mina de oro en México, por el exceso de apertura
fiscal que tiene como Gnico propdsito atraer inversiones a costa del deterioro ambiental
y social.

Esta situacién la presenta el Fraser Institute, de Canadd, en el estudio Survey of mining
companies 2011-2012, en el cual sefiala que de la década de los noventa del siglo pasado
a la fecha se han entregado en concesién 96 millones de hectdreas para la explotacién
minera, y de ese total, 60 por ciento lo ocupan empresas de aquel pais.

México se encuentra ubicado en quinto lugar, de un total de 94 paises, por su potencial
minero. Y la empresa Gold Corp, de Vancouver —cuyos objetivos son el descubrimiento
y adquisicién de yacimientos auriferos que tengan potencial de convertirse en minas de
oro de gran tonelaje— pondera las ventajas de instalarse en territorio nacional. (Becerril,

17/07/2013, p. 306).

Las razones antes mencionadas y cuestiones aqui ausentes relacionadas con la catdstrofe
ambiental que crece dia con dia son para ponernos a actuar, ya no hay tiempo para
pensarlo mucho porque:

El planeta Tierra, la creacién, el mundo en el que la civilizacién se desarrolld, el mundo
con las normas climdticas que conocemos, con su geografia costera estable, estd en
peligro, un peligro inminente. La urgencia de la situaciénn solo se cristalizé a lo largo
de los dltimos afios. Ahora tenemos pruebas evidentes de la crisis [...]. La sorprendente
conclusién es que la continuacién de la explotacion de todos los combustibles fésiles de la
Tierra no s6lo amenaza a millones de especies en el planeta, sino también la supervivencia
de la humanidad misma y los plazos son mds cortos de lo que pensamos. (Hansen, 2009;
citado en Lowy, 2012, p. 12).

Retomando lo desarrollado respecto del capitalismo, mds alld de que las democracias
(atin si las hubiera cercanas a sus concepciones tedricas) no dejarian de ser un “caldo
de cultivo” para el libertinaje economicista, que conlleva a la desigualdad, mds que
a la libertad, “La basqueda del crecimiento bajo la égida del capital nos conduce, en
efecto, a corto plazo —los préximos decenios—, a una catistrofe sin precedentes en
la historia de la humanidad: el calentamiento global” (Léwy, 2011, p. 11). Lo sesialado
fue hace 13 anos asi que la catdstrofe ya estd en curso.
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Todos los dias hay informacién sobre este tema, en diarios, articulos, libros y
noticias que consignan el problema. Segtn Saxe-Ferndndez (03/09/2015):

Susanne Goldenberg (20/11/13) informa que Heede realizé la investigacion a lo largo de
varios aflos y que se conocié en las negociaciones climdticas de 2013. Mostré que la mitad
del CO, metano fue lanzado a la atmdsfera en los tltimos 25 anos, es decir, cuando tanto
gobiernos como grandes corporaciones ya estaban enterados de que el aumento de los gases
de efecto invernadero (GE1) por la quema de carbén, petréleo y gas natural, era causa de
cambio climdtico peligroso. El Panel Intergubernamental sobre Cambio Climdtico (1pcc)
advirtié que, a las tasas de emisién de entonces, en s6lo 30 afios se tendria que alcanzar la
cantidad de Ger que llevara el clima a un aumento de no mds de dos grados centigrados
2 °C desde la era preindustrial (a la fecha ya aumenté 0.8 °C) aunque estudios de James
Hansen ez al., advierten que ain un aumento de 2 °C, considerado seguro, seria catastr6f-
ico, acortdndose los plazos. Hansen es el ex cientifico de la Nasa y de la Universidad de
Columbia, cuyo testimonio ante el Senado de EU en 1988 hizo publico el fenémeno del

calentamiento global vinculado a la quema de combustibles fésiles.

Algo que desde 1988 ha sido ignorado por las corporaciones petroleras y gaseras,
en todo el mundo. Lo sefialado, como veremos mds adelante, se ha agravado con la
aparicién de la guerra de Ucrania contra Rusia.

Uno de los motivos que explicaria por qué se ha llegado a esta crisis ambiental,
parafraseando a Leff (2009), es asumirla como crisis de civilizacién (la que yo dirfa
que empez6 con la emergencia del primer capital, el llamado de la libre competencia,
algo que no puede ser resuelto por la racionalidad teérica e instrumental cuyo
rendimiento aniquila al mundo). Comprender la complejidad ambiental conlleva
una fase de desaprendizaje y reaprendizaje de certezas infundadas sobre el planeta,
con las cuales se atrapa al planeta objetivindolo, cosificindolo, homogeneizdndolo,
economizdndolo y arrastrindolo hacia un proceso incontrolable e insustentable de
produccién destructiva, orientada al consumo superfluo. Ese proceso devino del
cambio de los fundamentos del conocimiento, al poner el énfasis en el c6mo, en el
know how, y sepultando el fundamento de los fines.

Una prueba mds de que el crecimiento econdémico, que estd orientado a la
extracciéon de metales en la industria minera, es altamente destructivo y eso estd
afectando al oro liquido actual: el agua. En una nota de Angélica Enciso L. alude a
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un “accidente” minero en el que no se ha hecho justicia (reparacién de danos a los

habitantes de la zona). La nota se titula:
Derrame téxico en el rio Sonora: ocho afios de simulaciones

Ocho anos después de que fueron derramados en el rio Sonora 40 millones de litros de
residuos peligrosos procedentes de la minera Buenavista del Cobre, de Grupo México,
hecho calificado como el peor desastre ambiental de la mineria en el pafs, atin hay gente
que sufre de problemas de salud por la contaminacién, pues en el sexenio pasado no
s6lo no se atendié el dafio, sino que ese gobierno lo acrecentd al simular la reparacién,
sefalaron afectados y organizaciones. El 6 de agosto de 2014 la empresa derramé residuos
de una presa de jales en el rio Bacanuchi, afluente del Sonora, y desde el principio la
atencién tardé varios dfas en llegar. Para solucionar el problema, el gobierno federal creé
el Fideicomiso Rio Sonora, en el que Grupo México aportaria 2 mil millones de pesos,
pero el instrumento fue cerrado en 2017 sin que hubiera solucién a los dafios ocasionados

por los contaminantes, sefialaron. (Enciso, 03/08/2022)

Al respecto, de acuerdo con Barragdn (2020), la Comisién Federal para la Proteccién
contra Riesgos Sanitarios (Cofepris) afirmé a través de un comunicado dirigido a
comunidades perjudicadas por el derrame minero ocasionado en 2014 por Grupo
México, que la fuente de agua usada para consumo humano, agricultura y ganaderia,
estd contaminada con arsénico y plomo. El documento apunta a la veracidad del
testimonio de los pobladores del rio Sonora que suman seis afios en lucha por conse-
guir justicia porque el agua contaminada representa un riesgo de salud, puntualmente,
resefa Barragdn (2020) que el agua t6xica vertida “de la mina Buenavista del Cobre,
en Sonora, es considerado el mayor desastre de la mineria en México: afect6 a més de
20 000 personas y se extendi a lo largo de 250 kilémetros hasta Hermosillo, capital
de Sonora”.

La historia de la minerfa en México estd plagada de tragedias e impunidades. No
es este el espacio idéneo para dar cuenta de todo ello, pero el 3 de agosto de 2022 hubo
otro accidente, en el que 10 mineros de la mina El Pinabete, en Sabinas, Coahuila,
se ahogaron, sus cuerpos aun no han sido rescatados. Poco antes de confirmar la
tragedia, ya se intufa que la irresponsabilidad e indolencia de los duefios y encargados
habian causado el desastre:
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“Solo nos queda esperar un milagro”, afirma el gedlogo Delfino Herndndez, con mds
de 25 anos de experiencia en Proteccién Civil y Gestién de Riesgos. El académico de la
Universidad Auténoma Metropolita (uaM) pone en la mira todas las normas oficiales de
prevencién que no se cumplieron: desde lineamientos especificos sobre la seguridad en
minas subterrdneas hasta protocolos de emergencia, medidas de mitigacién de riesgos
y reglamentos pertinentes sobre sefalizacién, trabajo en alturas, equipo necesario,
explotacién y trabajo de obras. Herndndez, certificado en varias de estas normas, asegura

que se dejaron de hacer muchas cosas: “Es un sinfin de incumplimientos e irregularidades”.
(Camhaji, 12/08/2022)

Acorde con lo anterior, se manifestaron otros dos investigadores:

Wendy Morales y Sergio Rodriguez, académicos del Instituto de Geologia de la Universidad
Nacional Auténoma de México destacan que en ¢l caso de Sabinas todo muestra que no
se tomaron las precauciones necesarias frente a la presencia de mucha agua y de gas
metano en el subsuelo. Tampoco se estudiaron las condiciones geoldgicas que podian
dificultar la extraccién del carbén. Ademds, no funcionaron los sistemas de alarma,
las rutas de evacuacién ni se le dio seguimiento a la obra civil [...], los investigadores
sefialaron que no existen planos de la mina, bitdcoras para monitorear el trabajo de los
mineros ni documentos que acrediten que se haya cumplido con los protocolos o que se
les haya capacitado para responder a una emergencia. “Esto hace que los rescatistas vayan
a ciegas y que definan su estrategia conforme van enfrentando estos obstdculos”, apunta

Morales. “Es posible que las labores de rescate se prolonguen por varias semanas”, agrega.
(Cambhaji, 12/08/2022)

Hay que insistir hasta el cansancio en que el uso del sistema de fracturacién de rocas
para la extraccién de metales es altamente danino en varios niveles:

Cuando hablamos de la fracturacién hidrdulica o fracking no es algo nuevo, es una
préctica habitual en Estados Unidos que ya se ha comprobado que, deriva en una serie
de problemas medioambientales grave, entre otros: el riesgo durante la perforacién
(explosidn, escape de gas, derrumbes). La Contaminacion de acuiferos: posibilidad de que
las fracturaciones o perforaciones producidas alcancen acuiferos contaminando el agua

con los fluidos utilizados en la fracturacién. Contaminacién del aire: posibles escapes,
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recordando que el gas no convencional dispone de una parte importante de metano
(metano = produce un efecto invernadero potente, mis que el CO,). Impacto paisajistico:
la plata ocupa una superficie elevada, alteracién notable del paisaje y el terreno. Aparece la
especulacién econdmica. La afeccidn a la salud humana. Se ha comprobado que aumenta

el riesgo sismico. (Seguf, S.f)

No hay dudas de que la minerfa es un lastre para la naturaleza incluidas las vidas

humanas de los trabajadores.

Segtin Victor Toledo (10/11/2015):

Después de cinco décadas de publicado el estudio Los limites del crecimiento, que entre
mds pasa el tiempo mds se reconoce como la obra que sacudié con alta intensidad los
cimientos econémicos y la cosmovisién del mundo moderno [...] “El estudio, publicado
en 1972, que hizo el grupo de dindmica de sistemas del Insticuto de Tecnologia de
Massachusetts (MIT) estd basado en un modelo global que incorporé cinco variables o
factores criticos: crecimiento de la poblacién, produccién de alimentos, industrializacion,

agotamiento’.

El resultado fue que desde entonces se preveian importantes y preocupantes dafios
al planeta. A la par apareci6 otro trabajo clave que cuestiona las bases de la teoria
econémica, La ley de la entropia y el proceso econdmico, de Nicholas Georgescu-Roegen
(1971), pionero de la termoeconomia y economia ecoldgica. Para 1973, en Estocolmo,
se llevé a cabo la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano,
primera conferencia global que hizo hincapié en la importancia del ambiente.

Segin sefiala Toledo:

El enorme efecto perturbador que provocé el libro tuvo que ser enfrentado y luego
neutralizado por los defensores del establishment, y esto se logré mediante la introduccién
de un concepto que ocultara la aprobacién de seguir creciendo: el de desarrollo sustentable
(o sostenible). Este concepto lo introdujo el Informe Brundtland (1987), conciliando
ambientalismo y desarrollismo y se impuso para sostener la idolatria del crecimiento y/o
el desarrollo econdmico. Su lanzamiento espectacular ocurrié en la Cumbre de Rio de
Janeiro en 1992. Casi sin excepcidn, quienes hemos estado en la preocupacién permanente

por el futuro de la humanidad y del planeta aceptamos y adoptamos acriticamente el
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concepto de desarrollo sustentable y su ingenua triada (ambientalmente correcto,
socialmente justo y econémicamente viable). El concepto sigue vigente marcando las
politicas internacionales con los llamados Objetivos del Desarrollo Sostenible con las

metas ubicadas en 2030. (Toledo, 01/11/ 2022)

Los niveLes pEL CO,, LA AVARICIA Y EL COLAPSO

El crecimiento econémico del capitalismo, para quienes no siguen los pasos de la
catdstrofe ecolégica mundial, estd acabando con la esperanza de vida del planeta
Tierra. Vamos hacia un ecocidio, algunos creen que con ignorarlo Vva a pasar, nosotros

creemos que no.

En visperas de la cor27

La reunién de la Conferencia de las Partes de la Convencién Marco de las Naciones
Unidas para el Cambio Climdtico, tuvo lugar en Egipto, a finales de 2022, pero
sin resultados a los que se pueda llegar, porque la informacién que circula en todo
el planeta es tan aterradora que no se esperan buenas noticias, dada el alma de las
corporaciones (la avaricia).

Al respecto, segiin Rockstrom, director del Instituto Potsdam para la Investigacién
del Impacto Climdtico en Alemania, dijo: “Es un momento realmente sombrio, no
solo por los informes que muestran que las emisiones siguen aumentando, por lo
que no estamos cumpliendo con los acuerdos climdticos de Paris o Glasgow, sino
que también tenemos tanta evidencia cientifica de que estamos muy, muy cerca de
cambios irreversibles, nos estamos acercando a los puntos de inflexién” (Carrington,
2022, p. 1).

En el mismo sentido, para 2030 las emisiones deben reducirse a la mitad,
a fin de cumplir con el objetivo de limitar el calentamiento global a 1.5 °C; sin
embargo, sigue aumentando, segtin los informes, en una época en que los gigantes
petroleros ganan cantidades astronédmicas de dinero.
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El jueves, Shell y TotalEnergies duplicaron sus ganancias trimestrales a alrededor de 10
mil millones [de délares]. Los gigantes del petrdleo y el gas han disfrutado de ganancias
crecientes a medida que aumenta la demanda posterior a covid y después de la invasién
rusa de Ucrania. Se espera que el sector acumule 4 billones [de délares] en 2022,
fortaleciendo los llamados a fuertes impuestos extraordinarios para abordar la crisis del

costo de vida y financiar la transicién a la energfa limpia. (Carrington, 2022)
Pero esto tltimo estarfa por verse (y ya no hay tiempo).

Las tres agencias clave de la oNU han producido informes condenatorios en los tltimos
dos dias. El informe de la agencia ambiental de la oNU encontré que “no habia un camino
creible hacia lograr 1.5 °C en su lugar y que el progreso “lamentablemente inadecuado”
en la reduccién de las emisiones de carbono significa que la tnica forma de limitar los
peores impactos de la crisis climdtica es una “rdpida transformacién de las sociedades”.
(Carrington, 2022)

Anténio Guterres, secretario general de la oNu, afirma que la accidn climdtica estaba
“quedando lastimosamente corta”. “Nos dirigimos a una catdstrofe global [y] a niveles
de calentamiento global que destruyen la economia”.

Afadié: “Las sequias, las inundaciones, las tormentas y los incendios forestales,
estdn devastando vidas y medios de subsistencia en todo el mundo [y] empeorando
dia a dia. Necesitamos accidn climdtica en todos los frentes y la necesitamos ahora”.
Dijo que las naciones del G20, responsables del 80% de las emisiones, deben liderar
el camino. Inger Andersen, directora del Programa de las Naciones Unidas para el
Medio Ambiente (PNUMA), dijo a The Guardian que “la crisis energética debe usarse
para acelerar la entrega de una economia baja en carbono”.

La profesora Corinne Le Quéré, de la Universidad de East Anglia, Reino Unido,
dijo: “Es fundamental evitar riesgos en cascada de que las respuestas a las crisis
existentes se realicen de una manera que limite el cambio climdtico al nivel mds bajo
posible” (Carrington, 2022, p. 2).

Lainsostenibilidad de nuestro trabajo, por desgracia, se comprueba continuamente
al asomarnos a las acciones de los principales depredadores, las que apuntan, como

siempre, a la obtencién de mayores ganancias a costa del planeta:
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Los altos precios del gas y el petrleo generaron enormes ganancias para Shell y
TotalEnergies el miéreoles, que registraron 9 500 millones de délares y 9 900 millones de
ddlares, respectivamente. Shell dijo que no pagaria ningtin impuesto impositivo impuesto
por el Reino Unido este afio, ya que las ganancias se compensaban con la inversién en los
campos del Mar del Norte. (Carrigton, 2022, p. 3)

Segin el informe de la Agencia Internacional de Energia (a1e), en 2022, la industria
de los combustibles f6siles obtuvo 4 billones de délares, cifra que de otro modo podria
transformar la accién climdtica. “Los ingresos netos para los productores mundiales
de petrdleo y gas se duplicardn en 2022 a una ganancia inesperada sin precedentes de
4 billones [de délares], una enorme ganancia inesperada de 2 billones [de délares]”.
Durante los dltimos 50 anos, los sectores de combustibles fésiles han acumulado un
promedio de un billén [de délares] de ganancias anuales.

Todo esto apunta a que dichas companias no se comprometerdn a hacer un bien
para combatir al cambio climdtico. Las corporaciones no tienen alma, solo mercantil.
No les preocupa la raza humana, siendo ellos mismos y su descendencia, humanos.
Como sefiala Guevara (2003):

El término “corporacién” se relaciona con “cuerpo”, donde la primera copia al humano,
pero se despoja de la conciencia, la moral y los valores para obrar como un dios e imponer
sobre el cuerpo humano necesidades de consumo, teorfas econémicas presentadas como
tltimas verdades, exaltacion del individualismo, etc. El poder de la corporacién es tejido
como una red invisible que todo lo atrapa, desde un pozo petrolero hasta el genoma
humano, recurriendo a los grandes y pequefios tratados comerciales o a la guerra, sin
ningdin miramiento ético, pues solamente le interesa la ganancia financiera impactando de
manera negativa a las economias, las culturas, el medio ambiente y las rutinas ciudadanas
de los paises que caen bajo sus garras. En esta tarea las multinacionales cuentan con
el respaldo total de sus propios Gobiernos, convirtiéndose en formas paraestatales y
haciendo que el Estado trabaje para ellas. La guerra en Irak es un ejemplo palmario: el
ejército norteamericano arrasa el territorio iraqui para que las corporaciones se hagan a los
negocios del petréleo y de la reconstruccién de la infraestructura del pais. La Corporacién
constituye un excelente material diddctico para ejemplarizar el comportamiento amoral
de las multinacionales: durante la Segunda Guerra Mundial la 1BM en Alemania prestd

el apoyo técnico necesario al régimen nazi para la sistematizacion de los datos en los
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campos de exterminio y en Bolivia llegaron al paroxismo de privatizar el agua de lluvia.
Por eso, después de ver este documental, hay que levantarse del sofd y salir a hacer algo

por recuperar el mundo y nuestra Patria.
Al respecto, Bakan (2004, p. 50) senala que,

El principio de “los mejores intereses de las empresas”, ahora un rasgo caracteristico del
derecho societario de la mayoria de los paises, aborda la inquietud planteada por Smith
obligando a quienes toman las decisiones a actuar siempre en lo mejor de la observancia
de los mejores intereses de la nacién y, por ende, de sus legitimos propietarios. La ley
prohibe cualquier otra motivacidn para sus acciones, lldmese beneficiar a sus trabajadores,

mejorar el entorno laboral o ayudar a los consumidores para que se ahorren un dinero.

Segtin narra Bakan (2004) el abogado Robert Hinklein dejé su trabajo en Skadden,
Arps, una firma legal de nivel internacional cuando cayé en la cuenta, después de 23
afos de profesién, de “que la ley en su forma actual; de hecho, inhibe a los ejecutivos
y a las corporaciones de ser socialmente responsables”. Tal como ¢l lo expresa:

El diseno de la corporacién, contenido en centenares de leyes societarias en todo
el mundo, es pricticamente idéntico [...] las personas que dirigen las corporaciones,
asumen un deber legal con los accionistas y ese deber no es otro que hacer dinero [...]
la ley estipula como objetivo primero de la corporacién la bisqueda del propio interés
(y equipara el propio interés corporativo con el propio interés del accionariado) y no
hace mencién alguna a su responsabilidad sobre el interés publico). Por consiguiente, el
derecho societario considera irrelevantes todas las inquietudes éticas y sociales, o como

escollos en el camino del mandato fundamental de la corporacién. (Bakan, 2004, p. 51)

De hecho, a partir del libro de Bakan, se han derivado documentales que tratan

sobre la problemadtica psicética de las corporaciones:

Para conocer mejor la “personalidad” de una corporacién, a esa “persona” en forma de
empresa gigante, se emplea una lista de puntos por analizar y verificar. De hecho, se han
utilizado los criterios actuales de la Organizacién Mundial de la Salud y el psm 1v, es

decir, la herramienta estdndar de psiquiatras y psicélogos.
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Estos criterios dan a la corporacién una personalidad abiertamente antisocial. La
corporacién es egoista, inmoral, cruel y dafina, destruye limites y estdndares morales y
legales para conseguir sus objetivos, no sufre en absoluto de sentimiento de culpa o culpa,
ni puede responder con las cualidades humanas de empatia, cuidados/preocupacién
o altruismo. Cuatro estudios clinicos, elegidos del universo de las actividades de la
corporacién demuestran claramente dafo infligido a trabajadores, salud humana,
animales y biosfera. Concluyendo el andlisis punto por punto, el documental-pelicula
entrega un diagnéstico molesto: las corporaciones cumplen en todos los puntos con el perfil
de... psicdpatas. (Achbar y Abbott, 2003)

Las corporaciones no tienen un limite en su voraz busqueda de riquezas:

Las corporaciones no contienen en su funcionamiento limite alguno en cuanto a lo
que puedan explotar para beneficios. Lo que en 1500 empezé como medida de vallado,
hoy privatiza cualquier cosa, cada 4tomo de este mundo. Incluso al ADN de usted. Las
corporaciones tienen patentes, sobre todo, sean animales, seres humanos o cosas. Las
protecciones contra las corporaciones que los estados mantenfan en afos pasados, han
caido como papel ante la avalancha voraz. Michael Walker del Instituto Fraser lo dice
bien claro: “Deberia privatizarse cada metro de tierra, metro cibico de aire y agua en este

planeta”. (Achbar y Abbott, 2003)
La crisis de escasez del agua y la avaricia capitalista

...la Tierra tiene suficiente para las necesidades de
todos, pero no para la avaricia de unos cuantos.

(GANDHI

El vicepresidente del Banco Mundial, Ismail Serageldin, en 1995 pronosticé el futuro
de las guerras: “Las guerras de este siglo se libraron por el petréleo, pero las del

siguiente siglo se librardn por el agua”.
Hay multiples indicios de que Serageldin estd en lo cierto —nos dice Shiva, 2007—.

Relatos sobre la escasez de agua en Israel, India, China, Bolivia, Canad4, México, Ghana

y Estados Unidos, estdn acaparando los titulares de los principales periédicos, revistas
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y diarios académicos. El 16 de abril de 2001, 7he New York Times public6 en primera
plana un articulo sobre la escasez de agua en Texas. Al igual que Serageldin, este periddico

pronosticé que, “en el caso de Texas, el agua —y no el petréleo— es oro liquido” (Shiva,

2007, p. 9).

La autora, Vandana Shiva, plantea el choque entre dos culturas del agua. La
primera, que la reconoce como algo sagrado y contempla su suministro como
una obligacién para preservar la vida; en contraste, la segunda, la considera
como mercancia, cuya apropiacién y comercializacién son derechos corporativos
fundamentales. “La cultura de la mercantilizacion estd en guerra con las diversas
culturas que comparten, reciben y dan agua gratuitamente. La cultura insostenible
no renovable y contaminante del pléstico estd en guerra con las civilizaciones basadas
en la tierra y el barro y con las culturas de la renovacién y el rejuvenecimiento”
(Shiva, 2007, p. 10).

Anota también la autora, ;qué sucederia si las corporaciones vencen a las culturas
en las que el agua es sagrada y para todos? ;Qué pasaria si mil millones de indios
dejaran de regalar el agua y saciaran su sed con agua embotellada en plistico, cudnta
contaminacion generaria?

El agua —nos dice Shiva— ha sido clave para el bienestar material y cultural de las
sociedades de todo el mundo. Desafortunadamente, este precioso liquido se encuentra
amenazado. Si bien dos terceras partes de nuestro planeta son agua, enfrentamos una gran
escasez de este liquido.

La crisis del agua es la mds penetrante, aguda ¢ invisible de la devastacién ecoldgica
de la Tierra. En 1998, 28 paises experimentaron tensién o escasez hidrica y se prevé que
esta cifra aumente a 56 para el afio 2025. Se contempla que el nimero de personas que
viven en paises sin suficiente agua aumentard de 131 millones en 1990 a 817 millones en
2025. (Shiva, 2007, p. 16)

El agua, sefiala Shiva (2007), siempre fue un bien comunal porque ha constituido la
base ecoldgica de toda vida en la cultura de la equitativa distribucién y conservacién.
Dependiente de la colaboracién entre los integrantes de una comunidad. El agua
se maneja como un bien comun a lo largo de la historia y en diversas culturas. La

administracién de este liquido vital como propiedad comun estd siendo amenazada
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en la actualidad por la privatizacién del mismo. Por ello, es necesario recuperar la
visién comunitaria de su posesién y administracién, para lo cual es indispensable que
una pedagogfa critica y ecologista se desprenda de ese paradigma que, con base en
la critica marxista de Marx al capitalismo y la tradicién critica en general, ponderan
como Morin y Leff, la critica concreta del sistema y su modelo econémico depredador
(Leff, 2009, y Kovel y Lowy, 2001), nos obliga a pensar cada vez mds, en que, una
administracién del liquido vital, solo puede devenir con éxito, si se basa en los
principios comunales.

Las luchas o guerras por el agua que consigna Shiva (2007) son las que ya se
libran en todo el planeta. En México la privatizacién del oro liquido ha empezado
hace muchos afios, ya que, paulatinamente, las empresas como Coca-Cola —que
actualmente ha sido demandada por el empresario mexicano, José Antonio del Valle,
por plagiarle una férmula tras enganarlo al hacerle creer que lo haria socio, pero no fue
asi (Marca Sur, 26/11/2018)—; Pepsi Cola, y otras, se han apoderado de una fuente
abundante del preciado liquido y lo venden a sus propietarios legitimos (nosotros)
en envases de plistico; lo peor es que los gobernantes que hemos tenido a partir del
embate neoliberal han sido cooptados y hechos socios de esta y otras corporaciones
transnacionales.

La lucha del empresario Del Valle data ya de varios anos y apenas el Senado de la
Republica solicité investigar el hecho: “Senado pidié el estatus de la demanda contra
Coca-Cola Company por fraude” (Axis Negocios, 13/05/2021).

De hecho, con respecto a nuestro tema, las transnacionales extranjeras se han
apoderado del agua de los paises en donde asientan sus fibricas con la venia de las
autoridades mediante actos de corrupcién, en vez de cuidar el liquido que es propiedad
de las naciones.

Al respecto pienso —con muchos otros— que lo que ha impedido una mayor
pauperizacién de la naturaleza es la férrea oposicién de las comunidades indigenas
a la voracidad capitalista, que pretende arrebatarles sus tierras, aguas y bosques. Hay
en ello una significacién ecosocialista (mds que una democracia ecoldgica directa)
que emerge desde abajo, que ha estado ahi en la sabiduria indigena, en una visién
del mundo como comunalidad (Massé Narvdez, 2011), que se funda en siglos de
resistencia y defensa de la Madre Tierra, con sus mantos acuiferos y la naturaleza toda.

Una hermenéutica ambiental segin Leff (2009) es una mirada que se sitia

desde la complejidad ambiental, que alude a la crisis de la civilizacién, desde donde
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se comprenden las causas de la crisis y desde donde se proyecta un pensamiento
para comprender el mundo, “La hermenéutica abre los sentidos bloqueados por el
hermetismo de la razén” (Leff, 2009, p. 8)

La crisis ambiental problematiza al pensamiento metafisico y a la racionalidad cientifica,
abriendo nuevas vias de transformacién del conocimiento a través del didlogo e
hibridacién de saberes. La reapropiacién del mundo implica poder salir del ecologismo
naturalista hacia un reaprender mds profundo y radical que el aprendizaje de “las
ciencias ambientales”, que buscan internalizar la complejidad ambiental dentro de una

racionalidad en crisis. (Leff, 2009, pp. 10, 11)

Por ello, las catdstrofes ecolégicas han tenido lugar en diferentes etapas de la evolucién
ecolégica y geoldgica del mundo. La actual crisis es por primera vez un cambio no
natural. La naturaleza se transforma impulsada por la concepcidén metafisica, filos6fica,
ética, cientifica y tecnoldgica del mundo (Leff, 2009, p. 11).

En concordancia con Leff y puntualmente sobre el asunto del liquido vital,
encontramos un planteamiento similar:

Si queremos evitar, o empezar a hacer; que nuestra vida transcurra de una manera
perversa y estipida, hay que partir desde el lugar mismo donde se forma el pensamiento,
donde los ricos se forman y dan informaciones [...] Si no nos defendemos contra el
plan de estudios impuesto en las escuelas, los periddicos, la radio y la televisién, nuestros
pensamientos seguirdn siendo nuestros enemigos, por ser los pensamientos del enemigo.

(Romano, 2002, p. 85)

HACIA LA CONSTITUCION DE LA CONCIENCIA ECOTRANSFORMADORA DEL SUJETO ANTISISTEMICO

Parto en esta propuesta de que la conciencia estd definida por diversos entornos de la
realidad empirica, como reflejo de un pasado que continda, que deviene en el presente
al moldear las conciencias a través de la cultura. A esta la concebimos como el acervo
de instituciones que forman un bloque heterogéneo, al tiempo de coexistir, con el
bloque hegeménico de poder en gran parte del mundo, que es altamente diferenciada

en grupos sociales y étnicos, pero que, para el andlisis, los distinguimos en lo general
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como dominante. Conceptuamos a los dominados —muy en lo general—, como
aquellos sujetos individuales y colectivos sin poder de participacién efectiva frente
a la toma de decisiones de quienes dominan el sistema. En la praxis (hartamente
compleja), estos sujetos (los que la practican para tratar de que las cosas cambien)
son pasivos, pues es el sufragio en los sistemas de partidos politicos de los Estados
nacionales, al interior de lo que se ha dado en llamar “la partidocracia”, el que es
respaldado por los duefios de los medios de comunicacién, quienes forman una parte
importantisima de los factores reales de poder o grupos dominantes o, al menos,
estdn al servicio de ellos. A continuacién, con base en Covarrubias (1995) planteo
algunas cuestiones que me permiten problematizar el complejo tema de la conciencia
cosificada o alienada e intentar un esbozo de propuesta de desalienacion.

Los seres humanos somos sintesis de naturaleza y sociedad como unidad. La
primera estd fundida con lo incidente de la actividad humana, pero su socializacién
sigue siendo naturaleza, aunque haya sido transformada por los seres humanos. Esta
transformacién de la naturaleza es a la vez transformacién del hombre. El cambio de
la naturaleza socializada hace mutar la naturaleza humana socializada, se convierte en
historia. “La fiscalidad de los seres humanos es organicidad constitutiva condensadora
de la naturaleza exterior socializada” (Covarrubias, 1995, p. 13).

La universalidad del hombre aparece precisamente en la prictica en la universalidad que
hace de toda la naturaleza su cuerpo inorgénico, tanto en la medida en que es, primera-
mente, un medio inmediato de subsistenciacomo enlamedidaen quees (subsidiariamente),
la materia, el objeto y la herramienta de su actividad vital. La naturaleza, es decir, la
naturaleza que no es en si el cuerpo humano, es el cuerpo inorgdnico del hombre. El
hombre vive de la naturaleza: significa que la naturaleza es su cuerpo, con el que debe
mantener un proceso constante para no morir. La vida fisica e intelectual del hombre

estd indisolublemente ligada a si misma, porque el hombre es una parte de la naturaleza.
(Marx, 1983, p. 106)

El ser humano se constituye por maltiples incidencias naturales y sociales, pero es aun
una constitucién en proceso, no acabada, siempre constituyéndose, por la complejidad
misma del proceso, en el que la incorporacién de nuevos contenidos de su existencia,

logra un proceso interminable, devenido, deviniente.

104



Desarrollo humano sostenible

El sujeto como encarnacién del todo, es fisicalidad material contenida y socialidad vivida,
expresadas en un bloque de pensamiento que lo diferencia del resto de los seres existentes.
La conciencia es la expresién mds sintética y compleja posible de lo real; la expresién
mids plena de la potencialidad de la materia. La conciencia es la abstraccién del mundo
interiorizada como subjetividad en la individualidad que expresa el verdadero ser del
sujeto. En ella aparece expresada la totalidad configurada de un modo determinado y estd
contenido lo que el sujeto es y no es otra cosa que lo que la sociedad hizo y estd haciendo
de él. Qué, cémo, cudndo, por qué y para qué se piensa es una determinacién social,
si bien ésta se ejerce sobre un substrato fisico-natural. De este modo, la estructuracién
de la conciencia individual se realiza en un proceso social en el que, paulatinamente, se
van incorporando referentes de distinto tipo e intensidad constituyendo de una forma
concreta el bloque individual del pensamiento. (Marx y otros; citado en Covarrubias,

1995, p. 15)

Se concentra en conciencias individuales, la conciencia social por referentes originarios
diferentes modos de apropiacion de lo real, combinados en los procesos reales. Estos
son: empirica, teorfa, arte y religién. Se ejecutan a través de referentes, figuras de pensa-
miento de la realidad que constituyen la conciencia, nadie se mete una montasna en
el cerebro. Es el pensamiento montana lo que se integra a la conciencia, son los
denominados referentes. Ademds de referentes materiales, se incorporan también
ideas, conceptos, valores, categorias, prejuicios, suposiciones, creencias, etc. Las
diferentes formas de apropiacidn se realizan tomando referentes propios. La religion se
desarrolla por medio de referentes como santidad, obediencia, mandato, encarnacidn,
divinidad, castidad, etc.; la teorfa con conceptos y categorias; el arte por medio de
emociones, mensajes, sonidos, ﬁguras, etc.; lo empl’rico con experiencias utilitarias y
précticas propias y externas (Covarrubias, 1995, pp. 15, 16). Pero los referentes que
se incorporan, lo hacen bajo la égida de la conciencia en la que predomina un grupo
de los que se instalaron antes y que es quien define la forma de la conciencia. Es decir,
los referentes no se incluyen y permanecen como habitan en la realidad, sino que la
forma de la conciencia los asume bajo esa égida y les da un nuevo perfil, no con la
significacion con la que fue generada, sino que se articula a la conciencia, de forma no
original, incluso se puede incorporar no solo de manera deformada, sino en sentido
contrario a su condicién original. Este proceso es altamente complejo.

Segtin Covarrubias (1995)

105



David Aaron Miranda Garcia | Irma Eugenia Garcia Lopez | Carlos Eduardo Massé Narvaez

La mutabilidad permanente de los bloques de pensamiento implica un proceso
de constitucién-desconstitucidn-constitucién tal, que nunca cesa la articulacién
rearticulacién de los referentes viejos, de los recientemente incorporados y de los que en
ese momento se estdn incorporando. La mutabilidad de lo real hace inédita siempre a
la realidad y a la generacién de referentes interminable. A pesar del cardcter mutable de
la conciencia, por lapsos a veces cortos, a veces largos, prevalece una ldgica en el bloque
de pensamiento que tiende a endurecerse y a convertirse en permanente, procesando
desde ella el abanico de nuevos referentes que se le incorporan. Al mismo tiempo, van
incorpordndose de manera subordinada referentes que contravienen la légica instalada
como predominante en la conciencia que, una vez que suman una cantidad importante y
que se incorpora un referente de gran intensidad hacen explotar a la ldgica predominante
reconstituyendo la estructura y funcionamiento de la conciencia otorgdndole una nueva
légica que se instala como la predominante. No se trata de un proceso de expulsién de los
referentes anteriormente constituyentes de la légica predominante, se trata de una nueva
forma de articulacién de los mismos referentes procesados con otra logicidad, 7. e., con

otro modo de pensar lo real (pp. 17, 18).

Pensemos como se constituyd la conciencia de los cldsicos de la sociologia: Emile
Durkheim, por ejemplo, consideramos que su conciencia fue tomando referentes de
lo real de su época, recibié la influencia biologicista de Spencer y de un referente atin
mds potente: la exitosa ciencia natural de entonces; asi, la 16gica predominante de su
conciencia se forma: empirista, inductivista, buscaba leyes y segtin sus estudios sobre
religién, su preocupacién era la moral de la sociedad de su época, como él la concebfa.

En el caso de Max Weber, quien estudié abogacia, economia y filosofia, tuvo la
influencia referencial de una corriente hermenéutica que devenia de los historicistas
discipulos de Dilthey, pero no podia escapar de la influencia muy fuerte del éxito de
las ciencias naturales de su época, asi su conciencia cognitiva deviene en que lo mds
importante para la sociologia era el estudio de la accién social para interpretaria y
explicarla en sus causas y efectos, asi hizo estudios sobre la burocracia y la religién. Fue
hijo de un abogado que trabajé para su gobierno (él también lo hizo) y su madre era
anglicana, Weber era por decirlo asi, un conservador igual que Durkheim. En el caso
de Karl Marx, quien también estudio abogacia, economia y filosofia, sentia mds en
carne propia el sufrimiento, primero, de los “siervos de la gleba” del sistema feudal en
descomposicién, después por la clase obrera, asi que fue un critico y no un apologista
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de su tiempo, de su contexto y, nunca se considerd un sociélogo, fue un observador
del origen del Estado francés que emergié casi simultdneamente al estableci-
miento del capitalismo, tal que sus objetivos de conocimiento tuvieran su base en la
praxis revolucionaria y no tanto en objetivos academicistas (Massé Narvaez, 2011).

Ahora, retomado la dltima cita de Covarrubias (1995) es que esbozaremos
la problemdtica que coadyuvaria a hacer explotar a la ldgica predominante de la
sociedad en general, y no es otra que la l6gica del capital, que ha ido desde el primer
capitalismo (de “libre competencia”) hasta nuestros dias (llamado neoliberalismo o
globalismo econémico), una légica de la ganancia por encima incluso del ser humano
y la naturaleza, mds aun, su éxito econdmico fue a partir de la explotacién de ambos.
En ese orden de ideas, la conciencia ciudadana estd determinada y determindndose
por la lluvia de ideas publicitarias para el consumo (ideologia). La sociedad actual es
mayormente urbana y estd sometida en su mayoria a la explotacién capitalista. Lo
que los jévenes incorporan hoy a sus conciencias es —para los mds conscientes—,
que los derechos humanos y los sociales “pasaron de moda”, que la verdad de las cosas
estd en las redes sociales, para qué “quemarse las pestanas” leyendo. La mayoria de la
poblacién mundial joven se ve obligada por los males creados por el neoliberalismo
econémico a comprar la idea de que siendo innovadores serdn competitivos —como
si un joven aislado pudiera competir con Coca-Cola (Axis Negocios, 13/05/2021) o
con Ford Motor Company—.

Los Estados nacionales ya casi nada tienen de nacionales, sus gobernantes se han
convertido en empleados de las corporaciones transnacionales. El quehacer actual de
estas es el objeto de nuestras reflexiones criticas, para promover y sumarse a quienes
luchan por un mundo no contaminado y una flora y una fauna no cazada, para que
el agua sea distribuida entre todos y no arrebatada, saqueada y vendida para el lucro
corporativo en envases contaminantes (Shiva, 2007).

Obviamente una propuesta de este tipo, utdpica, en el sentido blochiano (Bloch,
2004), estaria sustentada en cambios en la educacién ambiental y ecolégica. Quiero
llamar la atencién sobre que, asi como es necesaria una mayor educacién sobre cultura
para la paz —en el contexto de una posible guerra nuclear y de una concepcién
del desarrollo como no depredador, equitativo y respetuoso—, también es necesario
propugnar por una mayor educacién ambiental, ecolégica y socialista. Quizd
arbitrariamente, de estas ideas y solo en términos practico analiticos, distinguirfa un

par de sujetos en el mundo actual:
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Existe el Sujeto 1 (mayoritario) como aquel sistémico, funcional, o funcional
al sistema capitalista de produccién y que se siente cémodo en él. (No hay
aqui el espacio para hacer una tipologia que describa las multiples diferencias
en grados y niveles, por lo que tendremos que admitir que millones de ellos
no estdn por su gusto desempenando ese rol en el sistema).

* Y también existe el Sujeto 2, al que concebimos como sujeto anti-sistémico
(igual que el Sujeto 1 tampoco hay espacio para hacer una tipologia que
describa las multiples diferencias en grados y niveles), pero igual al anterior,
el andlisis de la complejidad de los grados y condiciones de adherencia o
no al sistema depende de multiples factores. La complejidad de andlisis en
ambos casos radica en el posible vaivén de la orientacién de su conciencia y
de su prictica al respecto; es decir, hacia su deseo y prictica de lucha por una
naturaleza mds pura y, sobre todo, sostenible.

CONCLUSIONES

Desde el comienzo de esta propuesta para fundamentar el porqué de la insosteni-
bilidad del desarrollo humano en el capitalismo, hablamos de que a través de la
historia de su aparicién nace con la contradiccién fundamental entre el capital y el
trabajo, esta contradiccién intrinseca entonces, pero también ahora, derivé en una
produccién acelerada para la bisqueda de un plus-valor que permitié el desarrollo de
las fuerzas productivas y la subestimacién y/o la indolencia frente a los limites que la
naturaleza (incluida el ser humano) podia resistir antes de llegar al desastre ecolédgico
en curso.

Advertimos también, la intencién de actuar en las relaciones sociales e
internacionales de manera critica para exigir mds igualdad entre la raza humana, que
se encuentra en la perspectiva comunitaria de la comunalidad (que por eso mismo
incluya un trato humano a la naturaleza como bien comun, para hacer frente al
desarrollo destructivo), caminar hacia un desarrollo humano sostenible, posible, es
el tnico camino lleno de obstdculos establecidos desde el poder econémico-politico
hegeménico mundial.

Pasamos revista al concepto de “crecimiento” (econémico) como un desarrollo

insostenible, esto es asi porque la bisqueda de mayores ganancias econémicas con

108



Desarrollo humano sostenible

base en el desarrollo destructivo ha dado como resultado el incremento de personas
pobres, refugiados, desplazados, que han tenido que emigrar de sus hébitats, y han
sido obligados a abandonar sus tierras comunales, manantiales, etcétera.

Mostramos cémo la mineria nacional y transnacional, no solo saquea los recursos
naturales de los paises, sino que explota a los trabajadores, a quienes los hacen laborar
en paupérrimas condiciones, por lo que muchos de ellos mueren sepultados en las
minas. Ademds de que el fracking, como método de extraccién envenena y agota los
mantos acuiferos en perjuicio de la poblacién que los necesita.

Otro obstéculo para el desarrollo humano sostenible son los elevados niveles del
CO,, que van de la mano con la avaricia y el colapso econémico. Para 2030, las
emisiones deben reducirse a la mitad, a fin de cumplir con el objetivo de limitar
el calentamiento global a 1.5 °C; sin embargo, la temperatura sigue aumentando,
segiin los informes, en una época en que los gigantes petroleros ganan cantidades
astronémicas de dinero. En sentido contrario al objetivo mencionado se calcula que
no hay certeza para lograr la disminucién de 1.5 °C; lo que hay en su lugar es la
bonanza econémica de las petroleras y la reconfirmacién de que la sostenibilidad de
un desarrollo humano en el capitalismo no podrd ser posible. Incluso, la propuesta de
la onu, de que la tnica forma posible de limitar los impactos de la crisis climdtica es
una “rdpida transformacién de las sociedades”, es poco seria ante lo planteado lineas
arriba sobre la falta de conciencia critica y anti sistémica para tratarse de un problema
en que la especie humana y la naturaleza estamos altamente amenazados.
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Todos estamos atrapados en una red,
cosidos en una sola prenda del destino.
Lo que afecta a uno, afecta a todos indirectamente.

MartiN LutHER KING, JR.

INTRODUCCION

A vpartir de reconocer la crisis ambiental planetaria provocada por el devenir
civilizatorio industrial y los modelos econémicos globales que privilegian el desarrollo
de los grandes centros urbanos, el presente trabajo destaca el papel de la conciencia
socio-ambiental en los ciudadanos del siglo xx1, como un factor cardinal ineludible
para impulsar el desarrollo humano sostenible y favorecer el cambio cultural requerido

por la humanidad.

CRISIS PLANETARIA Y ACCIONES GLOBALES
Segtin el Informe Planeta Vivo 2022 de la World Wildlife Fund (wwe), durante los

tltimos 50 anos, la cantidad de animales vertebrados ha disminuido aproximadamente
69% a nivel global, y en la regién de América Latina y el Caribe, 94%. Estas cifras
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dejan entrever el impacto negativo de las acciones del conjunto humano en contra de
la biodiversidad y su exigua conciencia sobre el curso y continuidad de la vida en el
planeta.

El imparable crecimiento demogréfico de la especie humana, que recientemente
superd la cifra de 8 mil millones de personas y que pronostica mds de 10 400 millones
de habitantes para el ano 2100 (oNu, 2022) contribuye, de manera significativa, a la
sobreexplotacién y destruccién de los ecosistemas, lo que genera graves desequilibrios
en la biosfera. Las investigaciones sobre limites planetarios, comenzadas en 2009 por
Johan Rockstrom y Will Steffen, brindan una imagen general y al mismo tiempo
incomoda de los dafos que el avance civilizatorio ha causado a la naturaleza en
las dltimas décadas, asi como de los peligros que se avecinan para la humanidad al
sobrepasar esta los umbrales de los procesos fundamentales que mantienen a nuestro
planeta estable (Steffen ez 4/, 2015).

En la Conferencia de Biodiversidad, mejor conocida como corl5, llevada a
cabo recientemente en Montreal, Canad4, el Secretario General de la onu, Antdnio
Guterres expresé su preocupacién por la grave situacién que enfrenta la humanidad
en los siguientes términos: “sin la naturaleza, no somos nada [...] las corporaciones
multinacionales estdn llenando sus cuentas bancarias mientras vacian nuestro mundo
[...] y convierten los ecosistemas en ‘juguetes de ganancias’ [...] la humanidad opera
hoy como ‘un arma de extincién masiva’ que ‘trata a la naturaleza como un retrete’ y
va camino del ‘suicidio’””. (Guterres, 06/12/2022, p. 2)

En efecto, los niveles de contaminacién y degradacién ambiental provocados por
las actividades humanas en buena parte del planeta amenazan la vida y provocan
severos dafios en todas las especies. Ejemplo de ello son los desechos marinos de
origen citadino, desperdicios flotantes que han dado origen a las islas de basura en
el océano Pacifico y el Atldntico Norte (Ritchie, 2022), compuestas, en su mayoria,
por materiales no degradables como los plasticos lanzados al mar, las islas danan los
ecosistemas y perjudican a las especies marinas.

En muchas regiones de nuestro planeta, a la par del crecimiento demografico y la
intensificacién de las actividades productivas, las aguas continentales han disminuido
considerablemente. Varios centros de poblacién, como Ciudad del Cabo, en Sudafrica,
han arribado al escenario critico denominado Dia Cero (8Bc, 2018), que se caracteriza
por la no disponibilidad de agua potable para la poblacién y, por tanto, han entrado
a un periodo de extremo racionamiento del liquido vital.
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Inmersas, y a la vez causantes de la crisis ambiental, fundada en pujantes sistemas
de produccién y modos de consumo insostenibles, las principales naciones del mundo
actual enfrentardn, en la presente década, el reto de transitar hacia un modelo de
desarrollo verdaderamente sostenible, como lo indican los objetivos de la Agenda
2030 (onu, 2021).

Para avanzar en materia de sustentabilidad, muchos son los obsticulos que los
gobiernos y organizaciones han venido enfrentando en lo que va del siglo xx1, mds
atn después del largo periodo de pandemia del covid-19, que interrumpié las acciones
iniciadas en 2015. En un primer balance de lo realizado hasta el momento, varias agencias
de la oNU observan con preocupacién los indicadores de la Agenda 2030, en particular,
los relacionados con la desigualdad social y la falta de colaboracién internacional.

Al parecer, después de la contingencia sanitaria, el orden de prioridades de las
naciones se modificé significativamente, lo que ha tenido fuerte influencia en los
escenarios politicos interno y externo. Mientras que algunos paises se ocupan de rea-
ctivar el empleo y restablecer las cadenas productivas y distributivas, otros, en cambio,
se esfuerzan por garantizar las condiciones minimas de bienestar para la poblacién y
mantener el orden social interno.

Del conjunto de amenazas ambientales globales que intentan ser revertidas o
atenuadas, destaca el cambio climdtico, fenémeno asociado con la emisién de gases
de efecto invernadero (GEI) a la atmésfera, causantes del aumento progresivo de la
temperatura promedio en el planeta, las olas de calor en dreas urbanas, los incendios
forestales, la prolongacién de sequias, la pérdida del permafrost y los glaciares, el
incremento del nivel del mar, el calentamiento de los mares y cuerpos de agua y la
deshidratacién y muerte de numerosas poblaciones biolégicas, entre otras desventuras
(rrcc, 2020).

Es a partir de la Convencién Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio
Climdtico (cMmNUcc), convocadaen laciudad de Nueva York, en 1992y, posteriormente,
el lanzamiento del Protocolo de Kioto y su entrada en vigor en 2015, que mds de 180
naciones del mundo han venido disminuyendo sus emisiones de Ge1, y han adoptado
nuevas fuentes de energfa y reconvertido sus infraestructuras tecnolégicas.

Al finalizar la vigencia del Protocolo de Kioto, la cmnucc decidié impulsar, en
2020, el Acuerdo de Paris, encaminado a mantener el aumento de la temperatura
global promedio por debajo de los 2 °C, objetivo al que hasta el momento se han

sumado mds de 195 paises.
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En el afin de colaborar y dar respuesta al cambio climdtico, los gobiernos,
organizaciones privadas y sociales, comprometidos con el Acuerdo de Paris, han
desarrollado multiples estrategias para mitigar y adaptarse a un fenémeno complejo
y de enorme magnitud (Sdnchez y Reyes, 2015). Ante el reto que significa regular,
por medios antrépicos la temperatura promedio de la biosfera, las voces criticas se
han multiplicado y polarizado. No pocos grupos postulan escenarios catastrofistas
acreditados en la dindmica imparable del sistema capitalista, que mantiene alienada
a la poblacién mundial. Otros sectores, con actitudes visionarias, confian en que
las capacidades y desarrollos cientificos y tecnoldgicos del siglo xx1 permitirdn a las
naciones compensar y reponer los danos causados a la naturaleza vy, si fuera necesario,
generar nuevas opciones de vida para los seres humanos.

FORMACION DE LA CIUDADANIA MUNDIAL

Mientras se llevan a cabo mediciones y prospectivas en torno a las variables e
indicadores criticos asociados al cambio climdtico, asi como estimaciones sobre
los inventarios naturales, la oNU considera indefectible impulsar un cambio de
mentalidad y de conciencia entre los seres humanos y todas las generaciones, con
miras a establecer una cultura de paz y de justicia social en el mundo, con mayor
solidaridad, libertad, tolerancia y cuidado de la biosfera (onu, 2022b). Para lograr
dicho propésito serd necesario formar ciudadania mundial, condicién que permitiria
a la humanidad arribar a mejores escenarios de convivencia y encaminarse a resolver
tanto los problemas comunes como los desarreglos que ha generado el devenir
civilizatorio en los tltimos siglos.

La perspectiva de ciudadania mundial constituye una propuesta pertinente y
por demds desafiante. La oNU la considera en varios de sus objetivos de desarrollo
sostenible, particularmente en el oDs4, relativo a una “educacién inclusiva, equitativa
y de calidad [...] durante toda la vida y para todos” (onu, 2021, p. 1) que incluye la
ciudadanfa mundial como una de sus metas.

La nocién de ciudadania mundial integra y vincula a todas las personas,
independientemente de su edad, sexo, raza, nacionalidad e ideologfa, con un principio
fundamental: ser habitantes del mismo planeta. Esto no significa inicamente que los
individuos reconozcan su pertenencia a la misma especie o acepten hallarse y depender
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de una geografia limitada que sirve de hdbitat comtn. Implica también asumir su
coexistencia con otras formas de vida en el planeta, otros organismos acompanantes y
también su derecho a existir (Boyd, 2020).

Cuando nos referimos a las creaciones de la naturaleza, concepto que incluye por
igual los elementos y procesos que tienen lugar en nuestro planeta, asi como aquellos
que se generan fuera de ella en el espacio cdsmico, nos vemos obligados a admitir su
permanente interaccién. Lo inerte y lo vivo, hasta donde hemos explorado, constituyen
una totalidad, en nuestro universo todo se relaciona e influye reciprocamente.

El término ecosistema remite al conjunto de organismos, procesos y factores
bidticos y abidticos que configuran un determinado ambiente, espacio geogréfico que
sirve de hébitat a las especies que en él prosperan. Las ciencias bioldgicas, que se han
encargado de estudiar el comportamiento de los ecosistemas que han existido en la
Tierra, han revelado con asombro las relaciones y perfectos equilibrios que guardan
entre si como al interior, destacando el papel vital de las llamadas reservas de la
biosfera (Mow et al., 2017). Toda materia y energia es causa y efecto de lo pequefio y
lo grande, la naturaleza nunca cesa de trabajar en aquello que expande y fortalece sus
dominios.

A nivel césmico, debemos admitirlo, la Tierra es una creacién infima para la
naturaleza, sin embargo, para los seres humanos constituye el tinico medio y opcién
para lograr su sobrevivencia hasta el momento. El conocimiento que ha logrado
generar y acumular la humanidad hasta ahora da cuenta de la historia y complejidad
de los procesos bioldgicos y evolutivos que constituyen y mantienen vivos a los
organismos. Por ello, las generaciones presentes debieran recapacitar sobre el dafio
que los modos de vida humanos y establecidos en grandes agrupamientos han
provocado sobre el medio ambiente. Al perturbarse el funcionamiento de la biosfera,
la vida de otras especies, asi como la humana, se encaminan hacia su ocaso, y de no
modificarse el rumbo civilizatorio en las siguientes décadas, nuestra especie camina
indefectiblemente hacia su aniquilacién.

Aun sin haber descubierto o inventado alguna forma de comunicarnos e
intercambiar representaciones del mundo con otras especies, debemos asumir que
somos la Gnica que se da cuenta de la gravedad del problema que hemos creado y de
la catdstrofe que se avecina, por ello debemos emprender las acciones necesarias para
despertar la conciencia de la humanidad en su conjunto y subsanar nuestras relaciones

con la naturaleza.
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LA CONCIENCIA EN EL MUNDO

Para entender mejor cudnto implica la formacién y desarrollo de la conciencia partamos
del andlisis de la complejidad del término. La palabra latina conscientia tiene como
antecedente la voz griega synéidesis [cuveidnoig] que durante el periodo helenistico
indicaba “la forma en que el individuo (solo) consigo mismo, evalta la dignidad de
su conducta y el valor de su persona en esta vida o en previsién de la muerte” (Casin,
2018, p. 282). Por tanto, lo que llamamos conciencia representa tanto la sensacién de
existencia, como el sentido de vida expuesto a un autoexamen moral.

La existencia de conciencia en los seres humanos y sus implicaciones en la vida
social es un tema crucial que se ha mantenido vigente por siglos en la agenda de
las disciplinas, tanto humanisticas, como cientificas. Es a partir de la Declaracién
de Cambridge sobre la Conciencia, llevada a cabo por la Sociedad Neurocientifica
Britdnica, en 2012, que la nocién de conciencia, como atributo exclusivamente
humano se modifica, por el reconocimiento de la conciencia animal, tesis respaldada
por los estudios cientificos sobre la capacidad cerebral de muchas especies para advertir
y confirmar su propia existencia. A partir de esta declaracién han surgido nuevos
debates sobre los horizontes de la conciencia humana y las relaciones que nuestra
especie mantiene con otras formas de vida.

La conciencia, debemos considerarlo, es el mayor logro de nuestra evolucién,
en tanto la organizacién celular y el desarrollo de estructuras y funciones neuronales
complejas. Desde una perspectiva hermenéutica, la conciencia humana, como también
la de algunos animales —de acuerdo con la Declaracién de Cambridge—, constituye
el despertar mismo de la naturaleza sobre si misma, asi como el surgimiento del ser
en la naturaleza.

Segtin Antonio Damasio “la conciencia es un estado mental en el que se
tiene conocimiento de la propia existencia y de la existencia del entorno” (2015,
p. 241). La conciencia hace existir no solo a los seres, sino también al mundo. El
autodescubrimiento del yo frente al no yo, como lo expresara en su obra J. G. Fichte.
A través de la conciencia, el ser se percibe y asume inmerso en un paisaje extenso
que lo antecede, afecta, pero también le ofrece infinitas posibilidades de actuacién e
interaccién con los objetos y los seres, de ahi su aprecio.

La conciencia, debemos advertirlo, nunca resulta una entidad vacia ni carente

de contenidos; por el contrario, la conciencia se configura a partir del conjunto de
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interacciones que cada ser establece con los entornos, otros seres y consigo mismo. El
ser es aquello que logra ser en cada momento de su existencia como resultado de su
conciencia sujeta indefectiblemente a las relaciones que definen su mundo. Es asf que
la conciencia en cada sujeto y grupo humano se renueva y fortalece en funcién de las
circunstancias y realidades que afronta.

Desde el interior de la persona, el estado de su conciencia expresa los modos de
ser para si y para otros. La conciencia remite a las experiencias intimas, a través de
las que cada individuo se percata, hasta cierto grado, de su condicién y en relacién
con sus entornos. La conciencia es la manera de devenir del ser y su posibilidad de
autoexaminarse. Bdrbara Casin considera que “la conciencia es como mil testigos
[...] un juicio que se ejerce en nosotros mismos, hacia nuestros actos y nuestros
pensamientos” (2018, p. 283). La conciencia se ocupa de revisar las situaciones de vida
y esclarecer aspectos cruciales de la propia existencia. La conciencia es responsable de
las intenciones, valoraciones y formas de ser y estar en el mundo.

Pero el hombre es también un ser social. Los miembros de nuestra especie,
independientemente de sus origenes y circunstancias, necesitan relacionarse con
otros para subsistir y prosperar. Del fortalecimiento de los vinculos identitarios y
comunicativos entre los individuos deriva la organizacién social y las pautas culturales
caracteristicas del agrupamiento. A través de sistemas fcticos y simbélicos, los seres
humanos despliegan sentidos de vida que median sus representaciones y valoraciones
intimamente ligadas con las finalidades que persiguen sus pricticas cotidianas.

La conciencia grupal se manifiesta como la capacidad o estado por medio del
que los integrantes de un colectivo pueden “percatarse de las relaciones sociales que
se dan entre los individuos [...] en tanto experiencias comunes a varias personas o
compartidas por ellas” (Pratt, 2018, p. 57). La conciencia social constituye la visién
comun y de pertenencia a un conjunto humano y la posibilidad de compartir el
mismo devenir.

Al ser la comunicacién el sostén de la vida social, los contenidos y medios em-
pleados influyen de manera vigorosa en el surgimiento y desarrollo de las conciencias.
Las lenguas y codificaciones adoptadas se traducen en fenémenos sociales. Moscovici
nos recuerda que, para Vygotsky, “el origen de las funciones mentales superiores
ha de buscarse no en las profundidades de la mente o en los tejidos nerviosos, sino
en la historia social, fuera del organismo individual” (1999, p. 34), es decir, en las

interacciones comunicativas.
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La conciencia colectiva también es influida por las ideologias y los valores
imperantes. Los consensos y actos de colaboracién que se suscitan entre los miembros
del grupo fortalecen las identidades y el sentido de pertenencia. Al dar crédito a los
simbolos rectores que cohesionan al grupo, “un gran nimero de extranos pueden
cooperar con éxito si creen en mitos comunes’ (Harari, 2018, p. 41), porque lo social
se soporta, en buena medida, en la reproduccién de entidades imaginarias.

“...el imaginario social es, en términos de Tylor, un amplio entendimiento entre
un colectivo en particular, sobre el modo de concebir la vida social, lo que implica
que los imaginarios son acuerdos sociales en las formas de creer el mundo social en el
marco de los cuales se hace vilido o no, las acciones e interacciones en ese colectivo”
(Murcia, Jaimes y Gémez, 2016, p. 265).

La conciencia, como entidad avizora de cada persona, es también, por efecto de
la vida social, objeto de errores y negligencias. De ahi la acepcién critica de ideologia
como “forma de conciencia que percibe la realidad de manera falaz, invertida o
deformada” (Ambriz, 2015, p. 110). Son las vertientes marxistas quienes imputan la
manipulacién perversa que de la conciencia comin hacen los sectores hegeménicos.
La conciencia de los ciudadanos, cuando es materia ductil, suele ser capturada y
lesionada gravemente, en no pocas ocasiones.

Adquirir conciencia colectiva de los procesos y cosas del mundo real requiere
de suficientes experiencias gregarias, a través de las que la participacion social y los
resultados obtenidos exalten los referentes comunes. Al tomar en cuenta las actividades
cotidianas del grupo, la organizacién o comunidad en que se participa, se concretan
las pricticas sociales. Tales pericias manifiestan el tipo de conciencia alcanzado por
las personas involucradas. La prictica social exhibe el sentido de humanidad que
caracteriza al colectivo y que se fundamenta en sus imaginarios sociales. El ser humano
a través de su préctica social, “es un ser socializado, o sea que cuando interactuamos
con alguien, ese alguien es de por si y por herencia social, un sujeto con un complejo
entramado socio/histérico” (Murcia, Jaimes y Gémez, 2016, p. 260).

LA CONCIENCIA SOCIO-AMBIENTAL

De igual manera que la interaccién con seres humanos forma la conciencia social,

la relacién con los elementos del entorno natural gesta la conciencia ambiental en
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los individuos y grupos. La conciencia ambiental es resultado de un largo proceso
histérico a través del que los seres humanos se involucran y sensibilizan sobre los

componentes bidticos y abiéticos de sus entornos. Al respecto
y Yy

Desde una mirada histdrica retrospectiva de la relacién sociedad-naturaleza y sus
interacciones, se consideran cinco grandes periodos. El primero, en el que el ser humano
integra en forma reciproca el sistema natural y tiene una relacién armoénica con ¢él. El
segundo, se caracteriza por domesticacién de la naturaleza, de la propiedad y del dominio
del hombre sobre esta. El tercer periodo considera la naturaleza como un objeto de
transformacion, de materia prima, que incursiona en las leyes del mercado, radicalizando
la relacién en la industrializacién y el crecimiento econémico. El cuarto periodo
contempla una relacién que se mueve entre la industrializacién y la occidentalizacién
de la economia, para consolidar la globalizacién como modelo en el cual la naturaleza
es vista como un factor de produccién y se relaciona con el desarrollo econémico y el
progreso material bajo la cultura del dominio, la explotacién y el consumo. El quinto
periodo contempla la naturaleza como sujeto de derechos, en la que se resignifica como
ser vivo y sustenta el derecho de la naturaleza a través de los principios de relacionalidad,

correspondencia, complementariedad y reciprocidad. (Castillo, Sudrez y Mosquera, 01-

06/2017, p. 357).

El tltimo periodo se vincula con el llamado de la oNU en favor del desarrollo sostenible
a escala mundial. Este planteamiento requiere necesariamente instaurar e incrementar
la conciencia ambiental entre la poblacién a través de la promocién y la adopcién
de valores y hdbitos que revaloren la naturaleza y fomenten el cuidado del medio
ambiente.

La perspectiva de sostenibilidad, sin cancelar las posibilidades de prosperidad y
mejora de las condiciones de vida de los pueblos y las naciones, debe inducir a la
poblacién hacia modos de vida social que mantengan un adecuado equilibrio entre
las actividades productivas y consuntivas con el funcionamiento de los sistemas

ecolégicos. Es por tanto que,
desde un enfoque sistémico, el desarrollo sostenible trata de integrar a la sociedad natu-

raleza desde una perspectiva arménica, que resignifica, por un lado, el valor y el respeto a

toda forma de vida y ubica al ser humano como especie, grupo e individuo, naturaleza y

123



David Aaron Miranda Garcia | Irma Eugenia Garcia Lopez | Carlos Eduardo Massé Narvaez

cultura. De otra forma, hace un llamado al equilibrio social como prerrequisito de calidad
de vida y mejores opciones de desarrollo, a través de apuestas dialogantes. (Castillo, Sudrez
y Mosquera, 01-06/2017, p. 367)

Para encaminar el rumbo de la humanidad a un estadio de mayor conciencia ambiental
se requiere redefinir los objetivos y premisas que han impulsado la economia global
en las tltimas décadas. En opinién de Enrique Leff: “se trata de una manera no solo
de mirar el mundo que el capitalismo ha creado, sino de mirarnos a nosotros mismos
con el propésito de revisar no solo nuestros medios tecnoldgicos sino la manera de
concebir la vida en el planeta” (2003, p. 8).

La humanidad ha de considerar la situacién actual no Gnicamente como una crisis
del sistema econdémico, sino mds bien como una crisis del curso civilizatorio, una
crisis de nuestra racionalidad obtusa y destructiva. Porque en el fondo del problema
la “crisis ambiental no es crisis ecoldgica, sino crisis de la razén” (Leff, 2003, p. 45).

Las sociedades urbanas actuales demandan otras culturas y mentalidades por
medio de las que los criterios y factores ambientales resulten relevantes. Maneras de
pensar y valorar la vida que tengan como principales referentes la conservacién de la
biodiversidad y el cuidado de la biosfera. Nuestros lideres deben considerar que: “los
graves problemas ambientales que se registran en la actualidad deben ser objeto de
una actuacién que no se haga desde criterios meramente técnicos o de rentabilidad
inmediata. La intervencién frente a los problemas ambientales de todo tipo debe
basarse también en el conocimiento de los procesos psicosociales en relacién con el
medio ambiente” (Corraliza, 2004, p. 107).

Sin duda, adoptar visiones holisticas centradas en las circunstancias ambientales
nos harfa mds sensibles sobre el impacto negativo de nuestras decisiones consuntivas
sobre el planeta. Sin embargo “la comprensién del mundo como totalidad, plantea
el problema de integrar los diferentes niveles de materialidad que constituyen al
ambiente como sistema complejo, y la articulacién de estos érdenes diferenciados de
lo real, para dar cuenta de esos procesos” (Leff, 2003, p. 19).

Entre las alternativas de renovacién cultural, la educacién socio-ambiental es
identificada como una via eficaz para formar la nueva conciencia social avizora de
las circunstancias ambientales. Para cumplir con su cometido, la educacién socio-
ambiental debe configurar una visién critica y autocritica entre los ciudadanos que
acreciente el interés por los problemas ambientales, tanto locales como globales, y
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motive acciones individuales y colectivas que resuelvan situaciones concretas y generen
mejores aprendizajes globales, porque “la educacién ambiental es un proceso en el que
todos somos aprendices y maestros” (Leff, 2003, p. 46).

La conciencia socio-ambiental puede impulsar proyectos y conductas ecoldgicas
solidarias e integras. Adquirir y vigorizar tal conciencia entre los ciudadanos implica
ahondar en las diversas dimensiones que conectan a los seres humanos con las
creaciones y procesos naturales. Frente a la naturaleza, los ingredientes afectivos,
contemplativos y sensoriales son tan importantes como los cognitivos y axiolégicos.
La reconexidn de los seres humanos con los ecosistemas naturales y su interaccién con
los componentes de la biosfera debe ser diversa, amplia e intima para resultar efectiva,
convincente y, finalmente, alentadora de acciones reconstructivas y responsables. Sin
duda, los aportes de la ética ambiental desempenan un papel relevante para modelar
valores y conferir responsabilidad a los actos humanos que involucran a la naturaleza,
como bien lo sefiala Kwiatkowska (2000, citada por Martinez y Abreu, 2018, p. 71).

La conducta ética supone la comprensién de la situacién concreta y el buen juicio
previo al acto especifico por realizar. La perspectiva ética advierte con antelacién
acerca de las consecuencias que los propios actos tendrdn para la persona o el colectivo
humano. Es por ello que la ética ambiental nos hace responsables de la manera en
que nuestra sociedad interactia con los entornos naturales y el dafio que originamos
a otras especies.

Ante las crudas evidencias de frenesi consumista y la destruccién pertinaz de los
ecosistemas a que incita el mundo urbano, es innegable la escasa conciencia ambiental
que prevalece en buena parte de la humanidad. Hasta el momento, las diversas
corrientes, naturalistas, ecologistas y biologistas no han logrado propagar una visién
suficientemente convincente y alternativa que revierta dichas tendencias y remplace el
modelo global de desarrollo. Los objetivos del desarrollo sostenible de la Agenda 2030
se enfrentan hoy con las expectativas y formas de vida instauradas por el capitalismo
global y, por ello, la enorme dificultad para transitar, dgilmente y con respaldo de la
poblacién mundial, hacia un escenario distinto.

La concienciacién de los seres humanos sobre la gravedad de la situacién
ambiental a escala planetaria y la urgencia de modificar los patrones de vida en los
préximos afios no parece posible de consumarse a gran escala solo con la difusién en
medios de los escenarios mds catastréficos. Por ello, la uNEsco ha estado proponiendo

hacer de la educacién ambiental una pedagogia transversal, que sea incluida en
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todas las actividades escolares y laborales sean formales, no formales e informales, y
que simultdneamente deriven en proyectos de activismo ambiental (UNEsco, 2021).

Las comunidades al involucrarse en la solucién resuelta de problemas ambientales
y el impulso a proyectos de renovacién y solidaridad socio-ambiental, logrardn que la
humanidad dé un paso decisivo hacia un verdadero escenario de sostenibilidad. En
torno al cambio de mentalidades y actitudes requerido Albelda y Sgaramella (2015,
p- 15) aseguran, basindose en los estudios de Rifkin, que “una posible solucién a la
crisis ecoldgica que afecta al mundo contemporineo reside en la ampliacién de la
empatia a la comunidad natural” (Rifkin, 2010; citado por Mendoza ez al. 2022, p.
3). Por tanto, y sélo a través de procesos de consonancia con el curso natural de la
vida en el planeta, serd que los seres humanos, en conjunto, podrdn corregir el rumbo
civilizatorio y restablecer las condiciones bidticas y abidticas que requiere el nuevo
mundo, en un umbral superior.

EL PERFIL CIUDADANO DE SOSTENIBILIDAD AMBIENTAL: ESTUDIO LOCAL

Con el propésito de contrastar el discurso de la sostenibilidad ambiental con la
realidad social inmediata, con apoyo de los estudiantes de la licenciatura en Ciencias
Ambientales de la Facultad de Planeacién Urbana y Regional de la uaEMEX, se hizo
un estudio muestral en el Valle de Toluca, durante el mes mayo de 2022, que consistié
en aplicar una encuesta aleatoria a 100 ciudadanos, centrada en temas de conciencia
socio-ambiental.

Finalmente, del total de la muestra se consideraron validas solo 93 cédulas, 48.9%
de las que fueron respondidas por personas mayores de 40 afios de edad; 14.1% por
individuos entre 30 y 39 afios; 32.6%, jovenes de 20 y 29 afos, y 4.4% adolescentes de
15 a 19 afios. La composicién del grupo encuestado fue de 63 mujeres y 30 hombres.

En la primera seccién, dedicada a temas relacionados con el cuidado del medio
ambiente, la encuesta arrojé los siguientes resultados. Las personas que afirmaron
respetar siempre las normas e indicaciones establecidas en parques y jardines fueron
54.3%. Las que lo hacen parcialmente 44.6% vy solo 1.1%, las que evaden su
cumplimiento. Las cifras revelan un significativo avance cultural en la regulacién de

conductas humanas que pudieran danar los ecosistemas que visitan.
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En cuanto al interés de los ciudadanos por el estado y conservacién de los bosques
cercanos a la ciudad, se encontré que 48.4% es muy alto; 45.1, moderado, y 6.5
nulo. Por tratarse de una zona metropolitana situada en el altiplano que da origen a la
cuenca alta del rio Lerma, resulta preocupante que mds de la mitad de los encuestados
no manifieste una preocupacion por la pérdida de la masa forestal.

Por lo que respecta al interés por el cuidado y saneamiento de los rios cercanos,
51.1% de los encuestados dijo tener un interés alto en este tema; 35.9, moderado, y
13, muy bajo. Las cifras muestran cierta preocupacién de la poblacién por el estado
actual de los rios, sin embargo, no se registran movilizaciones y acciones colectivas
al respecto, quizd porque la temporada de lluvias, cercana a siete meses, no permite
valorar adecuadamente el recurso hidrico.

La pérdida de suelos fértiles, propiciada principalmente por la extensién de
la mancha urbana, genera mucho interés en el 43.5% de lo poblacién; un interés
moderado, en el 35.9%, y escaso, en el 20.6% de los encuestados. Mds de la mitad
de los ciudadanos no perciben los impactos negativos del crecimiento urbano sobre
el territorio.

En relacién con la calidad del aire que prevalece en el Valle de Toluca, 51.6% de
los encuestados mostraron preocupacién; 37.4% mostraron un interés moderado vy,
11%, minimo. El tema, tratado eventualmente por las autoridades, despierta cierto
interés entre la poblacién cuando se asocia con dafios a la salud. Al introducir el tema
del derecho a los cielos oscuros, a 86.8% de los encuestados les resulté una cuestién
interesante y para 13.2%, algo extravagante.

En la segunda seccién del estudio, relacionada con los factores bidticos y la vision
ecolégica de los ciudadanos, se encontré que en los tltimos tres afios el 32.6% de los
encuestados no se involucraron con la siembra de algin drbol y solo el 12% plantaron
cuando menos un drbol al afo.

Al interrogarles sobre la preservacién de especies animales endémicas propias
de la regién y cercanas a la ciudad, 20.9% manifesté un amplio interés; 50.5%,
moderado, y 28.6%, nulo. La ltima cifra resulta preocupante tomando en cuenta
el desconocimiento que la poblacién tiene sobre el funcionamiento del ecosistema
mids cercano. Al revisar el vinculo actual de las personas con la fauna se encontré

lo siguiente:
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TasLa 1. GRADO DE INTERES DE LA POBLACION POR LA FAUNA

Interés alto Interés medio Interés bajo
Animales no salvajes 41.8% 46.2% 12.0%
Animales salvajes 40.7% 41.8% 17.5%

Fuente: elaboracién propia.

Aunque las cifras obtenidas resultan cercanas, los animales salvajes, quizd por temor y
desconocimiento no despiertan igual interés.

Al preguntarles a los individuos, si stodos los pdjaros debieran permanecer en
libertad?: 67.4% de ellos estuvieron de acuerdo, 29.3% dijeron que parcialmente
y 3.3% se opusieron a la iniciativa. En torno a involucrarse de forma personal en
programas para la proteccién de especies en peligro de extincién, 7.6% dijo ya tener
una participacién activa, y 92.4% lo consideraron en algiin momento.

Con respecto a tener mascotas en casa, 53.3% manifesté gran interés, 33.7%,
mostrd un interés moderado, y 13%, nulo. Al proponer la adopcién de perros y gatos
callejeros, 30.4% expres6 gran interés, 45.7%, moderado, y 23.9% nulo. Las cifras
revelan cierta desconfianza hacia animales de dudosa procedencia.

Acerca del cultivo de plantas en casa, 69.6% manifesté gran interés, 26.1%, mode-
rado, y 4.3% nulo. Al sugerir la opcién de producir alimentos en el espacio doméstico,
9.8% ya lo realiza, 75% puede considerarlo viable, y 15.2% no le interesa. Segtn las
cifras, la presencia de plantas domésticas tiene, principalmente, fines ornamentales.

La tercera seccidén del estudio, relacionada con los hédbitos de vida y consumo
doméstico, ofrecié una perspectiva amplia de las conductas y su sentido de
sostenibilidad. Al tratar el asunto del gasto de agua para fines de limpieza de la
vivienda, 16.5% manifestd ser en extremo racional, 75.8%, moderado, y 7.7% carente
de control alguno. Con respecto a las fugas de agua y la actitud de respuesta, 94.6%
dijo actuar de inmediato, y a 5.4% no le preocupa. Acerca del tiempo que la gente
tarda en banarse, 35.4% declaré menos de 10 minutos, 53.2% dijo que de 10 a 15
minutos, y 10.9% mds de 15 minutos. Los datos revelan que falta mayor conciencia

sobre el cuidado del recurso del agua.
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Sobre la captacién y almacenamiento de agua de lluvia en casa, 14.1% aseguro
que ya lo hace, 20.7% lo realiza eventualmente, y 65.2% nunca lo hace. En cuanto
al uso de detergentes no contaminantes, 23.9% los utiliza, 37% los usa en ocasiones,
y 39.1% jamds los emplea. Las cifras muestran que no existen suficientes acciones
encaminadas a reusar las aguas grises. Los desechos sélidos en el medio urbano
resultan crecientes e inevitables, por ello la importancia de su adecuado depésito y
manejo. Al interrogar a los participantes sobre la separacién de basura en casa, 39.1%
lo hace cotidianamente, 25%, lo hace esporddicamente, y 35.9% nunca. En cuanto
al interés por hacer compostas en casa, 26.1% ya lo realiza, 60.9% tiene interés, pero
no lo lleva a cabo, y 13% no lo haria. En conclusién, el manejo doméstico eficaz de
los desechos sélidos sigue siendo un tema de minorfas.

Con respecto a depositar equipos y accesorios electrénicos dafiados en los centros
especializados, 16.3% dijo hacerlo siempre, 44.6% dijo que lo hace a veces, y 39.1%
nunca lo hace. Esto significa que entre la poblacién no existe una visién clara de la
contaminacién por materiales no degradables.

Al preguntarle a la gente sobre si considera posible vivir con lo indispensable y
sin lujos, 51.1% contesté que seria ideal, 37%, que lo pensaria, y 11.9% lo considera
imposible. Sobre la opinién de los entrevistados acerca de reciclar objetos viejos y
usados, 62% lo consideré muy creativo, 37% lo considerd interesante, y 1%, absurdo.
Respecto de la propension a reparar objetos en casa para alargar su vida ttil, 34.8%
lo lleva a cabo regularmente, 40.2% lo hace eventualmente, y 25% no lo hace nunca.
Los datos revelan que las conductas y valores consumistas contintian estando presentes
entre la poblacién.

Sobre el lugar en el que regularmente llevan a cabo sus compras semanales, 62%
sefalé que lo hace en el mercado o tianguis, 23.9% lo hace en centros comerciales,
y 14.1% en tiendas de barrio. Con respecto a la compra de prendas de vestir, 39.1%
lo hace una vez al afo, 43.5% cada semestre, y 17.4% lo hace con frecuencia. Sobre
el deseo de adquirir y comprar cosas nuevas y diversas fuera de casa, 56.5% dijo ser
prudente, 31.5% es moderado, y 12% es compulsivo. Al preguntar sobre el interés
personal por adquirir y usar articulos no contaminantes, 19.6% dijo ya hacerlo,
72.8% dijo considerarlo en ocasiones, y 7.6% no lo toma en cuenta. De lo anterior se
inflere que la conducta de los consumidores muestra escasos criterios y referentes de
sustentabilidad ambiental.
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En relacién con la alimentacién familiar y, en particular, con la ingesta de
carne, 17.4% lo hace diariamente, 52.2% lo hace cada tercer dia, y 30.4% una vez
a la semana, o bien, no la consume. En cuanto a la disposicién de las personas para
reducir su consumo cdrnico, 26.1% afirma que ya lo lleva a cabo, 34.8% dijo que lo
pensaria, y 39.1% dijo que no estaria dispuesto a ello. Sobre el consumo de comida
chatarra, 7.6% lo hace diariamente, 71.7%, a veces. y 20.7% lo evita o no lo hace. Sin
duda cambiar los hébitos alimenticios de las familias con perspectiva de sostenibilidad
enfrenta algunas resistencias culturales.

Al indagar sobre el consumo de gas Lp en la vivienda, 18.5% lo consider$
minimo, 67.4% dejo que es moderado, y 14.1% dijo tener un consumo muy alto.
Con respecto al consumo de energia eléctrica, 17.4% reporté que es minimo, 63%
moderado, y 19.6% muy alto. Tomando en cuenta la presencia de focos ahorradores
en la vivienda, en 68.5% de las casas son predominantes, 16.3% son combinados
con no ahorradores, y 15.2% son escasos o inexistentes. Los datos revelan que los
consumos energéticos en la mayor parte de las viviendas atin no resultan totalmente
racionales y sostenibles.

En la cuarta seccién del estudio se trataron los temas relacionados con la movilidad
de las personas en los espacios publicos. Al preguntarles sobre el uso frecuente del
automovil en su familia, 25.3% afirmé que es minimo, 40.7% dijo que es moderado,
y 34%, muy alto. En cuanto al ndmero de dias a la semana que la persona utiliza el
automévil, 48.9% lo hace a diario, 30.4% lo hace cada tercer dia, y 20.7% no hace
uso de este medio. Al preguntar a los encuestados sobre el modo frecuente en que se
desplaza dentro de la ciudad, 63.1% lo hace en automévil, 21.7% lo hace en autobus
y 15.2% lo hace a pie o en bicicleta. Las cifras obtenidas revelan un uso excesivo del
transporte privado, lo cual favorece la contaminacién ambiental y atenta contra la
actividad fisica de las personas.

En el dltimo apartado de la encuesta, relativo a la opinién de la gente sobre las
acciones que las instituciones llevan a cabo para el cuidado del medio ambiente, se

obtuvieron los siguientes datos:
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TaBLA 2. OPINION DE LA POBLACION HAGIA EL DESEMPENO DE AUTORIDADES

Institucién Interés alto Interés medio Interés nulo
Gobierno federal 06.5% 59.8% 33.7%
Gobierno estatal 03.2% 56.6% 40.2%
Gobierno municipal 03.2% 47.9% 48.9%
Partido ecologista 01.1% 40.2% 58.7%

Fuente: elaboracién propia.

De acuerdo con estas cifras, los niveles de gobiernos cercanos a la gente no han
dado muestra de suficiente interés por sanear el medio ambiente ni promover el
cuidado de la naturaleza, en particular, el partido politico que abandera la causa de
sostenibilidad no demuestra su compromiso social ni planetario.

Aunque el estudio llevado a cabo resulta limitado, consideramos que en el futuro
servird como referente para analizar los cambios que puedan derivar de nuevas politicas
ambientales y educativas en la regién, para con ello dar seguimiento al tema del papel
de la conciencia socio-ambiental ciudadana.

ALGUNAS CONCLUSIONES

El verdadero costo de la industrializacién, la vida urbana y el dominio territorial de
la especie humana en el planeta lo han pagado los ecosistemas naturales. La biosfera
muestra hoy los estragos y desajustes sistémicos provocados por las actividades
productivas y consuntivas que las sociedades modernas han dispuesto durante los
tltimos siglos con el fin de favorecer su influjo en el mundo.

La Agenda 2030 de la oNu y sus 17 Objetivos del Desarrollo Sostenible
constituyen, tal vez, el dltimo esfuerzo multinacional encaminado a evitar un colapso
ecolégico y civilizatorio global en el presente siglo. La realizacién de los ops requiere
necesariamente del compromiso, colaboracién y participacion activa de todos los
gobiernos, instituciones, organizaciones y empresas.
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En la medida en que los ciudadanos del mundo adquieran una perspectiva
planetaria y desarrollen suficiente conciencia socio-ambiental, la humanidad podrd
vislumbrar mejores escenarios y formas de vida sostenibles.

El estudio muestral llevado a cabo recientemente en la ciudad de Toluca revela
que, a pesar de las resistencias culturales y actitudinales infundidas por el modelo
econémico imperante, existen indicios educativos que permitirian a la poblacién
transitar a modos de vida mds sostenibles. Para apresurar el cambio emplazado por la
Agenda 2030 serd ineludible el despliegue de estrategias formativas que fortalezcan la

conciencia socio-ambiental de los ciudadanos del siglo xxt.
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El presente trabajo indaga en la nocién de salud global y en los posibles retos de la
sostenibilidad que enfrenta. En el primer apartado se analiza el sentido del fenémeno
de la salud global que es, en primer lugar, una determinada visién de la salud y el
bienestar humanos —en concreto, un derecho universal— a la que le sigue, como
consecuencia, el despliegue de medios encaminados a su realizacién. En este sentido,
mis alld de una idea, se trata también de todo un conjunto de précticas, instituciones
y teorfas que la sostienen. En el segundo apartado analizo las criticas relacionadas con
el concepto de la salud global; notablemente, con su presunto cardcter hegeménico
y occidentalizado. Este es, en rigor, el primer desafio al que se enfrenta la idea de la
salud global, ya que en el marco de la sostenibilidad hemos de incluir la variedad de
perspectivas, précticas y valores. En este sentido, la necesidad de decolonializacién debe
incluirse entre los desafios que plantea el ideal de la sostenibilidad. Sin esta reflexién
critica, la idea misma de salud global corre el riesgo de autorrefutarse en la medida en
que se pretende planetaria, aunque en realidad represente los intereses de unos pocos.
Finalmente, se analizan dos desafios que considero mayores para la salud global: el
primero tiene que ver con la equidad de acceso a la proteccién de la salud (estipulado
en la meta 3.8 de la Agenda 2030 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible), y el
segundo, relacionado con los retos planetarios: con el cambio climdtico, por un lado,
y la interdependencia de la salud humana y la de otras especies, por el otro. El andlisis
de estos retos y la respuesta “desde la salud global” apuntan hacia la necesidad del
replanteamiento de las pricticas en torno a la proteccién universal de la salud.

[135]



David Aaron Miranda Garcia | Irma Eugenia Garcia Lopez | Carlos Eduardo Massé Narvaez

¢ QUE ES LA SALUD GLOBAL?

El término “salud global” precisa de una aclaracién; en la literatura sobre el tema no hay
consenso acerca de su significado ni sobre dreas de su competencia, instituciones que
lo afianzan ni su dmbito de actuacién. Es mds, como se hard patente en el desarrollo
del presente trabajo, la nocién misma no es inmune a las criticas conceptuales. Se
podria entonces suponer que el término es tal vez superfluo y que no es necesario
inventar nuevos términos ante la existencia de otros, como “salud internacional”,
cuyas practicas son mucho mds claras. La definicién mds empleada concibe la salud
global como “enfoque transdisciplinario que aborda la salud desde la perspectiva del
derecho universal a la salud y el bienestar social” (Franco-Giraldo, 2016, p. 129). Esta
generalisima definicién es mds una declaracién de intenciones que una descripcién
del fenémeno en su particularidad. No obstante, sirve como punto de partida a la
espera de determinaciones ulteriores.

Asi, en el siguiente paso, es posible caracterizar la salud global de la siguiente
forma:

La salud global es un drea de investigacién y prictica que pretende enlazar la salud,
concebida de forma amplia como un estado dindmico que es un recurso esencial para
la vida y el bienestar, con los ensamblajes de procesos globales, y el reconocimiento de
que estos ensamblajes son complejos, diversos, inestables temporalmente, contingentes y
a menudo cuestionados y resistidos a distintos niveles sociales. (Janes y Corbett, 2009,

p- 169)

Subyacente a esta cuestién se encuentra la suposicién de que en el mundo actual y
globalizado existen fenémenos relativos a la salud que trascienden o sencillamente
ignoran contextos locales, nacionales o incluso regionales. El ejemplo mds cercano a
nosotros fue la epidemia de sarRs-cov-2, que constituye justamente esta clase de eventos
globales. No solo se trataba de una pandemia que se propagé indiscriminadamente por
todo el globo; también la respuesta, coordinada en alguna parte por la Organizacién
Mundial de la Salud (oms), pero en la que se implicaron distintos actores nacionales
e internacionales, tanto pablicos como privados, constituia un esfuerzo que ignoraba

las fronteras y las particularidades regionales.
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No obstante, como muestran otros estudiosos, la salud global no consiste
meramente en constatar el caricter internacional de ciertos fenémenos y la
necesidad de coordinacién transfronteriza. Brown, Cueto y Fee (2006) argumentan
que esta tendencia estd presente ya a finales del siglo x1x, con el nacimiento de la
“salud internacional”’, cuando se toma conciencia de situaciones sanitarias que
conciernen a distintas naciones y relaciones entre ellas. Por eso, algunos teéricos,
como Sanjudn, Baquero Latorre y Navarro Lechuga (2011), interpretan la nocién en
clave de las précticas que los paises desarrollados implementan en los paises en vias
del desarrollo, en vistas a reducir la morbilidad y mortandad. No obstante, “salud
global” aspira a enfrentarse en primer lugar a otra clase de problemas que nos afectan
indiscriminadamente como humanidad. “La ‘salud global’, en general, implica una
consideracién de las necesidades sanitarias de las personas en el planeta entero antes
que los problemas de las naciones particulares” (Brown, Cueto y Fee, 2006, p. 62).
En este sentido, hay que relacionar la emergencia de la salud global con los procesos
de globalizacién que transforman el contexto politico de gestion sanitaria. La propia
historia de la oms, sugieren los autores, es el ejemplo de la conversién del lider de la
salud internacional en “el lider de las iniciativas de la salud global como estrategia
de supervivencia en respuesta a este contexto politico internacional transformado”
(Brown, Cueto y Fee, 20006). En este sentido, Franco-Giraldo observa que el enfoque
analitico de la salud global “recae en el desarrollo de politicas publicas globales y en
el andlisis académico. Debe propiciar la accién internacional y supranacional, y estar
presente en todos los escenarios de la salud a nivel global” (2016, p. 130).

Finalmente, Sanjudn, Baquero Latorre y Navarro Lechuga (2011, p. x1) sugieren
que la visién de la salud global sostiene que —a diferencia de las misiones de salud
internacional, que crefan en la misién de los paises ricos de llevar ayuda a las naciones
mds pobres que la asumian, pasivamente—, las distintas poblaciones contribuyen
activamente a la realizacién del ideal del bienestar. Al menos en su expresion tedrica,
la salud global ha de respetar las diferentes experiencias y practicas sanitarias. De
esta forma, la salud global quiere distanciarse de sus raices de “medicina tropical”
que, como observa Abimbola, es “reminiscencia de los origenes coloniales de la salud

global” (2018, p. 63).
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SALUD GLOBAL COMO CAMPO DE ESTUDIO TRANSDISCIPLINAR

De la caracterizacién aqui ofrecida se desprende que la nocién de “salud global” es un
fenémeno que comprende tanto las decisiones politicas en un contexto globalizado
como las distintas teorias y précticas cientificas que la hacen posible (cfr. Franco-
Giraldo, 2016, p. 128). Por lo tanto, no se trata exclusivamente de un concepto
teérico propio de las ciencias de la salud, sino més bien de una praxis, que tiene lugar
en distintas instituciones, decretos y documentos, y alimentada por los resultados de
investigacién cientifica. Se trata, sin duda, de un fenémeno transdisciplinar.

Asi, la antropologia puede contribuir investigando las distintas percepciones y
valoraciones de la salud en diferentes sociedades. En segundo lugar, esta disciplina
permitirfa comprender cémo esta idea local de la salud influye en la formacién de
las politicas regionales, nacionales o incluso supranacionales. También abarcaria “el
estudio de la ética, gobernabilidad y formas emergentes de la ciudadania biolégica”
(Janes y Corbett, 2009, p. 168) y, finalmente, se centraria, dado su compromiso moral,
en el estudio de desigualdades sanitarias existentes (Janes y Corbett, 2009, p. 170).

La ética estd inexorablemente implicada en la idea de la salud global, en la medida
en que esta trabaja con un concepto de la salud que no es solo descriptivo sino
axioldgico. La propia definiciéon de salud de la oms como “estado de completo bienestar
fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades”
(oms, 2014, p. 1) apunta a que en el corazén de la préctica de la salud global yace el
valor que le atribuimos al bienestar y la felicidad humanos. La salud no es meramente
un concepto negativo, la ausencia de enfermedad, es un concepto vinculado con una
serie de elementos deseables para el ser humano. De esta forma, inevitablemente,
surgen preguntas acerca de la mejor practica en vistas de proporcionar una “buena
vida”! a la mayor cantidad de personas.

De la misma manera, es necesario pensar en el aporte de las ciencias ambientales,
que sittian a la salud en el contexto de la crisis climdtica que vivimos en la actualidad;
y también en las ciencias veterinarias, en la medida en que constituyen un punto

de didlogo importante ya que —como se verd con detenimiento en el punto 4.2
—Ila salud de la humanidad se ve condicionada e influida por la de otras especies.

' Laideadela “vida buena” como finalidad de la reflexién filoséfica y ética es un valor compartido

por distintas tradiciones del pensamiento, en Occidente, en particular, desde los “inicios” de la
filosofia en Grecia.
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Para finalizar, procede incluir en el conjunto de disciplinas a las humanidades,
en especifico historia y filosofia, asi como las ciencias politicas y sociales. Estas no
solo permiten disefar politicas y estrategias, sino que ofrecen un punto de reflexién
critico acerca de los supuestos en los que se sostiene la salud global. Como se verd a
continuacidn, esta ha sido criticada como una “postura hegeménica” moldeada por
la concepcién “anglosajona” (Franco-Giraldo, 2016, p. 128) o como la herramienta
de los gobiernos neoliberales “para recrear su hegemonia sobre el resto del mundo”

(Cueto, 2020, p. 6) y, en resumen, una realidad que precisa de decolonializacién.

ACTORES DE LA SALUD GLOBAL

Argumenta Cueto (2020) que histéricamente la aparicién de la idea de salud global
emerge en la época de la globalizacién y que tiene su gran impulso en los paises
neoliberales, como Reino Unido o Estados Unidos. Segtin este autor, los factores que
inciden en la proliferacién de ideas globales acerca de la salud incluyen cierto ideario
optimista acerca de los tiempos por venir (un representante de esta vertiente serfa
Fukuyama, con su idea del “final de la historia”), aspiracién al Estado de bienestar,
anhelado por los llamados paises en vias de desarrollo y los que después de 1989
volvieron a formar parte de Europa (aspiracién que, segiin observa Cueto, a veces
se quedaba en el plano virtual sin llegar a realizarse), pero también los fenémenos
globales negativos, como el cambio climdtico.

En este paisaje nacen distintos organismos y lineas de actuacién formados por
medio de acuerdos supranacionales con enfoque hacia la salud. La oms colabora con el
Banco Mundial (8m) o Fondo Monetario Internacional (#m1) (Cueto, 2020, pp. 3-4).
Ademds de estas entidades, existen programas o agencias centrados en la resolucién
de un problema global concreto, como el Programa Conjunto de las Naciones Unidas
sobre el viH/sida (oNUSIDA),” 0 agencias de cooperacidn nacionales que invierten en
la solucién de problemas concretos.

No obstante, mds alld de la colaboracién publica existen también entidades
privadas, fundaciones y asociaciones civiles, con o sin dnimo de lucro, comprometidas

con los desafios globales. En este sentido, es necesario recalcar que los programas

2 Elsindrome de inmunodeficiencia adquirida (sida) fue tal vez una de las primeras enfermedades

en llegar a la conciencia global, en los términos planteados por Cueto (2020).
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de la cooperacién para el desarrollo y sobre todo movimientos humanitarios, como
Médicos Sin Fronteras, ayudan, a veces en primera linea, a paliar los problemas
sanitarios mas acuciantes.

Los organismos internacionales precisan de colaboracién entre los politicos y los
cientificos. La propia comunidad cientifica, por otra parte, se organiza en torno a las
revistas con enfoque sobre la salud global: la revista 7he Lancet (cuyo bicentenario se
celebré recientemente, en octubre de 2023), es uno de los medios que recoge estudios

relacionados con la salud global.

CRITICAS A LA SALUD GLOBAL

La nocién de la salud publica se ha visto criticada desde mdltiples dngulos, tanto
por el contexto de su surgimiento y la agenda que sigue, como por su capacidad de
enfrentarse a los retos del desarrollo sostenible. En este apartado se analiza el primer
punto, ya que pone en cuestion las pricticas actuales desde la reflexién sobre el origen
de su definicidn, lo cual puede minar a priori la capacidad de accién, no tanto asi la

evaluacién de su eficacia ante desafios reales.

“UNA SALUD PUBLICA EN ALGUN OTRO SITIO”

Una de las recientes criticas pone en el centro de la atencién el compromiso funda-
mental de la salud global con la equidad, y es que el andlisis de King y Kinski
(07/01/2020) denuncia que detrds de las prdcticas supranacionales encaminadas
a la erradicacién de algunas enfermedades y a la implementacién de politicas de
prevencién, se esconde el ya conocido paternalismo de ciertas naciones frente a otras.

Al definir la salud global como “la salud publica en algtn otro sitio”, los autores
ticitamente sugieren que las razones que nos mueven a practicarla no son inocentes
desde las dindmicas del poder; que el “norte global” sigue actuando como fildntropo
hacia los paises en vias de desarrollo, a pesar de las declaraciones optimistas acerca de

esfuerzos coordinados y participacién igualitaria. No hay nada —se argumenta en el
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breve articulo— que distinga las practicas de la salud global de la salud publica,’ salvo
que algunos actores deciden hacerlo “en algtin otro sitio”. Esta extravagante expresién
apunta a la idea de que existen ciertos presupuestos y actitudes no explicitos que
mueven a ocuparse de las demds regiones y que deben ser objeto de escrutinio critico.

Entre estas actitudes, los autores destacan la de “ser expertos” (expertize), la de ser
responsables (accountability) y 1a conviccién de que los proyectos que persiguen la equidad
no han de preocuparse por su eficacia y el gasto razonable de recursos.

La idea de “ser experto” significa, segtin se desprende de este andlisis, que los que
emprenden acciones de salud global creen tener suficiente experiencia para poder
intervenir en otro sitio. Esta creencia concierne no solo el conocimiento de estrategias
para combatir una enfermedad o emergencia, también el conocimiento de determinado
contexto social en el que intervienen los expertos de la salud global. De alguna forma,
sugieren los autores, reina la conviccién de que los problemas “del otro sitio” son mds
féciles de abordar, para lo que se puede enviar al personal menos calificado. Aunque no
se hace explicito este detalle, detrds parece haber actitudes de superioridad. Sobre todo,
si, como sugieren Smeeth y Kyobutungi (2023), especialistas calificados procedentes de
paises de bajos ingresos siguen enfrentando obstdculos que complican su participacién
en las actividades de la comunidad cientifica enfocada en la salud global, como su
participacién en conferencias.

En cuanto a la idea de responsabilidad, los autores apuntan a la idea de que mientras
nos sentimos obligados a observar las leyes o normas morales propias de nuestra sociedad,
otro contexto social, al que se acude en calidad de benefactores, puede incitarnos a relajar
esta actitud. Por desgracia, diversas tragedias ocurridas en el siglo xx parecen confirmar
esta sospecha. Un buen ejemplo serfa el trabajo de Linda Polman (2008) que plantea
el problema de superioridad y desvinculacién moral —confundido con neutralidad
respecto de las normas y problemas locales en pos de llevar ayuda— en el campo de la
ayuda humanitaria.

En efecto, se trata de un problema que, con el lema de neutralidad en conflictos
bélicos —aspiracién por lo demds digna de alabanza— permite, si se aplica desde la
superioridad moral (podriamos expresarlo como “no es nuestro conflicto, es conflicto
en algiin otro lugar; nuestros fines son mds nobles”) que se cometan actos supremos

3 Segtin la definicién de la Organizacién Panamericana de la Salud (ops), la salud publica ha

de entenderse como “respuesta organizada de una sociedad dirigida a promover, mantener
g g ; y
proteger la salud de la comunidad, y prevenir enfermedades, lesiones e incapacidad”.
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de barbarie. Polman sugiere que asi se comportaron las Naciones Unidas en Ruanda,
en 1994, cuando facilitaron el genocidio de los grupos tutsis para poder “garantizar
su labor”.

Casos extremos como este evidencian el problema al que se refieren King y Kinski
en su expresién mds modesta. ;Hasta qué punto la salud global puede atribuirse
superioridad y neutralidad respecto de las normas “de algtin otro lugar” en aras del
bien comun supremo, promovido por ella misma?

En tercer lugar, se le atribuye a la salud global la conviccién de que las acciones
que se llevan a cabo, con tal de aspirar al ideal de la equidad, no deben ser juzgadas con
el criterio de la eficiencia. Esta tltima asuncidn requiere una revision exhaustiva de la
inversién en distintos programas de salud, la carga que supuso para las instituciones
locales y los efectos de su implementacién. Abimbola reflexiona sobre las razones de

este estado de cosas:

Los problemas de entrega [delivery] definen la salud global. Mientras que el hiato entre
el descubrimiento y la entrega existe también en otros campos, lo que hace que la salud
global sea particular es que los descubrimientos y las decisiones sobre si y cémo entregarlo
se hacen tipicamente a distancia, lejos de las realidades de los beneficiaros objetivo. Estdn
alejados no solo geograficamente, sino también social, cultural y econémicamente,

incluso en casos de proximidad geografica. (Abimbola, 2018, p. 64)

Aunque el andlisis de la eficiencia de los programas de salud global excede los
propésitos del presente trabajo, es necesario apuntar a esta caracteristica al momento
de plantear alternativas a la propuesta global. Y es que las tres criticas relacionadas
con la salud global presentadas por King y Kinski apuntan a que, a pesar de todos
los esfuerzos por cambiar, la realidad de las pricticas sanitarias supranacionales sigue
tefiida de presupuestos discriminatorios, por muy bien intencionados que sean.

(',SALUD GLOBAL 0 SALUD PLANETARlA?
Ante este estado de cosas, cabe sefialar que algunas criticas que acusan el propio

concepto de la salud global de demasiado colonialista proponen un cambio de enfoque,

basado en la inclusién de otras perspectivas. Asi, Franco-Giraldo aboga por la visién
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latinoamericana de la salud global, que permitiria enriquecer la interpretacién actual
(tachada de “anglosajona” en el articulo) con la experiencia del continente.

En este sentido, el autor destaca los posibles puntos de encuentro: la posibilidad
de discutir algunos puntos de la Agenda 2030 (como el acceso universal a la cobertura
sanitaria) y la inclusién de la medicina social latinoamericana entre las pricticas
sanitarias con el fuerte enfoque hacia la justicia social (Franco-Giraldo, 2016, p. 129).
Se le reclama a la préctica global, por lo tanto, que tenga en cuenta la vivencia de
otras regiones y “a tener la agudeza y la habilidad de implementar nuevas estrategias
para hacer frente a los determinantes sociales de la desigualdad y buscar un escenario
renovado para cambiar las relaciones internacionales, las relaciones de poder en el
mundo y los arreglos institucionales en los paises” (Franco-Giraldo, 2016, p. 129).

Este serfa uno de los sentidos de la “planetizacién de la salud global”. No obstante,
como se demostrard en el siguiente apartado, la salud global ha de “planetizarse” al
menos en un sentido mds. En concreto, es necesaria la ponderacién de la relacién
de la salud humana con la de otras especies que habitan el planeta, y los desafios
que como especie terrestre la aguardan. Esta iniciativa, bautizada como One health o
Una sola salud, aspira igualmente a ampliar el panorama de la salud global. A pesar
de las dudas de algunos (asi Cueto, 2020, p. 15) sobre si esta iniciativa es realmente
nueva y estd desmarcada del proyecto neoliberal-anglosajén y acerca de su viabilidad,
esta iniciativa, centrada en la investigacién del encuentro humano-animal-ambiental,

constituye otro esfuerzo por resignificar el cardcter actual de la praxis sanitaria mundial.

DESAFiOS DE LA SOSTENIBILIDAD PARA LA SALUD GLOBAL

La salud global, en tanto un conjunto de objetivos, pricticas e instituciones, se
confrontard, en adicién, con distintos desafios relacionados mas estrechamente con
la sostenibilidad. Mientras en el apartado anterior se incidié en los que ponian en
cuestién la viabilidad misma de esta nocién, en este apartado se examinardn algunos
de los desafios que —una vez afirmada su existencia— la salud global debe abordar. De
acuerdo con la nocién amplia de sostenibilidad, que no se centra exclusivamente en
la cuestién de recursos, sino en el paisaje entero de relaciones culturales, econémicas
y sociales frente a los desafios que amenazan la convivencia planetaria. Desde esta

perspectiva se tratardn, en primer lugar, las dimensiones de la equidad de acceso a
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(la proteccién de) la salud, lo que se considera uno de los problemas fundamentales
hoy en dia y, en segundo lugar, la salud ante los cambios planetarios, ocasionados en
buena medida por la actividad antropocéntica del ser humano: esto es, porque se han

cambiado profundamente los procesos planetarios naturales.*

EquiDAD DE ACCESO

Uno de los grandes retos para la sostenibilidad es garantizar la equidad en el acceso a las
prestaciones de salud. Esta preocupacion se expresa en la Agenda 2030 del Desarrollo
Sostenible promovida por la Organizacién de las Naciones Unidas. La meta 3.8. del
Objetivo de Desarrollo Sostenible 3. Salud y Bienestar persigue “lograr la cobertura
sanitaria universal, en particular la proteccién contra los riesgos financieros, el acceso
a servicios de salud esenciales de calidad y el acceso a medicamentos y vacunas seguros,
eficaces, asequibles y de calidad para todos” (oNu, 2015). No es descabellado pensar
que el acceso a la cobertura sanitaria universal permitiria el cumplimiento de muchas
otras metas, como la reduccién de la mortalidad infantil, mortalidad prematura por
enfermedades trasmisibles no comunicables, acceso universal a los servicios de salud
sexual y reproductiva, entre otras. La revista 7he Lancet en su bicentenario lanzé un
proyecto con cinco metas para alcanzar el mayor grado del desarrollo humano, entre
las que destaca la cobertura sanitaria universal.

Analizar las distintas facetas del acceso a la cobertura sanitaria universal excede
los propésitos de este trabajo. En lo que sigue se esbozan dos retos que, de distintas
maneras, ponen en cuestion la eficacia de los actores de la salud global al momento
de garantizarla en situaciones en las que las personas, sin importar su procedencia, se
enfrentan a situaciones de gran vulnerabilidad.

4 De alguna forma debe resonar aqui la idea de la macroética de K. O. Apel. El filésofo alemdn

sostenfa que ante la creciente interconexién y globalizacién de la humanidad, hay dos retos
fundamentales, desconocidos anteriormente, ya que nunca antes la humanidad habfa tenido
la posibilidad de decidir por la totalidad de los habitantes del planeta: la gestién racional de
recursos y la ecolégica (Apel, 1992). Los desafios de la salud global aqui presentados obedecen
a la misma légica: por un lado, el acceso a las prestaciones en materia sanitaria, donde las
desigualdades de distinta indole se hacen cada vez mds complejas y, por otra parte, la cuestién
ecoldgica.
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El primer caso, de acuciante actualidad, tiene que ver con el fondo covax,
destinado a garantizar el acceso a las vacunas contra el sars-cov-2. Segiin se detalla
en la pdgina de la ops, el fondo es “un esfuerzo global sin precedentes entre cErr,
Gavi, UNICEF, la oPs y la oMs para asegurar el acceso equitativo a la inmunizacién en
todo el mundo”. (paHO, s. f.) La experiencia de las organizaciones para la salud en la
administracién de recursos para la adquisicién de las vacunas tiene sus precedentes
en el Fondo Rotatorio para el Acceso a las Vacunas, pero la urgencia de la pandemia
requeriria de un esfuerzo de solidaridad de la ciudadania global. Segtin los datos de la
organizacion, los fondos de la coalicién de mds de 170 paises consiguieron que, en el
periodo entre el 1 de marzo de 2021 y el 5 de febrero de 2023, en la regién americana,
se distribuyeran 158 612 530 dosis de vacunas contra el sars-cov-2. Segin Budish
et al. (2022), la iniciativa repartid, en total, mds de mil millones de vacunas en
140 paises.

CovAX no estd libre de sospechas acerca de la eficacia de sus mecanismos. Usher
(19/06/2021) sentencia que los principios de solidaridad y equidad que supuestamente
gobernarfan la distribucién altruista y humana de las vacunas han resultado ser
demasiado optimistas. En su evaluacién del mecanismo, a la fecha del articulo, la
autora observa que la equidad distaba mucho de ser alcanzada. Diez paises de ingresos
altos habrian conseguido vacunar a més de 75% de su poblacién, mientras que en los
paises pobres habia carencia de vacunas incluso para los trabajadores del sector de la
salud y para personas con condiciones preexistentes. (Usher, 19/06/2021, p. 2322)

El mecanismo de financiacién de covax suponia que los paises de ingresos altos
comprarfan, en primer lugar, las vacunas a través del fondo. Mientras tanto, los paises
de recursos bajos serfan financiados a través del Advance Market Commitment,
mediante un sistema de fondos internacionales, y los 92 paises mds pobres recibirian
vacunas sin costo. (Usher, 19/06/2021, p. 2322)

En la prictica, la idea de compra rdpida, solidaria, equitativa y a medida de las
necesidades de cada pais no ha funcionado. Los paises mds ricos compraron vacunas
que excedfan la cantidad de su poblacién total —y no precisamente a través del fondo,
sino a través de los contratos directos con las empresas fabricantes—, lo que ralentizd,
de forma inevitable, la distribucién entre los paises de menores ingresos, ya que el
fondo no disponia de recursos suficientes para convertirse en un comprador atractivo.

El caso covax, a pesar de sus intenciones, se convirtié en ejemplo de cémo la salud
global ha de plantearse practicas verdaderamente solidarias, mds alld de lo declarado,
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y que conviertan el ideal de la equidad de acceso a la salud en una realidad. Las
medidas a tomar reportadas desde el grupo G20, por Shanmugaratnam ez a/. (2021),
constituyen un pequefio movimiento de reaccién tras lo ocurrido.

El otro caso concierne a las llamadas “enfermedades raras”. Este grupo de més de
7 000 enfermedades, de distinto origen, sintomas y tratamientos, se caracteriza por
su baja prevalencia (menos de 1 entre 2 000 personas segtin la definicién adoptada
por México).” La reciente resolucién de la Organizacién de las Naciones Unidas (A/
RES/76/132) reconoce la vulnerabilidad de estas personas y sus familias.

El reto que suponen las enfermedades raras para la salud es multidimensional.
Debido a su baja prevalencia si se consideran por separado, no se sabe con certeza
cudntas personas las padecen. La resolucién estima que en el mundo hay 300
millones de personas afectadas con alguna condicién poco frecuente. De alli su
infradiagnéstico, la falta de investigacién en su tratamiento (lo cual obedece tanto
a razones epidemioldgicas como a razones econémicas y del “coste-efectividad” de
su tratamiento); pero también, a falta de politicas integrales de salud publica en los
paises de su origen y, en consecuencia, falta de asistencia.

La resolucidn de la oNU convierte, de facto, el problema de las enfermedades
raras en un problema de salud global en términos de acceso equitativo a la asistencia
sanitaria. Reconoce las limitantes politicas (desconocimiento de las enfermedades
por los actores publicos), sociales (falta de reconocimiento de las discapacidades que
estas enfermedades pueden ocasionar, acceso a la educacién y otras prestaciones),
econémicas (el coste de su tratamiento puede resultar exacerbado debido a las pocas
personas que se beneficiarfan de medicamentos costosos) y de investigacién que
padecen los pacientes y sus familias. La solucién, aclamada por las organizaciones
de pacientes, pasa por el reconocimiento de estos padecimientos como un problema
global de la salud y la creacién de organismos y redes supranacionales dedicados a
este problema. Debido a que el problema fue reconocido recientemente es demasiado
temprano para evaluar las politicas implementadas. Sin embargo, no cabe duda de que
la cuestién de las enfermedades raras se abre paso, junto con otras, a ser considerada
como un problema global en el que urge la accién politica. Al respecto, cabe destacar
las actividades de Unién Europea (UE) disenadas para paliar el problema:

5 Para distintas definiciones de enfermedades raras, ver Vicente, Pruneda y Ardanaz (2020). Los

autores hacen referencia a mds de 300 definiciones distintas de las enfermedades raras

146



Desarrollo humano sostenible

Creacién de la base de datos OrphaNet: esta iniciativa, en un principio
nacional (francesa), se convirtié, a partir del ano 2000 en una iniciativa
regional. La misién del portal consiste en ser centro de informacién sobre las
enfermedades raras. De hecho, la clasificacién que propuso (cédigo Orpha)
es la mds extendida en la actualidad. Dado el gran desconocimiento de estas
patologias, tanto por parte de los afectados, como de los profesionales de
la salud y el pablico mds amplio, la creacién de un registro, enciclopedia o
clasificacién fue el primer paso necesario para posibilitar una investigacién
ulterior. En la actualidad, Orphanet dispone de la descripcién clinica
de mds de 7 mil patologias, recoge en un solo lugar los recursos disponi-
bles para pacientes y profesionales (como protocolos de tratamiento, centros
especializados, pruebas clinicas, contactos de asociaciones, etc.), analiza los
datos estadisticos y propaga el conocimiento a través de una revista.
Mecanismos que fomentan la investigacién en el desarrollo de nuevas terapias
para las enfermedades raras y su aprobacién. Estos consisten, entre otras
cuestiones, en otorgar condiciones favorables para el uso de nuevos firma-
cos antes de su comercializacién (asi dispuesto en el articulo 7 del Reglamento
141/2000 del Parlamento Europeo y el Consejo —R 141/200, p. 5). La idea
subyacente es que, al tratarse de enfermedades infradiagnosticadas y con
escasas opciones de tratamiento, el uso compasivo de un medicamento puede
servir para mejorar o salvar vidas. El reglamento también otorga patentes
preferentes a las farmacéuticas que decidan invertir en el desarrollo de un
nuevo medicamento para enfermedades que desde el punto de vista comercial
se ven como “poco rentables”. Estas y otras cuestiones constituyen el proceso,
denominado “designacién huérfana”, que es “un procedimiento legal que
permite la designacién de una sustancia medicinal con potencial terapéutico
para una enfermedad rara antes de su primera administracién en humanos
o durante su desarrollo clinico” (Orphanet, s. f.) y tiene sus andlogos en
distintas partes del mundo. La idea ética que guia estas legislaciones es que los
padecimientos raros requieren de medidas especiales para garantizar el acceso
equitativo de todas las personas a la asistencia sanitaria.

Creacién de las Redes Europeas de Referencias (ERN, por sus siglas en
inglés), que aglutinan centros de investigacion europeos y de terceros paises

y las asociaciones de pacientes, que sirven para canalizar la investigacién
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en determinadas enfermedades, de tal forma que cualquier persona que la
padezca tenga, al menos en teorfa, oportunidad de tratamiento de acuerdo
con los resultados m4s recientes y en los centros de investigacién nacionales

o en el extranjero.

El breve ejemplo de la UE ilustra cémo un problema de salud global ha de abordarse
desde diferentes perspectivas, en un proceso descentralizado, pero en red. Queda por
ver, naturalmente, si los mecanismos de la UE son en verdad lo suficientemente eficaces
—las asociaciones del movimiento de pacientes estdn en didlogo con las distintas
agencias y actores involucrados en el proceso— como para garantizar una equidad
real. No cabe duda, sin embargo, que en 20 afios desde la creacién de los fundamentos
de tratamiento de las enfermedades raras se ha avanzado en su asistencia.

A través del recorrido por problemas de acceso a la salud necesitariamos mencionar
otros problemas relacionados con la especificidad de las regiones en las que ocurren,
y fenémenos como la violencia, que solo recientemente entran en el panorama de los
estudios de salud. No obstante, los casos referidos muestran la enorme complejidad
de los factores que intervienen al momento de prestar servicios realmente solidarios y
eficaces. Reto que la salud global atin ha de emprender.

LA SALUD COMO PARTE DEL RETO PLANETARIO: UNA SOLA SALUD

Para efectos del presente trabajo, se asume la tesis de que estamos viviendo en la época
del Antropoceno. Segin la lectura de Crutzen y Stoermer, la nocién refiere no solo
a una época histérica, sino que, en un sentido mucho mis fuerte, designa una época
geoldgica:

Teniendo en cuenta estas y muchas otras formas de impacto, mds grandes y atn en
crecimiento, de las actividades humanas sobre la Tierra y la atmésfera, y eso en todas las
escalas, incluyendo la global, nos parece méds que adecuado enfatizar el papel central de
la humanidad en geologia y ecologia proponiendo el empleo del término “Antropoceno”
para la actual época geoldgica. El impacto de las actividades humanas actuales persistird

por periodos largos. (Crutzen y Stoermer, 1995, p. 17)
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Las formas de impacto referidas en el articulo citado varfan desde explotacién de
los recursos naturales, incluyendo agua y océanos, hasta la emisién de gases en la
atmdsfera, la transformacién de la composicién del suelo, la contaminacién de distintas
superficies con efectos duraderos y otras. A juicio de los autores los resultados de esta
actividad cambian y cambiardn la faz del planeta de forma radical; precisamente para
insistir en el origen humano de estos cambios se popularizé el término.

Sin entrar en la discusién de si el Antropoceno constituye realmente una época
geoldgica (cfr. Issberner y Léna, 2018), tenemos que reconocer que la especie humana,
al menos alo largo de los tltimos dos siglos, ha desplegado el sombrio ideal del progreso
del dominio sobre la naturaleza vaticinado por Bacon o Descartes, y este hecho, la
relacién con la naturaleza como si fuera un medio, nos ha confrontado con problemas
cuyo origen estd en la propia humanidad. No es de extrafiar que la revista 7he Lancet,
entre los retos a largo plazo cite dos: el cambio climdtico y la resistencia microbiana,
que se relacionan directamente con las preocupaciones medioambientales.

En el marco del presente trabajo se analizaron dos problemas que, a nuestro juicio,
brotan directamente de la actividad antropogénica del hombre y que conciernen a su
salud y bienestar. La primera de ellas es la relacién de la especie humana con otras
especies en la Tierra. La relacién de explotacién de otras especies y sus consecuen-
cias —enfermedades infecciosas procedentes de especies animales, las bacterias
resistentes al tratamiento farmacoldgico, epidemias, etc.— muestran que la salud
humana no es independiente de las demds y que es preciso pensar en una sola salud®
que concierne a todos los seres vivos, al menos a un nivel bésico de supervivencia.
Las enfermedades que encontramos, como consecuencia de la relacién entre el ser
humano y otras especies, han estado en el foco de la atencién de las instituciones de
la salud global al menos desde los anos noventa.

La reciente pandemia de sARs-cov-2, presuntamente zoondtica, es el ejemplo tal
vez mds vivido del tipo de problemas con los que se enfrenta una sola salud. Estd sin
embargo lejos de ser el tnico: México ya se enfrentd, en la primera década del siglo
xx1 a otra enfermedad de este tipo, la gripe HIN1. La comunidad global trabaja para
la preparacién de la humanidad ante las pandemias, al menos desde el ano 2001 (cfr.
Zinnstag et al., 19/01/2023, p. 1). Y este no es el tnico tipo de problemas zoonéticos
a los que se enfrenta la humanidad: como consecuencia de la transformacién

¢ Traduccién de la Organizacién Mundial de la Salud de la expresion en inglés one health.
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del paisaje y de los terrenos para el uso humano nos ha expuesto a desafios antes
desconocidos. La idea bésica subyacente al enfoque de una sola salud tiene que ver con
la interdependencia de las especies y el planeta:

Estas enfermedades nos recuerdan que la salud de los seres humanos, animales y
ecosistemas estd interconectada, y que para comprender mejor y responder de forma
mds répida a las enfermedades zoondticas en la interfaz seres humanos-animales-medio
ambiente se requiere de aproximaciones coordinadas, colaborativas, multidisciplinarias e
intersectoriales. Este enfoque holistico se ha denominado como “One Health” [una sola
salud), lo cual indica el cardcter comtn de la medicina humana y animal, asi como su

conexién con el medio ambiente. (MacKenzie et al., 2013, p. v)

El reconocimiento de la necesidad de planetarizar la proteccién de la salud estd,
sin duda, relacionado con el espiritu del desarrollo humano y la complejidad del
fenémeno mismo del bienestar. No obstante, queda por ver la viabilidad y la eficacia
de las estrategias implementadas. Como humanidad, apenas estamos entreviendo las
posibles consecuencias y organizando las respuestas.

El medio ambiente constituye el segundo gran desafio que enfrenta una sola
salud: el cambio climdtico, concebido como fruto de la actividad humana, concierne
a la totalidad de los habitantes de la Tierra. Los cambios antropogénicos modifican
también las oportunidades de salud y demuestran que, tanto la supervivencia de los
seres humanos como de los animales y del planeta, en su totalidad, penden de una
consideracidn total de la salud.

Al respecto, el Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climdtico
publicé un informe en 2022 en el que vincula, de forma explicita, la salud humana
con los cambios climdticos. La introduccién menciona que los riesgos para la salud
pueden nacer de “las interacciones dindmicas entre los peligros relacionados con el
clima [...] la exposicién y la vulnerabilidad de los sistemas humanos y ecoldgicos
afectados” (Pértner ef al., 2022, p. 5). Las afirmaciones siguientes pertenecen a las
paginas 5-17 de este informe.

“Esta visién ecolégica y compleja de la salud humana reconoce el impacto
climdtico en las distintas facetas relacionadas con el bienestar: la proliferacién de las
enfermedades infecciosas, impacto sobre el calor, la malnutricién y similares, impacto
sobre la salud y la necesidad de desplazamiento” (Pértner ez al., 2022, p. 10).
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Desde el acceso al agua, pasando por los cambios bruscos del clima, acceso a la
comida y el cambio de su calidad, el ecosistema humano experimenta cambios en
su mortalidad y morbilidad debido a los procesos que escapan a su control. En las
hipétesis acerca de este estado de cosas, el informe refiere que existe un gran consenso
sobre que la actividad humana que degrada y destruye los ecosistemas incrementa
su propia vulnerabilidad. Los cambios climdticos no relacionados con la actividad
humana tienden a exacerbar estas consecuencias. Esta situacién tiene impacto en las
dreas de vulnerabilidad antes mencionadas; en conjunto, afecta a las demds facetas
de la vida humana, entre las que cabe citar la pobreza o la seguridad ciudadana. En
general, sugiere el informe, los cambios relacionados con la salud tienden a agudizar
las desigualdades existentes.

El informe constata que el desarrollo negativo de la situacién continuard. Entre
los riesgos relacionados con la salud se menciona el acceso al agua, cuya falta tiene
influencia negativa en la nutricién y la seguridad alimenticia, en el incremento de la
mortalidad prematura, y mayor riesgo de padecimientos mentales.

La solucién, segin los expertos, pasaria por el reconocimiento del impacto que el
cambio climdtico tiene sobre los seres humanos, su vulnerabilidad y exposicién, y el
fomento de précticas politicas de adaptabilidad y resiliencia. Expresado en términos
generales, este postulado insta a adoptar una postura critica y reflexiva que cambie
nuestro modo de pensar sobre la disponibilidad de los recursos y que permita acometer
cambios socio-culturales y educativos mds amplios. La eficacia de tales medidas, en la
que también insiste el informe, estd por comprobarse.

CONCLUSIONES

Este capitulo analiza la nocién de la salud global, problemdtica por el contexto de
su surgimiento, pero también por los retos que plantea. Tras examinar las criticas
internas al concepto, se observa una clara necesidad de repensar la universalidad y
neutralidad de sus practicas. Autores como Horton (2023) afirman la necesidad de
un “giro intercultural” en la salud global. Este significaria abandonar la suposicién de
que son los paises de altos ingresos los que deben, al estilo de antiguos filintropos,

beneficiar a los demds paises con el acceso a la proteccién de la salud. Esto supondiria,
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en cambio, empoderar a los profesionales de la salud por igual y dotar de fondos a los
paises con menos recursos, siempre respetando sus particularidades, para fomentar, en
igual medida, la capacidad local de gestién.

Los puntos problemdticos de la gestién global de la salud conciernen a su eficacia
real ante los retos que la humanidad atraviesa en su conjunto. Por eso, se invita a
pensar en la salud como un fenémeno y un objetivo planetario, contextualizado no
solo en la prictica médica. Para ser verdaderamente sostenible, la salud ha de ser
considerada como dependiente también de otros factores, incluida la interaccién con
los animales no humanos y el medio ambiente.

No obstante, y a pesar de esta amplia consideracién, permanecen los retos
relacionados con la concepcién mds estrecha de la salud. El acceso a la cobertura
sanitaria universal, revisada en este capitulo a partir de dos casos llamativos, sigue
lejos de ser alcanzada. Y no solo por el comportamiento humano ante retos que,
como la pandemia sarRs-cov-2, afectan a la totalidad de la humanidad, sino también
por nuestra capacidad de reconocer la vulnerabilidad de determinados segmentos de
la poblacién, como en el caso de las enfermedades raras. Finalmente, los sistemas
politicos y la gobernanza en distintas regiones del mundo dificultan enormemente
la realizacién de este reto. Y la pregunta sobre cémo abordar estos desafios de forma

verdaderamente inclusiva no ha sido contestada.
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INTRODUCCION

Nuevos problemas ambientales y sociales comenzaron a manifestarse desde la
Revolucién Industrial, lo que fue esbozado por los primeros economistas, que
incorporaron en sus teorfas algunas temdticas y conceptos relativos a los factores de
la produccién-tierra-capital-trabajo (Smith y Ricardo), el crecimiento demogrifico y
la capacidad productiva (Malthus), la explotacién del trabajo y la relacién hombre-
naturaleza (Marx), pero a nivel general (Caicedo ez al, 2021; San Martin, 2015).
Hasta la segunda mitad del siglo xx, ante las consecuencias de las guerras mundiales,
el crecimiento demogréfico y el desarrollo industrial, se puso de manifiesto la
gravedad de los problemas ambientales y su repercusién en el crecimiento econémico,
el bienestar social y la calidad de vida.

En 1972, el Club de Roma publica su obra Los limites del crecimiento y en ese
mismo ano tiene lugar la Conferencia sobre el Medio Humano, en Estocolmo,
organizada por la onu, lo que significé una alerta para cambiar el rumbo de la
civilizacién humana, que en nombre del progreso se permitia controlar y destruir a la
naturaleza (Villoro, 2010). Siguieron diferentes cumbres ambientales y la propuesta
del desarrollo sostenible por parte de la oNu, asi como la realizacién de la Cum-
bre de Rio en 1992, en América Latina, que dio como resultado la Agenda 21, que
constituyé uno de los primeros intentos serios de toma de conciencia ambiental,
que logré impulsar politicas ambientales a nivel mundial.
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Sin embargo, la contaminacién ambiental no ha dejado de estar presente, como
senala Leff (2002), esto se debe, en gran parte, al nuevo modelo econdémico que se
implementd, el modelo neoliberal acorde con el capitalismo global, que ha impedido
un cambio radical de los problemas sociales y ambientales (O’Conor, 2000), a pesar
de nuevos esfuerzos hechos a principios del nuevo milenio por la onu, con los ocho
objetivos del milenio y afios més tarde con la Agenda 2030, que propone 17 Objetivos
de Desarrollo Sostenible (UNEsco, 2015), basado en la sustentabilidad econémica,
social y ambiental, lo que constituye un reto actual para los gobiernos y ciudadanos
del mundo (véase figura 1).

De forma paralela a esto y como efecto de la globalizacién econémica, social y
cultural, se desarrollaron ciudades multiculturales que han sido un polo de atraccién
de migrantes de diversas partes del planeta, lo que generé nuevos tipos de relaciones
interculturales, principalmente, de tipo asimétrico, esto ha dado lugar a los nuevos
esclavos modernos, como los marroquies en Francia, los turcos en Alemania, los
asidticos en Canadd y los latinos en Estados Unidos.

En este sentido, el didlogo intercultural tiene de antemano varias barreras, no solo
la del idioma que ha mencionado Wolf (1986), para el caso de las culturas indigenas
de México, sino también por la situacién de opresién y exclusién a que estdn sujetos
en las sociedades multiculturales (Sandoval, 2018).

Esta situacidn ha generado, desde los afios noventa, nuevos movimientos sociales,
no solo por los derechos laborales, también ha surgido el movimiento feminista, asi
como los movimientos ecologistas, como lo ha sefialado Touraine (1987). Esto ha
presionado a los gobiernos para incorporar parte de estas demandas a las constituciones
politicas, lo que ha propiciado nuevos discursos ambientalistas, interculturales, de
género, entre otros, que en la realidad no siempre se cumplen.

Por ello es importante problematizar los conceptos y discursos de sustentabilidad
e interculturalidad y reconocer su relacién con el desarrollo humano, con base en una
consulta documental, informes estadisticos y experiencias a nivel local, lo que es el

objetivo del presente trabajo.
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LA SUSTENTABILIDAD Y SUS DIFERENTES LECTURAS

Como concepto multidimensional

La definicién etimoldgica de sustentabilidad es “algo que se sostiene” y ese es

precisamente uno de los retos de la sostenibilidad. La definicién de desarrollo
sostenible del Informe Brundtland (Asamblea General de las Naciones Unidas, 1987)

pone el énfasis en satisfacer las necesidades humanas, pensando en las generaciones

futuras. Como senala Gastén er 4. (2011).

Ficura 1. PRINCIPALES cUMBRES AMBIENTALES DE LA ONU, INFORMES Y DOCUMENTOS

PRACTICAS ¥
SABERES PRINCIPALES CUMBRES AMBIENTALES DE LA ONU; INFORMES Y DOCUMENTOS
Nivel Global: ONU

Conferencia Informe Brundtland

de Protocolo de Kioto

-
Eesocoiwio uestro futuro comin Década dea EA
Cumbre de Conferencia de para el Desarrollo
(0"‘"""'"“" Rio de Johannesburgo Scstenble
de Thilisi Janeiro
1972 1977 1987 1992 1997 2002 2005-2015
2000 La Carta de la Tierra
Bases de la Educacién Ambiental EA: ONGs
Agenda

habilidades; Actitudes y Aptitudes

Concepto de
Desarrollo

Preocupacion por el Cambio Climatico

UNESCO

8 objetivos

del Sustentabilidad

Sostenible (Durable) Desarrolio (econémica, social y
del Milenio ambiental)
1983-86 Nivel Local: México
SEMARNAP Curriculum
SEDUE Subsecretaria Ambiental
PRONEA de Ecologia SEMARNAT
(Dir. Gral. EA) CECADESU

Fuente: adaptado de Argiiello Zepeda y Vilchis Torres, 2022.

“Dado que la sostenibilidad es un concepto que requiere de

que involucra aspectos inherentes a las esferas de interaccién

CAMPO
CIENTIFICO

2015

Agenda

2030

17 ODS
(Objetivos

de
Desarrollo

COMIE

Ambiental e

Investigacion Ambiental

una visién holistica
del hombre (social,

econdmica y politica), es sustancial dirigir su aplicacién a la sustentacién presente y
futura de su entorno” (Gastén ez al., 2011, p. 78).
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En ese sentido se trata de lograr un equilibrio entre la produccién social y los
recursos naturales, o bien entre las necesidades humanas y la capacidad de carga del
planeta (Lépez, 2017), que estd llegando a su limite.

Como senala Toledo (1992), la sustentabilidad estd emparentada con otros
conceptos, como desarrollo sostenible, desarrollo sustentable, ecodesarrollo, desarrollo

humano sostenible, entre otros (véase tabla 1).

TasLa 1. CONCEPTOS ALTERNATIVOS DE SUSTENTABILIDAD

. Desarrollo econémico y social
Maurice Strong

Ecodesarrollo Medio ambiente

I Sach
gnacy Sac Factores culturales

Necesidades humanas (presentes y
Desarrollo sostenible / Comisién de Desarrolloy  futuras)
Desarrollo sustentable Medio Ambiente (cpbma)  Sostenibilidad social, econémica y
ambiental

Bienestar social
Libertades
Desarrollo humano sostenible Amartya Sen Capacidades

Calidad de vida

oe* ajustado a las presiones planetarias

Cabe mencionar que el ecodesarrollo es precursor del enfoque de desarrollo sostenible
y se adapta mds a las necesidades de los paises en desarrollo (Estenssoro, 2015), en
cambio el paradigma del desarrollo sostenible surgié en el primer mundo, presenta
situaciones especificas que le permiten implementar politicas sociales y de conservacién
del medio ambiente (véase tabla 1).

Como se puede observar en dicha tabla, en la que se seleccionaron algunos ejem-
plos representativos por niveles de desarrollo humano de un total de 189 naciones,
existe un contraste entre los paises nordicos que ocupan los primeros lugares en
el IDH con respecto a los paises africanos que se encuentran en los tltimos lugares
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y presentan muchas carencias sociales. En el caso de México, si bien se encuentra
estadisticamente en un estatus de desarrollo humano alto, en realidad, ocupa el lugar
74 a nivel mundial, con una tendencia a la baja desde el comienzo del nuevo milenio,
su talén de Aquiles es su bajo nivel educativo.

De acuerdo con Arias (2006) existen dos tipos de sostenibilidad:

* Sostenibilidad débil, basada en la economia neocldsica establece que “lo que

se deberia sostener es el consumo o ingreso per cdpita no decreciente en el

tiempo” (Arias, 20006, p. 202).
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* Sostenibilidad fuerte implica que se debe “sostener la estructuray caracteristicas
ecolégicas de los sistemas ecolégicos de la Tierra, las funciones de soporte de
la vida o el acervo del capital natural... se representa a través de los conceptos
de estabilidad y resiliencia” (Arias, 2000, p. 2006).

La sustentabilidad constituye un continuum, que va desde la sustentabilidad verde
hasta la sustentabilidad politica, pasando por las esferas bésicas de sustentabilidad
ambiental, econémica y social (Toledo, 1992). Algunos autores consideran que falta
precisar més la sustentabilidad social, que se basa en la equidad y el capital social (Avila,
2014), lo mismo ocurre con la sustentabilidad cultural, que ya estaba presente en el
enfoque del ecodesarrollo y que, en opinién de antropdlogos, es necesario adaptar la
sustentabilidad a las condiciones especificas de las regiones (Gastén, et al., 2011), lo
cual también es parte de la postura del etnodesarrollo, y serd tratado mds adelante.
Dentro del debate de la sustentabilidad, Guevara (2003) distingue dos periodos:

el primero en los afios ochenta y, el segundo, en los noventa (véase tabla 2).

TasLA 3. PERIODOS DEL DESARROLLO SUSTENTABLE

Parte de que es posible hacer que el crecimiento

Parte de que la calidad del ambiente siempre econémico sea compatible con la conservacién de
disminuye con el crecimiento econdmico, [el los recursos naturales. Se reconoce el crecimiento
cual] se pone en duda como objetivo. econémico como un elemento indispensable para

superar la pobreza.

S 1 bl del d
¢ centra en fos problemas del mundo Se enfatizan los problemas de los paises en desarrollo.
desarrollado.

Centra su atencién en los recursos no .,
Centra su atencién en los recursos renovables.
renovables.

Cabe mencionar que los organismos internacionales que estdn influidos por las
potencias, establecen lineamientos globales que se deben seguir a nivel mundial. Hoy

en dia se han establecido las normas ambientales internacionales como la 1so 14001,
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que llevan a cabo las empresas socialmente responsables (Rsc, por sus siglas en inglés)
(véase tabla 3).

¢ Como discurso

El discurso desde el “Norte” responde a las necesidades de los paises desarrollados
y a la légica del mercado, en tanto el discurso desde el “Sur” toma en cuenta las
necesidades y carencias de los paises del tercer y cuarto mundos y obedece a una
racionalidad ambiental y a los saberes culturales de la poblacién. Sin embargo, no se
cierra a encontrar puntos de colaboracién con los paises desarrollados, como lo plantea
la postura especifica de Leonardo Boff, que hace referencia a establecer alianzas entre
paises ricos y pobres para resolver los problemas ambientales y sociales, esto coincide
con los postulados de la Agenda 21.

PROPUESTAS DE SUSTENTABILIDAD DESDE EL SUR

Existe un bloque de intelectuales que se identifican con los proyectos y saberes
culturales del llamado Sur, entre ellos estd Boaventura de Sousa Santos (2010),
principal representante de la epistemologia del “Sur”, quienes cuestionan la légica de
funcionamiento de la sociedad actual, al tiempo que consideran que los paises ricos
estdan mds preocupados por la crisis financiera que por los problemas ambientales, a
diferencia de los paises pobres, para quienes los temas de pobreza y medio ambiente son

prioritarios, asimismo, De Sousa Santos (2010), hace el siguiente cuestionamiento:

163



David Aaron Miranda Garcia | Irma Eugenia Garcia Lopez | Carlos Eduardo Massé Narvaez

TasLa 4. Inoicapores RSC recoriLADOS POR GLoBAL REPORTING

Econémico

Medioambiental

Social

IniciaTive 2002 GuiDELINES

Impacto econémico directo

Medioambiental

Précticas laborales

Derechos humanos

Sociedad

Responsabilidad de productos

Clientes

Proveedores
Empleados
Proveedores de capital
Sector publico

Materiales

Energia

Agua

Biodiversidad

Emisiones, efluentes, residuos
Proveedores

Productos y servicios
Cumplimiento

Transporte

Empleo

Relaciones laborales
Salud y seguridad
Formacién

Diversidad e igualdad

Estrategias y gestién
Libertad de asociacién
No discriminacién
Trabajo infantil
Comunidad

Soborno y corrupcién

Contribuciones politicas
Competicidn y politica precios

Marketing
Privacidad
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¢Para qué existe la palabra desarrollo? Para que la gran mayoria de los pueblos del mundo
sean considerados, de un dia para otro, subdesarrollados. La palabra desarrollo fue creada
para generar ese efecto. Y ;por qué se consideran subdesarrollados? No es solamente por
su economia, ya que se consideran también subdesarrolladas sus instituciones, leyes,

costumbres o filosoffas. (De Sousa Santos, 2010)

Al parafrasear a De Sousa Santos, en el dmbito del desarrollo sustentable es posible
observar que los paises ricos y pobres viven contextos y necesidades muy diferentes,
y por ello los primeros defienden estrategias de conservacién del medio ambiente,
en tanto los segundos elijen estrategias de aprovechamiento racional de los recursos
naturales. El problema es que los gobiernos de los paises subdesarrollados se sienten
presionados a seguir los lineamientos de los organismos internacionales que representan
los intereses de los paises desarrollados.

Otra nocién que cuestiona la epistemologia del Sur es la relativa al progreso, pues
si bien es cierto que la modernidad logré muchos avances tecnoldgicos, lo hizo a costa
de la destruccién del medio ambiente y de la destruccién humana. Esta cuestién ya la
habian planteado los filésofos postestructuralistas (Villoro, 2010).

Otro planteamiento desde el Sur es que la crisis ambiental es una crisis del
paradigma de civilizacién (Boff, 1996; Gadotti, 12/2003) y del conocimiento (Leff,
et al., 2002). Dicho paradigma ha sido excluyente, de ahi la necesidad de construir
un paradigma inclusivo y complejo (Boft, 1996), y que la sustentabilidad forme parte
de un proyecto civilizatorio con sentido e identidad (Gadotti, 12/2003). Este autor
brasilefio hace una critica al discurso oficial del desarrollo y de desarrollo sustentable
por vago y desgastado, también plantea la relacién de la sustentabilidad con la
ciudadania planetaria con la metifora de “nuestra humanidad”.

En este sentido, también hay coincidencia con Morin y Kern (2005) quienes hacen
referencia al concepto de ciudadania planetaria, y con Novo y Murga (2010), quienes
consideran la ciudadania planetaria como una utopia posible y dan importancia al
concepto de planetariedad que estd en proceso de construccion.

A continuacién se mencionan las aportaciones teéricas sobre el medio ambiente
y la pedagogia ambiental desde la epistemologia del Sur, cuyos representantes (en su
mayoria latinoamericanos), en lo fundamental, comparten tener un proyecto holistico,
incluyendo la dimensién ambiental, ética y espiritual, acordes con las necesidades de

la regi6n.
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TaBLA 5. ESTRATEGIAS DISCURSIVAS Y TIPOS DE DISCURSO AMBIENTAL

Informe Brundtland

“Madre Tierra”

“Ambos son inseparables”
(medio ambiente y desarrollo)

Agenda 21
“Juntos podemos hacerlo”
“21” (hace referencia al siglo xxi)

Protocolo de Kioto
(ley blanda)

Carta de la Tierra
“La Tierra es nuestro hogar”

Carta Enciclica Laudato SI

del Santo Padre Francisco
sobre el cuidado de nuestra
casa comun

“Nuestra Madre Tierra” = Casa

Comun = Hermana

Plan Nacional de Desarrollo*
(pND, 2013-2018, México)

Desarrollo sostenible
Cuidado del medio ambiente
Generaciones presentes

y futuras

Acciones globales y locales
Gobierno y sociedad civil

Cambio climdtico
Emisiones de gases de efecto

invernadero

Sociedad global

Comunidad

Ecologia humana
Desarrollo humano

Desarrollo sostenible e integral

Sustentabilidad*

Educacién ambiental

Antropocéntrico

Politico-ideoldgico

Tecnocritico

Ecocéntrico y humanista

Religioso y humanista

Tecnocritico e ideolégico

Cabe sefalar que en algunos discursos internacionales se observa una evolucién, si
comparamos el Informe Brundtland con la Carta de la Tierra, se constata que el
primero estd mds centrado en las necesidades presentes y futuras del hombre, sin tomar

en cuenta los derechos de los animales, lo que si aparece en el segundo documento,
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que también rescata cuestiones sociales y culturales importantes. En cambio, los
planes nacionales (caso de México) como el Plan Nacional de Desarrollo (pPND), asi
como los estatales y municipales, incorporan la dimensién ambiental a su manera y
no estdn bien articulados.

SO0CIEDADES MULTICULTURALES, INTERCULTURALIDAD Y ALTERIDAD

En el contexto de la globalizacién han surgido sociedades multiculturales, en las que
coexisten diferentes grupos sociales y étnicos, y los conflictos entre ellos estdn latentes,
como menciona Rehaag (2006), siendo urgente el aprendizaje de competencias
interculturales, que abarca diversas sub-competencias lingiiisticas, asi como una
actitud critica de su propia cultura y la aceptacion del “otro”. Para este autor, la
multiculturalidad implica la existencia de “vidas paralelas entre diferentes culturas”,
en tanto la interculturalidad supone “un proceso de interaccidn entre varias culturas”.

En tanto, Nivén (2012) siguiendo a Garcia Canclini (2007, p. 41) menciona,
“Ambos términos implican dos modos de produccién de lo social: multiculturalidad
supone aceptacién de lo heterogéneo; interculturalidad implica que los diferentes son
lo que son en relaciones de negociacién, conflicto y préstamos reciprocos”.

Otra interpretacién sobre inter y multiculturalidad la presenta Dietz (2017), al
senalar que el enfoque multicultural toma en cuenta la composicién interna de la
sociedad y su segmentacién en diferentes grupos, en tanto la perspectiva intercultural
pone énfasis en el tipo y la calidad de las relaciones intergrupales. De acuerdo con
Dietz y Mateos (2011), los discursos sobre la educacién intercultural tienen la
influencia del multiculturalismo, que segin Kymlika (1996) abarca diferentes formas
de pluralismo cultural.

Por otra parte, el concepto de la otredad o alteridad es importante en el debate
sobre multiculturalidad e interculturalidad, en el que ha habido aportaciones desde la
filosofia con autores como Lévinas y Ricoeur; asi como en el dmbito de la antropologia
social, como lo ha expuesto Harris (2001) en su modelo emic-etic (vision del
informante y del investigador respectivamente) y Krotz (citado por Cansino, 2002),
quien la percibe como una clase especial de diferencia, relacionada con la experiencia
de la extrafieza, que permite hacer un puente entre la antropologia y la utopia.
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“En la categoria de alteridad, el otro —en el sentido que describe Krotz—, no
se considera como tal con sus particularidades individuales y menos adn con las
naturales, sino como miembro de una comunidad, como portador de una cultura...”
(Cansino, 2002, p. 134).

Para Alegre y Guglielmi (2006), el sentido de lo “otro” ha venido cambiando
de acuerdo con el contexto histérico y la corriente antropolégica dominante, de
modo que en el marco del evolucionismo del siglo x1x, “lo otro” tiene una carga de
inferioridad; a diferencia del funcionalismo de la primera mitad del siglo xx, cuando
“el otro” estd relacionado con lo diverso y lo ajeno. En cambio, después de la Segunda
Guerra Mundial se fue construyendo otra visién de la otredad, como contrapartida de
la cultura hegeménica, con la influencia de posturas neomarxistas.

PROCESO DE CONSTRUGCION DE UN DIALOGO INTERCULTURAL

En el contexto de la globalizacién se da una interdependencia no solo econdmica,
también tecnolégica y cultural a nivel mundial, que exige el desarrollo de una
comunicacién intercultural. Como sefiala Huntington (2015), el mundo ha pasado
por tres momentos: guerras entre reinos, conflictos por ideologias y, hoy en dia,
choque de culturas.

Por lo que se hace imperativo impulsar un didlogo intercultural a escala mundial
(Garcia, 2018), que se entiende como “la comunicacién construida a partir de las
culturas, por lo que no se le puede cefir a una definicién excluyente del contexto
histérico” (Garcia, 2012, p. 289). Dicha autora parte del concepto de cultura, la
percibe como “el espacio-tiempo en que habitamos”, por lo que es fundamental
identificar lo que es valioso en cada cultura (tradicidn, lengua, color de piel).

Otros autores conciben la cultura como un escenario (Brockman, 2012), o bien
como una totalidad (Tylor, 1871, citado por Harris, 2001; Salzmann, 1991; Panikkar,
2006). Este dltimo autor plantea que la cultura comprende diferentes aspectos
econémicos, politicos, sociales y simbdlicos, pero considerando su especificidad, y
que no permanece esttica, sino que es cambiante. A la vez propone la necesidad
de impulsar el didlogo cultural que implica reconocer la vulnerabilidad del hombre,
y también advierte los riesgos del monoculturalismo (sociedad cerrada) y del
multiculturalismo (una sociedad fragmentada).
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Por su parte, Dussel (2010) capta las tensiones existentes en el seno de la cultura
y pone el énfasis en la asimetria de las diferentes culturas, asi como en la necesidad de
hacer una autocritica de nuestra propia cultura, para llevar a cabo un verdadero didlogo
intercultural. En tanto, Fornet-Betancourt (2006), desde la filosofia latinoamericana
visualiza a la cultura como un proceso abierto que requiere apropiacién. En la
primera de sus 11 tesis sobre interculturalidad, Fornet-Betancourt menciona que
“Interculturalidad supone diversidad y diferencia, didlogo y contraste, que suponen
a su vez procesos de apertura, de indefinicién e incluso de contradiccién” (2006, p.
29). Por ello propone un plan de accién para lograr un didlogo intercultural, el cual
es —para él— la mejor opcién para construir una cultura mundial que supone un
didlogo justo entre Norte y Sur.

Garcia, por su parte, considera que “la interculturalidad es la oportunidad de
aprender mutuamente” (2012, p. 298), a la vez que pone el énfasis en el ezhos, que
“expresa la relacidn espacio-temporal del ser humano, es un modo habitual continuo
de comportarse, de ser en el tiempo” (2018, p. 91). Por lo que hace referencia al
ethos intercultural, que implica que ambas culturas valoren lo propio y lo ajeno, y

lo respeten.

LA INTERCULTURALIDAD EN PERSPECTIVA HISTORICA

La interculturalidad tiene que ver con el encuentro entre culturas, situacién que se ha
dado desde épocas pasadas. En el siglo xv1 se dio un contacto cultural entre Europa y
América en un marco de relaciones interculturales asimétricas, lo que tuvo consecuencias
negativas sobre la poblacién indigena y negra de América Latina y del Caribe.

Fébregas (1992) menciona el caso de los choles de Chiapas, grupo étnico del
sureste mexicano que en la época pre-colonial mantenia relaciones de intercambio con
otras culturas indigenas, como tzeltales y zoques. A la llegada de los conquistadores
espafoles se vieron afectadas sus condiciones de vida y de salud por la transmisién de
enfermedades que para la poblacién eran desconocidas.

En el caso de la colonizacién inglesa, se produjo un exterminio de los indios
massachusetts de la regién actual de Massachusetts, Estados Unidos; en cambio el
tipo de colonizacién en América Latina por parte de los espanoles, aunque comenzé
con violencia fisica, después favorecié el mestizaje, utilizando a la poblacién indigena

169



David Aaron Miranda Garcia | Irma Eugenia Garcia Lopez | Carlos Eduardo Massé Narvaez

como mano de obra barata en las haciendas y en las minas, por lo que no fueron
aniquilados por los conquistadores como sefiala Paz (2008).

Otro ejemplo de consecuencias adversas se da en la interaccién sociocultural
entre mestizos e indigenas en la regién yoreme mayo, como lo senalan Sandoval ez a/.

(2013, p. 196):

En esta etnorregién dificilmente se puede hablar de homogeneidad social y cultural, ni
de una unidad estructural y funcional en la sociedad que la ha habitado hasta ahora.
La integracién de la etnia yoreme mayo a la mestiza se observa forzada y yuxtapuesta
en muchos sentidos, pero en general se percibe como un producto de la continua

colonizacién en la que vive la agonia de su cultura... (Sandoval ez 4/, 2013, p. 196)

Cabe mencionar que también puede haber desigualdades y conflictos al interior de
las culturas indigenas, por cuestiones de territorios y de la apropiacién de productos
emanados de la tierra, como en el caso ya mencionado (Sandoval ez al., 2013). Existen
casos en que los pueblos indigenas son expulsados de sus tierras, por sus creencias
religiosas, o bien en nombre de la “conservacién del medio ambiente”.

En ese sentido, las relaciones interculturales pueden adoptar diferentes moda-

lidades y consecuencias, dependiendo del contexto social y cultural.

EL CASO DE LA EDUCACION INTERCULTURAL EN MExico

Las primeras experiencias de educacién indigena comenzaron en el contexto de la
Revolucién Mexicana para impulsar una educacién bilingiie en las zonas rurales del
pais, como parte de la politica indigenista que buscaba la integracién del indigena a
la nacién. Cabe mencionar la labor del antropélogo y pedagogo Moisés Sdenz, quien
particip6 en el proyecto “Estancia experimental para la integracién del indio”, a
desarrollar en Carapan, Michoacdn, ala vez que promovié la escuela indigena bilingtie.
Sin embargo, en esta etapa de transicién del aprendizaje del espafiol de las nuevas
generaciones, la lengua indigena fue perdiendo valor y se le dio mayor importancia a
la lengua nacional, en parte por la influencia negativa de algunos maestros y padres
de familia sobre los nifios indigenas que le restaron importancia a la lengua materna

(Morales y Vdzquez, 2007).
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Mis tarde se implementaron en México politicas multiculturales a nivel formal
—al igual que en otros paises del mundo, en los que se ha legislado en el nuevo
milenio sobre la diversidad cultural y los derechos de las minorfas—, sin embargo, en
la préctica continda habiendo exclusién social hacia las minorias tanto en el dmbito
rural como en el urbano.

La educacién intercultural en México surge a principios del milenio con una
tendencia oficial y asimiladora (Sandoval, 2013), que no ha logrado superar la politica
de aculturacién del siglo pasado (Fibregas, 2013). Los discursos sobre educacién
intercultural han tenido la influencia del multiculturalismo (Dietz y Mateos, 2011).

Comienza en el dmbito de la educacién bdsica (primaria y secundaria) y después
se extiende al dmbito de educacién superior, donde se crean 13 universidades
interculturales, dependientes de la Secretaria de Educacién Publica (sep), junto
con algunas Escuelas Normales Interculturales, donde se instruye en profesiones
relacionadas con las culturas y lenguas indigenas, sin embargo, en estas experiencias
de educacién intercultural en México, hace falta la adecuacién del conocimiento
entre las diferentes culturas y el desarrollo de una pedagogia horizontal para construir
una interculturalidad critica (Sandoval, 2018), o en palabras de Fibregas (2013),
“se hacen notar las tensiones existentes en las universidades interculturales entre el
viejo esquema de aculturacién y asimilacién de la politica indigenista y los nuevos
proyectos interculturales”.

Aqui hay una brecha entre discurso y realidad (Dietz y Mateos, 2011; Sandoval,
2013). Como sefiala el mismo Sandoval (2018, p. 24), “la educacién intercultural fue
la respuesta del Estado frente al movimiento indigena y en particular a la exigencia de
educacién de los indigenas zapatistas en el sureste mexicano”.

Cabe mencionar que con el movimiento indigena de 1994 del Ejército Zapatista
de Liberacién Nacional (EzLN), en Chiapas, el Estado mexicano opté por establecer
un proceso de negociacién con los lideres del movimiento indigena, lo que permiti6
el didlogo entre ambas partes, esto dio como resultado Los Acuerdos de San Andrés
sobre Derechos y Cultura Indigenas, en los que el Estado mexicano reconocié los
derechos culturales de los indigenas y prometié modificar la Constitucién, lo que no
se cumpli6 e hizo que el EZLN se retirara de la mesa de negociacion.

En cuanto a la Universidad Intercultural del Estado de México fue construida en
la zona mazahua, municipio de San Felipe del Progreso. Su matricula estd conformada

por una mayoria de estudiantes que provienen de diferentes culturas indigenas y la
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minoria restante son mestizos. Las licenciaturas que se ofrecen se relacionan con temas
de sustentabilidad, lengua indigena, comunicacién intercultural y enfermeria, pero
no cuentan con un presupuesto satisfactorio que sea capaz de mejorar las condiciones
laborales de los profesores.

Para comprender el discurso oficial en el dmbito educativo en seguida se hard
mencién de la Nueva Educacién Mexicana (NEM), propuesta pedagdgica de la sep en
el contexto de la Cuarta Transformacién (4T), que trata de impulsar una formacién

integral en los estudiantes y articular los niveles del sistema educativo mexicano (véase

la tabla 6).

TasLA 6. Discursos INTERCULTURALES EN LAS IES EN EL CONTEXTO

DE LA EDucaciON SUPERIOR

Inclusién Discriminacién
Diversidad cultural . .
Cultura de paz Violencia

Cultura democrética
Responsabilidad ciudadana Pensamiento critico Simulacién
Cuidado del medio ambiente

Calidad educativa Financiamiento No hay recurso

En suma, es posible afirmar que, en los casos descritos, en los que el discurso
intercultural oficial se queda como un discurso politico-ideoldgico, hacen falta
mds esfuerzos para construir relaciones interculturales positivas, horizontales y que
fomenten una cultura de paz como menciona Sandoval (2018).

SUSTENTABILIDAD CULTURAL

Cuando se hace referencia a la sustentabilidad, lo primero que viene a la mente es la
conservacién de los ecosistemas y se olvida el sostenimiento de las culturas y lenguas,
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que hoy en dia se estdn extinguiendo. En este sentido, la sustentabilidad también se
debe dirigir hacia la temdtica de la diversidad cultural. Algunos estudios recientes
tratan de analizarla en relacién con la biodiversidad.

En efecto, enfoques como etnoecologia, agroecologia y etnobotdnica se carac-
terizan por su visién sistémica e interdisciplinaria. Boege (2008) plantea una relacién
estrecha entre las zonas representativas de biodiversidad con la existencia de una amplia
diversidad cultural, tanto a nivel mundial como nacional, en las que los pueblos
originarios han cuidado los ecosistemas a través de sus saberes tradicionales, lo que les
permite implementar sistemas agricolas sustentables como la roza, tumba y quema.

Por su parte, Veldzquez (2017) plantea la necesidad de valorar la sabiduria de
estos pueblos y su visién mitica. Al igual que Toledo y Barrera (2008) hacen hincapié
en la importancia ecolégica de las sabidurias tradicionales. Recientemente la UNEsco
ha adoptado esta postura biocultural que forma parte de una tendencia hacia la
ecologizacién del discurso referente a lo étnico (Quilleré, 2016).

Cabe mencionar que el conocimiento tradicional de los cuatro mil pueblos
originarios que hay en el mundo, que representan 300 millones de personas,
contribuye a la conservacién de la naturaleza y al impulso de la biodiversidad, a través
de prdcticas de cultivo agricola orgdnicas y el empleo de medicina tradicional, con
ello se reducen los costos médicos. Existen 12 paises megadiversos a nivel mundial,
como Brasil, Ecuador, México (donde los grupos étnicos son minoria), en tanto que
en Paraguay, Guatemala, Bolivia y Pert son la poblacién mayoritaria (Bastida, 2011).

De acuerdo con Lizcano (2007), en el 4rea cultural de Iberoamérica existen
tres raices de lo iberoamericano: prehispdnica, ibérica y africana, lo que influye
en la composicién étnica de esta regién que comprende a mestizos, indigenas o
indios, criollos y mulatos, y en menor medida a grupos de afrodescendientes: asidti-
cos, creoles y garifunas. A la vez, existen cinco tipos: afromestizo, afrocriollo, mestizo,
criollo y el indomestizo, este tltimo corresponde a paises como México, Guatemala,
Perti y Bolivia.

“Los grupos indigenas subordinados a la hegemonia espanola, ademds de padecer
una dislocacién de sus sociedades y una dramdtica catdstrofe demogréfica, sufrieron
un proceso de aculturacién que alteré radical y definitivamente sus valores, creencias
y normas: muchos de ellos comenzaron a hablar castellano y la mayoria se convirtié
al catolicismo” (Lizcano, 2007, pp. 90-91).

173



David Aaron Miranda Garcia | Irma Eugenia Garcia Lopez | Carlos Eduardo Massé Narvaez

Hoy en dia, se calcula que en México existen 68 lenguas indigenas de acuerdo con
el Instituto Nacional de los Pueblos Indigenas (1nr1, 2020), de las que las mayoritarias
son las pertenecientes a la cultura ndhuatl, mixteca, zapoteca, tzeltal, entre otras.
Dichas lenguas estdn organizadas en familias lingiiisticas, si tomamos el caso del
estado de Chiapas en la etnografia que hace Fébregas (1992), de las nueve culturas
indigenas de la entidad, relacionadas lingiiisticamente con la lengua maya, solo la
lengua zoque no es mayense y estd relacionada con el mixe de Oaxaca y el popoluca
de Veracruz.

Como se habia mencionado antes, la barrera de la lengua, obstaculiza el didlogo
intercultural, ademds de las actitudes que adoptan los pueblos originarios para
comunicarse, y del propio Estado mexicano a través de su politica cultural.

Otro aspecto cultural importante es el didlogo de saberes. Al respecto, Freire
(2011) propone la dialogicidad, tanto en la sociedad como en el aula, la educacién
para la liberacién y la praxis educativa. Considera que debe haber didlogo entre el
conocimiento cientifico y el conocimiento empirico (Freire, 2007) con base en el caso
de la interaccién que se da entre los extensionistas, con conocimientos en agronomia
y los campesinos que tienen saberes tradicionales y que no son tomados en cuenta por
los técnicos que tratan de imponer una forma de cultivo en las zonas rurales.

Segin Paradowska (2013), existen dos niveles del didlogo de saberes: a nivel
interdisciplinario y a nivel intercultural. Respecto al primero, se plantea la posibilidad
de establecer un didlogo entre diferentes disciplinas e instituciones educativas, lo
que es un reto dadas las barreras institucionales en el medio académico. En cuanto
al segundo, el didlogo de saberes a nivel intercultural, implica la interaccién de
grupos vulnerables —campesinos y pueblos originarios— con otros actores sociales
—académicos, gubernamentales—, o bien con otros grupos étnicos, lo que hace
necesario tener presentes los aspectos culturales que senala Toledo (1992), asi como el
corpus (aspecto cognitivo y simbélico) y la praxis (sus précticas productivas).

También se considera este didlogo de saberes como parte de la investigacién en
accién participativa, que desde una metodologia cualitativa permite acercarse a los
problemas reales de una comunidad, para comprender sus necesidades (Herndndez ez
al., 05-08/2017).

En suma, la perspectiva de la sustentabilidad cultural debe tomar en cuenta a

los grupos originarios en sus contextos especificos, asi como sus necesidades, y tratar
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de impulsar tecnologias apropiadas de acuerdo con su entorno natural, como senala
Gastén et al. (2011).

CONCLUSIONES

El paradigma de la sustentabilidad, dado su cardcter holistico tiene mayor probabilidad
de resolver los problemas sociales y ambientales actuales en comparacién con los
enfoques tradicionales del desarrollo econdémico; sin embargo, los organismos
internacionales y nacionales le han dado mds importancia a la esfera econdémica y
ambiental y han descuidado la parte social y cultural. En la medida en que surgié
el primer mundo, se debe adaptar a las necesidades y contextos econdmicos,
sociales y culturales del tercer mundo, como intentan hacerlo otros enfoques como
el ecodesarrollo.

Respecto a las relaciones interculturales, estas han sido histéricamente de tipo
asimétrico, dada la desigualdad estructural que ha generado el capitalismo global, por
lo que es necesario construir otra humanidad —como afirma Fornet-Betancourt—
que se base en y aplique los valores y relaciones més horizontales para poder generar
un didlogo intercultural que permita recuperar los saberes locales para la conservacién

de la biodiversidad, que es el reto a enfrentar.
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LA GENERACION MAS GRANDE DE LA HISTORIA... ;Y QUE

SIGUE? REFLEXIONES SOBRE JUVENTUD Y SOSTENIBILIDAD

Aimeé Estibaliz Ramirez Ortiz
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Como sefiala Rossana Reguillo (2013), a partir de la dltima década del siglo xx se
produjo un giro radical en las culturas y expresiones juveniles. La avenida tecnoldgica,
la disminucién de politicas sociales y el aumento del poder del mercado y el consumo,
segun la autora, han influido no solo en las biografias, también en las practicas y
trayectorias. De igual forma, con el cuestionamiento politico, los jévenes se convierten
en protagonistas del cambio social.

Sello que contintia en los jévenes contempordneos, pues los describe como
personas mds reflexivas en relacién con las diversas problemadticas socioambientales, a
escalas locales, regionales y globales; también, m4s sensibles en cuanto a las libertades y
derechos fundamentales y la creacién y utilizacién de diversas tecnologfas y plataformas
para impulsar iniciativas con la firme apuesta de generar cambios. Ejemplo de ello son
un sinnimero de movimientos juveniles actuales con causas diversas, que suman a
una misma meta: un mundo mejor.

Lo anterior refrenda tanto convicciones y pretensiones de mejorar las condiciones
de vida para si mismos y sus comunidades. En definitiva, comienzan a visibilizarse
como un colectivo que aprecia el acceso y las oportunidades para aprender, trabajar y,
con ello, participar en la toma de decisiones.

Se conducen con la premisa de que la movilizacién social es necesaria, y su
actuacion es prospectada como significativa para el presente y el futuro a nivel global.
Afirmacién nada descabellada, pues se estima que hay aproximadamente 1 800
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millones de personas entre 10 y 24 afios en el mundo' y, por esta razén, se les reconoce
como la generacién de jévenes mds grande de la historia.

El mayor problema es la pobreza, pues cerca del 90% vive en paises en desarrollo.
Ademds, enfrentan un problema de discriminacién estructural que tiene su origen
en perspectivas homogeneizantes de critica y de problemdtica social. De forma
lamentable, esto repercute en la exclusién de espacios y oportunidades laborales o
educativas, principalmente, que derivan en situaciones de gran complejidad, lo que
complica su incorporacién social y el desarrollo de su futuro.

Por ello, es fundamental reflexionar sobre aspectos y caracteristicas actuales, y
sobre las oportunidades reales y disponibles para este gran nimero de personas. Sobre
los desafios a los que se enfrentan, ante las privaciones y desigualdades persistentes y
emergentes que condicionan sus trayectorias de vida y que inciden en el desarrollo

humano sostenible en los paises.

DEL PORQUE ADOLESCENCIA Y JUVENTUD TAMBIEN SE ESCRIBEN EN PLURAL

Muchas acotaciones y criticas han recibido los términos juventudes y adolescencias,
sin embargo, mds que acentuarlas, en este apartado se pretende clarificar el porqué del
establecimiento y uso de estas acepciones en la actualidad. Al hablar de adolescencias,
Lora (2014) remarca la diversidad de formas de vivirla; es decir, reconocer la pluralidad
de los adolescentes en cuanto sus situaciones, experiencias e historias particulares.
Esto implica que no hay un modelo de adolescente universal.

Sobre esto dltimo, Oliva (2008) planteé que la adolescencia es un hecho
psicosociolégico no necesariamente universal, pues sus caracteristicas varian de una
cultura a otra. Del mismo modo, Ramirez (2013) concluyé que es una experiencia
particular, en la que el pais, la cultura y los consecuentes factores sociales y educativos
inciden en el desarrollo personal. Incluso la maduracién bioldgica es vivida de manera
diferente, razén por la que Castillo (1999) también sostiene que no hay adolescencia,
sino adolescentes y adolescencias.

Por su parte, la juventud tampoco se erige como un todo homogéneo ni como
una categoria universal, de manera que retoma el foco de atencién la diversidad para

! Cifra de la Organizacién de Naciones Unidas (oNv).
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comprender situaciones, estrategias, contextos e, incluso, las distintas formaciones
socioculturales experimentadas en la condicién juvenil y las 16gicas a seguir o cumplir
para su insercién social (Reguillo, 2013).

Ahondar en el tema de la insercién social de los jévenes, devela “la frontera entre
juventud y vejez en todas las sociedades es objeto de lucha” de Bourdieu (1990,
p. 163). Este escenario de tensién se acrecienta debido a que los jévenes a menudo
rompen con las normas, tradiciones, valores y los simbolos hegeménicos. A pesar de
la pugna de poder, “intentan recrear el mundo a partir de sus propios simbolos, de sus
cédigos e incluso de su propio lenguaje, lo cual configura un universo frecuentemente
ininteligible para los adultos, y en consecuencia sefialado de absurdo, inmaduro o
incluso peligroso” (Restrepo, 2016, p. iv).

Por consiguiente, la clasificacién (ya sea por edad, sexo o clase social) sugiere mds
un limite para imponer un orden, que no es otra cosa que esta pugna por el poder y
por ganar un lugar, sujeta a manipulaciones (Bourdieu, 1990). La divisién por edad
en la juventud es un ejemplo evidente, si se analizan las diferencias podriamos hablar
de dos juventudes: adolescentes de la misma edad, con universos sociales distintos
(Bourdieu, 1990).

Asi, percatarse de los distintos aspectos imbricados en el estudio de la juventud y
la adolescencia, refuerza la nocién sobre una “representacién en pugna constante por
su significado, que es necesariamente situado en el espacio, tiempo y posicién en la
estructura social y por tanto nunca fijo” (Filardo, 2018, p. 111).

En funcién de lo juvenil y lo cotidiano, la juventud remite al proceso psicosocial
de construccién de identidad y al contexto relacional, donde el proceso de identidad
tiene lugar unido a factores socioeconémicos, culturales y ecolégicos (Reguillo, 2000).

En suma, se hace necesario un planteamiento de las adolescencias y juventudes
como categorias sociohistéricas, culturales y relacionales, pues existe una pluralidad
de adolescentes y jévenes (Ddvila, 2004), para atender a cuestiones particulares y
marcadamente heterogéneas, en espacios y tiempo determinados.

Se trata de abrir la conversacién sobre diversidad y cuestiones que, aunque
identitarias, en la realidad social exponen la reaccién desafortunada ante la diferencia,
y exacerban situaciones de desigualdad, exclusion, discriminacién y marginalizacion.
Esto es lo rural, racial, de origen étnico, el sexo, género y diversidad sexual, la situacién

migrante y las discapacidades, entre las principales.
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Del mismo modo, la continuacién en el andlisis de aspectos relevantes que son
invisibilizados o desestimados debido al tipo de abordaje o perspectiva, sobre todo, si
se trata de mujeres jévenes, o cuando se sitda la juventud tnicamente como trénsito y
preparacion para las cuestiones productivas y adultas, o bien, si se toma dentro de una

clasificacién etaria y descriptiva de los diferentes sectores poblacionales.

Ficura 1. EJEMPLOS DE ABORDAJES Y PERSPECTIVAS DE CONSTRUCCION
DE JUVENTUDES

Homogeneizante

Perspectiva

Fuente: elaboracién propia con base en Alpizar y Bernal (2003).

Lo anterior permite distinguir que la construccién de la perspectiva de las juventudes
ha tenido un trayecto histérico y conceptual importante. Al comienzo las personas
jévenes eran concebidas como una colectividad homogénea que debia ser contenida
y dirigida por el Estado, pues representaban un riesgo para si mismas y para los otros
miembros de la sociedad (Imjuve, 2020); después, como etapa preparatoria hacia la
adultez, para luego ser reconocidas como protagonistas de cambios necesarios.
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Esto es, el paso del enfoque tutelar, que representaba a las juventudes de forma
negativa y pasiva, como si necesitaran freno y direccién, a uno de empoderamiento
que legitima y promueve las diferentes caracteristicas, manifestaciones y actuaciones
de los jévenes, y les reconoce cada vez mds atributos positivos y significativos.

Esto abre el camino hacia una visién flexible y de reconocimiento de las personas
jévenes como sujetos de derecho, con trayectorias biogréficas diversas, con capacidad
de agencia e interés legitimo en participar en el devenir nacional, lo que ha significado
cambios socioculturales, institucionales, juridicos, nacionales e internacionales
(Imjuve, 2020).

Desde este enfoque, las juventudes significan y resignifican las diversas formas
de comprender y experimentar lo juvenil, en el cruce entre las caracteristicas
personales, las variables contextuales, las pricticas y condicionantes socioculturales.
En este vaivén, a los jévenes se les identifica como sujetos de derecho, que habitan
un grado de vulnerabilidad diferente al de otros grupos etarios, considerando
un sinniimero de posibilidades de cursos y trayectorias vitales que, ademds, se producen
en el contacto intergeneracional. En concreto, hablar de juventudes y adolescencias
ubica la multiplicidad de sus rasgos distintivos y oportunidades, pero también, las
desigualdades estructurales.

ASPECTOS RELEVANTES AL DESENTRAMAR LA ADOLESCENCIA Y LA JUVENTUD

Tanto la adolescencia como la juventud son consideradas construcciones socio-
culturales e histéricas. Se han definido como el periodo que transcurre entre la
infancia y la adultez, aunque la adolescencia marca su comienzo con la pubertad y es
la etapa a la que debiera ponérsele mds atencién, ya que es mucho mds que solo un
periodo transitorio entre una etapa menor y otra mayor. La juventud, por su parte, ha
sido tratada como una condicién social concentrada en la insercién de los individuos
dentro de las tramas sociales (Restrepo, 2016).

Los cambios fisicos y el ajuste corporal, el desarrollo intelectual, la busqueda y el
logro de identidad y autonomia, elecciones de vida y adopcién de roles, son cuestiones
que se comparten en términos generales entre ambas, empero, ciertos momentos o

sucesos significativos relacionados con el grado de madurez, como la participacién
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social, laboral y politica que conllevan una mayor responsabilidad e independencia,
se vinculan con la juventud.

Esto puede tomarse como distincién principal, ya que los jévenes cuya demarca-
cién etaria es mds cercana a la adulta, alcanzan posiciones sociales que no estin
disponibles para los adolescentes. Es como si se hablara de la emergencia de una nueva
adultez, lo que, segin Sepulveda Valenzuela y Valdebenito Infante (2019), ademds de
ser caracterizada por la incertidumbre, rompe con la visién tradicional del concepto
de juventud desde el punto de vista lineal-progresivo, tan asociado con la “madurez”.

En cuanto a los criterios mds utilizados para el desarrollo de politicas publicas, se
encuentra la divisién por edad. Al hacer una comparativa en cuanto a los referentes
internacionales, la Organizacién Mundial de la Salud (oms) determina el periodo de 10 a
19 afos de edad para la adolescencia, mientras que las Naciones Unidas senalan el periodo
de juventud de los 15 a los 24 afos. Adicional a esto, de acuerdo con estudios actuales,
la adolescencia se enmarca entre los 10 afios y hasta cerca de los 25, dependiendo del
desarrollo y funcionamiento cerebral (Steinberg, 2015), o bien, de los patrones sociales
contempordneos (Sawyer, Azzopardi, Wickremarathne y Patton, 2018).

FiGURA 2. SUPERPOSICION ETARIA ENTRE ADOLESCENCIA

Y JUVENTUD (REFERENTES INTERNACIONALES)

15 - 24 aios

Fuente: elaboracién propia.
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En el caso de México, se considera adolescente a una persona entre los 12 a 17 afios de
edad;* mientras que se considera juventud el periodo de los 12 a los 29 afios.? Esto da
pie a una superposicién etaria segin Krauskopf (2011), en que “la juventud engloba
la adolescencia, pero la adolescencia no engloba a la juventud” (p. 7).

FiGurAa 3. SUPERPOSICION ETARIA ENTRE ADOLESCENCIA Y JUVENTUD (REFERENTES

NACIONALES E INTERNACIONALES)

10 - 19 afios

12 - 17 afios

Como puede advertirse, los marcadores etarios afectan diferencialmente a los
jovenes, pues a pesar de que se entiende que esta divisién se debe a tratamientos
institucionales, en su mayoria, se vuelve difusa y poco eficiente la forma en que se
atiende a este sector. Contrario a lo que se piensa, en ocasiones estos marcadores
obstaculizan su insercién social y generan un problema en cuanto a los criterios de
edad en las politicas (Krauskopf, 2011). Asi, por ejemplo, aquellas politicas orientadas
a la adolescencia contribuyen al desarrollo de la juventud, pero no alcanzan a cubrir

del todo sus periodos o sucesos cruciales.

2

En la ley General de los Derechos de Ninos, Nifas y Adolescentes.
3 De acuerdo con el Instituto Mexicano de la Juventud (Imjuve).
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Vale decir, que las clases de edad, resultan del uso de criterios de clasificacién
poblacional, pero no son sujetos (Filardo, 2018). Por esta razén, la edad por si misma,
no define la juventud. Tampoco puede simplificarse la definicién a un tipo de adultos
en emergente formacidn; mds bien, es un lapso en la vida de una persona en el que se
especifican necesidades, derechos, roles, capacidades y oportunidades.

Sin embargo, los jovenes, como actores del proceso social, enfrentan obstdculos
mayores debido a la falta de reconocimiento social, lo que permea como una situacién
de frecuente invisibilidad, en la que se les menciona poco desde lo positivo, pero
mucho en lo negativo.

Esto es mds evidente respecto a la adolescencia, que tampoco es un colectivo
homogéneo aunque compartan caracteristicas evolutivas similares. De acuerdo con
Garcia y Parada (2018) existen normativas internacionales que establecen deberes y
derechos, desde sistemas de proteccién y regulacién para los adolescentes en los que
predomina una mirada adultocéntrica no contextualizada, al enfocarse en necesidades
pertinentes de acuerdo con la representacion social de los adolescentes que se tiene en
el momento.

Asi se instaura un valor simbdlico respecto al imaginario o representacién social
de la adolescencia como un periodo de paso y preparacién (de ahi que la escolaridad,
la eleccién profesional y el inicio de la formacién para el trabajo sea distintivo e
imperativo); un periodo de ensayo antes de ingresar a etapas mds responsables y
civilizadas; es decir, un grupo protegido, inexperto, torpe y dependiente dedicado
exclusivamente a prepararse para superar estas carencias y que, en el transcurso,
debido a otras caracteristicas problemdticas como la impulsividad, comete errores y se
ubica en situaciones de riesgo.

En esta situacién, segiin Krauskopf (2015), parece que los jovenes solo aparecen
cuando perturban socialmente, con lo que se les brinda importancia en relacién con
problemas designados: sexualidad, drogadiccién, delincuencia, abandono escolar,
etc., lo que da paso a la representacién de la juventud como etapa problema. Esto
demuestra que la visibilizacién es importante como parte de las representaciones
sociales de la juventud, que inciden para la inclusién, exclusién u omisién en las
acciones publicas, con base en estigmas y sesgos.

Y ahi vamos de nuevo... con la mirada en los jévenes como un problema social a
resolver. Sin embargo, los multiples abordajes para la comprensién o entendimiento

de lo adolescente y lo juvenil sobre lo que todavia estd en debate y que, como podemos
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Ficura 3. CAMBIO EN LA ESTRUCTURACION DE LAS POLITICAS

PUBLICAS DE JUVENTUD

v ru : Sujetos de
Vision BN Riesgo  [NENENE—- »  Preparatoria __________ > ’
derecho
7
’
1
1
\
\
\
N =
Politicas Persecucién y Sectoriales, Integrales y
i " D . > tutelares,  __________ > |
criminalizacid lienteldcasy transversales

publicas

= adultocéntricas

Fuente: elaboracién propia con base en Imjuve (2020)

ver, estd mds desarrollado desde la lectura sociocultural, que desde las socioeconémicas
y sociopoliticas (Ddvila, 2004).

En cuanto al desarrollo de politicas putblicas, hay transformaciones importantes
que justamente van de la mano con los cambios en la mirada de los jévenes y
adolescentes, en reconocimiento a la perspectiva de juventudes.

Constituir el enfoque desde los derechos es el principio que establece las obligaciones
que el Estado tiene hacia las personas. En términos generales, este enfoque “se funda en
el reconocimiento de la dignidad y la libertad inherentes a las personas, al tiempo que
busca salvaguardarlas ante actos u omisiones que las menoscaben” (Imjuve, 2020, p. 13).
Pese a ello, tanto las visiones adultocéntricas como las politicas y tratamientos tutelares
siguen vigentes, debido, en mayor medida, a la clasificacién y superposicién etaria.

TRAYECTORIAS JUVENILES Y EL DESARROLLO HUMANO SOSTENIBLE

Los cambios y transformaciones sociales, econémicos y culturales, influyen tanto en
las caracteristicas de las etapas, los referentes etarios, las demandas y posicionamientos
sociales, asi como en la formacién y demds procesos del desarrollo y la entrada a la vida
adulta. Conforme se expuso antes, el estudio de las trayectorias juveniles surge con
el propésito de avanzar en la comprension de la juventud, para contribuir a iluminar
un conjunto de situaciones y condicionantes estructurales, lo que permitird establecer

distintos énfasis para la creacién de politicas.
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Ciertos fenémenos relacionados con este aspecto son: la prolongacién de los
periodos de juventud y adolescencia, una mayor permanencia en el sistema educativo,
el retraso en la insercién socio-laboral, aumento en la situacién de dependencia respecto
de los padres o figuras mayores y econémicamente mds estables, la disminucién de la
autonomia y la emancipacién residencial.

De igual manera, el surgimiento de las trayectorias disimiles que, con la pandemia
y el uso de tecnologia han disparado salidas distintas y brechas en lo educativo,
sociocultural, digital, procesos productivosy, por supuesto, sobre el impacto ambiental.
Reconocer y especificar aquellas problemdticas que afectan a los jovenes comienza a
ser un tema prioritario. Si se habla de que ellos son el futuro, este seria un buen
momento para repensar los impactos socioeconémicos y ambientales y reflexionar
sobre cémo incrementar su involucramiento, respuesta o actuacion ante estos temas.

Como es ampliamente conocido, el concepto de desarrollo sostenible, aunque
en apariencia sencillo, implica cierta complejidad, al demandar un equilibrio entre el
medio ambiente y el desarrollo socioeconémico. En términos clave, sugiere priorizar la
atencidn a la proteccién del medio ambiente y a los paises con menor nivel de desarrollo.

Esto requiere politicas ambientales, sociales y laborales; de ahi que la sostenibilidad
(con las dimensiones social, econdmica y ambiental), busque la consigna de perdurar
a lo largo del tiempo, con el aumento de las capacidades y opciones de las personas.
De esta manera, el tratamiento sostenible se convierte en un tipo de brdjula que
orienta las acciones en pos del cambio necesario para todos.

Pese a las criticas, la definicién de desarrollo sostenible se ha ido adaptando de
forma gradual, conforme han tenido lugar las transformaciones histéricas, sociales,
econdmicas, politicas, digitales y ambientales, en donde “el ser humano es parte
de un sistema y no duefio del mismo, en un proceso que armonice el crecimiento
econémico, la preservacién de los recursos naturales, la reduccién del deterioro
ambiental, la equidad social todo en un contexto politico a todos los niveles, local,
regional, nacional y global” (L6pez, Lépez-Herndndez y Ancona, 2005, p. 1).

Esta aproximacién integral, en cuyo centro reside la equidad y el cuidado
ambiental, obliga a cambios estructurales en el sistema econémico que implican
pactos o compromisos sociales importantes. De ahi que ciertos esfuerzos han sido
canalizados para dar visibilidad y empoderar a los diferentes actores sociales, junto

con los cambios y desafios relacionados con el impacto del desarrollo sostenible.

Ejemplo de ello es la Agenda 2030.
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Con su creacién e implantacién, se consolida un proceso de cooperacién
internacional con el firme propésito de reforzar el protagonismo de las personas. En
ella, se avista el papel de los jévenes en el desarrollo sostenible y la transformacién
social, al posicionar una agenda global de juventud como estrategia de apoyo para la
puesta en marcha de los Objetivos del Desarrollo Sostenible (ops). Sin embargo, pese
a la intencidn, se reconoce que se carece de una referencia directa a la juventud, aun
cuando todo el planteamiento esté relacionado con ella (017, 2018; cepaL, 2021).

De manera transversal, la Agenda implica que los jévenes deben ser considerados
en todos los objetivos enunciados y las metas para cada uno. Su mencién se destaca,
en especifico, en cuatro 4mbitos esenciales: adolescentes, educacién, empleo juvenil y
deportes para la paz; se les reconoce como agentes de cambio, encargados de desarrollar
su potencial en el presente y lograr un mundo apropiado para las generaciones futuras
(Naciones Unidas, 21/07/2017).

A medida que en los jévenes aumenta la consciencia de si y del mundo que los
rodea, demandan mds y mejores oportunidades, y soluciones y actuaciones mds justas
y equitativas, lo que requiere un enfoque ético y de derechos. Este impulso positivo
para el desarrollo seria mds notorio si se les dotara de los conocimientos, opciones u
oportunidades necesarios para prosperar. Esto hace urgentes los andlisis acerca de los
desafios a los que se enfrentan, como el acceso a la educacidn, la salud, el empleo, la
equidad de género, el fin de la violencia, seguridad y cuidado.

Algunas de las acciones encaminadas a promover el desarrollo juvenil y favorecer
su inclusién son: la investigacién de calidad para el desarrollo de politicas publicas,
el entrenamiento como lideres eficaces, la extensién y acceso a la justicia, espacios de
interaccién con autoridades publicas, y el fomento y creacién de planes nacionales
para la juventud (Naciones Unidas, 2013).

En concreto, la Agenda 2030 asume un gran compromiso en relacién con la
diversidad de las juventudes para el acceso y ejercicio de sus derechos. Desde el trabajo

4

para América Latina y el Caribe se vislumbran tres ejes prioritarios® centrados en

la juventud:

4 cEpAL, 2021.
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a. Inclusién

b.  Cambio climético y proteccién del medio ambiente

c.  Gobernabilidad

Al seguir esta ruta, en nuestro pais, se ha propuesto a los jévenes como actores
estratégicos para la promocién e implementacién de la Agenda 2030. Con esta
apuesta, se persigue el propdsito de construir, potenciar y capitalizar la capacidad
transformadora de las personas jéovenes (Imjuve y uNepa, 2018). De esta forma,
los tres ejes transversales son: la participacién y gobernanza, las lecturas inter e
intrageneracionales y la transectorialidad e intersectorialidad.

Cuando se piensa que, en la actualidad, se trata de un gran nimero de jévenes,
se intuye que los cambios, objetivos y metas propuestos podrdn lograrse si se les
implica y se colabora con ellos. No obstante, a pesar de ser una gran intencidn, es una
apuesta optimista por encima de las realidades de la mayoria de jévenes que viven en

situaciones de precariedad, marginacién y exclusién.

PANORAMA ACTUAL

Una vez establecido que el desarrollo humano es un proceso centrado en las personas,
se cuestiona la visién de lo econémico como unico indicador de crecimiento y
oportunidad; sin embargo, el ingreso es necesario para la satisfaccién de necesidades
y el acceso de bienes y servicios, por lo que es importante hablar ademds de cantidad,
también de la posibilidad para elegir las formas de obtenerlo y cémo emplearlo, lo que
conlleva la reflexién acerca de las opciones y las oportunidades reales.

No todos tienen acceso al ingreso. En consecuencia, tampoco a otros servicios
y bienes como salud, educacién y vivienda digna, por citar algunos. A esto, hay que
sumar que la pandemia ha traido impactos significativos en los resultados educativos,
en los que la poblacién adolescente ha sido uno de los sectores mds afectados, lo que
ha puesto en riesgo su prospectiva de futuro debido a la interrupcién o disminucién
del aprendizaje con una transicién mds larga y compleja hacia el empleo y trabajo
decente (ort, 16/01/2023).

Ademds, tener en cuenta factores como la cultura y origen étnico, sexo, género,
edad, y territorio o ubicacién geogrifica, en conjunto, denotan las profundas
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desigualdades y exclusiones al interior y entre paises; que ponen de relieve las
vulnerabilidades persistentes, muchas de las que pueden transformarse mediante
politicas de Estado.

Estas desigualdades significativas, limitan las oportunidades profesionales,
econémicas y de vida. Esto se ve reflejado en que para el afio 2020, cerca de 267
millones de jévenes entre 15 y 24 afios no estudiaba ni trabajaba ni recibia alguna
formacién.’ Esto tltimo, es uno de los rubros discutidos por Rodriguez (2011), quien
sefala que el problema no radica en la falta de informacién u orientacién para el
empleo, sino en el tipo de estrategia para asignar los empleos disponibles, donde
es mds comun recurrir a mecanismos particularistas (amigos, familiares, etc.), que a
mecanismos universales (servicios de empleo abiertos equitativamente para todas las
personas).

Mas, se debe ser cauto y no caer en simplicidades, pues debido a la pandemia
y a las medidas de contencién derivadas de ella, se reporté que de febrero a abril de
2020, se perdieron 685 840 empleos formales (PNUD, 2020), con lo que aumenté la
tasa de desempleo y la de informalidad, cuestién que contintia poniendo en jaque las
medidas y estrategias para reestablecer la normalidad y la forma en que se puede tener
acceso a los ingresos y las prestaciones laborales necesarios, ahora encarecidos.

Lo anterior subraya y hace necesaria la revisién sobre la formacién de los jévenes
para el trabajo. Este vinculo con la educacién representa a menudo el estdndar y las
expectativas sociales de logro, en que el tipo de formacién (técnica o profesional)
o el grado de escolaridad alcanzado augura cierta posicién laboral e ingresos.
Precisamente, los jévenes debieran tener acceso a una educacién que les permita
mejorar sus condiciones de vida, al cultivar las habilidades y competencias necesarias
para su desarrollo arménico, y otras mds para tener acceso a mercados laborales con
mejores condiciones y prestaciones.

Tanto la ensefianza técnica como la formacién profesional penden de aspectos
curriculares que, si bien son modificados cada tanto, se cifien a las caracteristicas —
sobre todo ideolégicas— de los gobiernos en turno y demds organismos encargados
de la elaboracién, revisién y supervisién de reformas educativas e institucionales y
de las demandas del mercado. Bien diria Reguillo (2000) acerca de la reivindicacién
social de los jévenes como sujetos de derecho... pero mds como sujetos de consumo.

> Casi 500 millones de personas no tienen un empleo bien pagado ni suficiente. (Naciones

Unidas, 20/01/2020).
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El potencial de los programas de formacion profesional, aun con la intencién de
reducir la marginalizacién, limita las oportunidades de movilidad social (Furlong,
2012, citado por Gasior, 2014). Esto es un punto dlgido a tratar, pues mientras se
reconoce la importancia de la educacién para el acceso a mejores condiciones laborales
y de vida, deriva de modelos formativos cuyo fondo tecnocritico y empresarial,
aunque denota desarrollo e innovacién —ademds de vanguardia y actualizacién en
dispositivos y conocimientos—, aumenta la brecha de acceso social, digital y laboral
y abonar a la saturacién de los mercados laborales, lo que, paradéjicamente, aumenta
el desempleo.

Esto acelera la ruptura de la linealidad en las trayectorias, que replantea la forma
en que puede observarse a la juventud. No es mds un final conocido; no atiende mds a
maneras tradicionales de verla. La transicién educativa-laboral en nuestros dias, con el
avance tecnoldgico y las profundas transformaciones de los sistemas educativo, social
y econémico, muestra una impresionante diversidad de opciones y salidas, haciéndola
mds imprevisible, exponiendo vulnerabilidad e incertidumbre.

La juventud requiere mds y mejor educacion, una formacion para el trabajo
que sea pertinente, acorde con los tiempos actuales y una mejor preparacién para
el aprendizaje durante toda la vida. Se espera que tengan una mayor iniciativa, y
que se creen espacios en los que se puedan desarrollar y exponer sus propuestas
y perspectivas, sin embargo, para ello debiera proveerse de los medios y espacios
necesarios para que esto pueda darse.

Formar y educar va més alld de labores y oficios. Decididamente la formacién
en competencias debiera dar mds importancia al desarrollo de habilidades, actitudes,
destrezas y valores para contribuir a un mundo mds justo y equitativo, con un enfoque
de paz. Aqui radica la creacién e implantacién de la educacién para la sostenibilidad
y para la ciudadanfa mundial.

La emergente necesidad de reestructuracién del poder social, econémico y
politico, en que las personas puedan participar y mejorar su vida demanda no solo
la habilitacién profesional y tecnolégica, asi como la puesta en marcha de planes y
programas para la ampliacién de su proceso productivo, lo que entrana la consciencia,
el empoderamiento y la participacién de los individuos.

Los esfuerzos acerca de lograr la equidad e igualdad de oportunidades se relacionan
con el objetivo fundamental de “no dejar a nadie atrds”, propuesto por el desarrollo
humano sostenible y “no dejar a ningtin joven atrds” de la Agenda 2030. Sin embargo,
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esto no puede concretarse mientras que los gobiernos, las instituciones publicas o
los lideres visibilicen y atiendan de manera mds puntual la precarizacién laboral y la
calidad de vida de los jévenes.

Aunque es posible tener acceso a niveles cada vez mds altos de educacién, el
ingreso al mercado laboral enfrenta condiciones que podrian afectar su trayectoria
vital y profesional, puesto que a la mayoria no se les garantiza la seguridad social ni
otras prestaciones laborales (1mco, 11/08/2022). Con el auge tecnolégico, muchos
jovenes esperan la creacidn y diversificaciéon de empleos y oportunidades. Sin embargo,
persisten las altas tasas de desempleo, la creacién de empleos atipicos y, por ende,
el aumento de la informalidad, lo que incrementa las posibilidades de migracién y
condiciones econdmicas y sociales adversas.

La Organizacién Internacional del Trabajo (orr, 16/01/2023) sefalé que “los
jovenes deben afrontar complejas situaciones en el mercado laboral aun en periodos
de bonanza”. Si antes de la pandemia se proyectaba la tendencia al desempleo tres
veces mayor en comparacion con la tendencia de los adultos, la crisis que ha dejado a
su paso este suceso mundial hoy es percibida como la exacerbacién de la desigualdad
tanto en los dmbitos nacionales como entre paises.

Aunado a ello, el descenso econdémico a nivel mundial a raiz de la pandemia, las
crisis humanitarias y sanitarias, en su mayoria provocadas por la falta de recursos y
los malos manejos politicos y gubernamentales, asi como las diferentes devastaciones
e impactos del conflicto bélico en Ucrania, parece que esperan el despertar y actuar
contundente de la juventud ante tanta incertidumbre y la recompostura del tejido
social.

COMENTARIOS FINALES

La cuestién juvenil entrama la toma de decisiones en los diferentes niveles y estratos
sociales, la participacién activa y su evidente consecuencia. Si dentro del proceso de
desarrollo humano las personas ocupan un lugar central, debe analizarse en términos
de las personas... de todas; esto es, considerar a todos los segmentos poblacionales,
sus caracteristicas, problemdticas y desafios propios.

Los jévenes enfrentan situaciones adversas como exclusién, marginalizacién y

desigualdades que obstaculizan el ejercicio pleno de sus derechos y el desarrollo de su
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potencial, muchos estdn enraizados en las expectativas y exigencias socioculturales y
econdmicas respecto de la transicidn a la vida adulta de sus sociedades de pertenencia.

Si la sostenibilidad estriba en satisfacer las necesidades de las generaciones actuales
sin comprometer las necesidades de las generaciones futuras frente a estos retos,
scémo garantizarlo para las juventudes presentes y futuras? En la actualidad se tiene
a la generacién de jovenes mds grande que ha habido en la historia... Aqui, parece
idéneo mencionar lo que Duarte compartia a finales del siglo xx y que es aplica-

ble por su claridad y contundencia:

No sélo su masividad como grupo social caracteriza este proceso, sino que sobre todo
la incapacidad mostrada por muchas organizaciones e instituciones sociales (putblicas y
privadas) de responder a las demandas y necesidades que estos grupos tienen, y también
es cada vez més relevante la caracteristica que surge desde las formas que las y los jévenes
asumen para plantear dichas necesidades y suefios, que no necesariamente es por la via
de los canales tradicionales o institucionalizados para ello, mds bien se observa que estdn
tendiendo a crear férmulas propias de expresién de sus intereses colectivos ¢ individuales.
(Duarte, 2000, p. 60)

Por lo tanto, mejorar la vida de las personas jévenes y aumentar sus opciones
y capacidades, no solo comprende la ampliacién del dmbito productivo, pues
conducirfa a la perpetuacién de una mirada reduccionista y utilitarista, en contra
del entendimiento del ser humano como fin en si mismo y, por tanto, lo situaria en
el proceso del desarrollo solo como un medio para lograrlo. Se trata de visibilizar y
promover aquellos aspectos que también son caracteristicos, mds alld de paradigmas
estigmatizantes.

Como se ha sugerido, el desafio actual se centra en desarrollar y consolidar
politicas publicas e intervenciones dirigidas a las personas adolescentes y jévenes,
basadas en evidencia, en el respeto a los derechos humanos y su proteccién, para
augurar un mejor presente y futuro de las generaciones actuales y venideras, pues
en ultima instancia son quienes vivirin de manera critica las consecuencias de las
decisiones que sean tomadas hoy.

Hacer un lugar a las generaciones mds jévenes, al trascender discursos y narrativas,
amplia la conversacién acerca de sus caracteristicas y condiciones de vida y de

futuro... Respetar y hacer valer sus voces y perspectivas favoreceria al cumplimiento
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de la Agenda 2030 y el logro de los ops, pero, lo mds importante, coadyuvaria en el
fortalecimiento y la ampliacién de capacidades y la creacién de un mejor presente y

futuro para todos.
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DESARROLLO, IDENTIDAD Y SUSTENTABILIDAD:

LA INDUMENTARIA DE MUJERES MAZAHUAS
DEL ESTADO DE MEXICO

Georgina Maria Arredondo Ayala
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INTRODUCCION

Las manifestaciones culturales de los pueblos indigenas en México contienen
elementos significativos para reflexionar sobre el desarrollo humano y sustentable
de sus habitantes. El interés de este trabajo es visibilizar, a través de la perspectiva
antropoldgica, la importancia de comprender el desarrollo sustentable no solo desde
la mirada institucional, sino adentrarse al pensamiento mazahua para comprender la
diversidad cultural que puede girar en torno a estos conceptos.

Para ejemplificar, se eligié a Santa Rosa de Lima, localidad mazahua ubicada en
el municipio de El Oro, Estado de México, para realizar proyectos de investigacién
sobre la elaboracién y uso de su indumentaria femenina tradicional.

A través de conocer el proceso artesanal textil se ha podido vislumbrar el sentido
utilitario de las prendas elaboradas, en las que se observa el respeto, conocimiento y
aprovechamiento del entorno natural; también las vicisitudes que han afrontado, el
tipo de apoyo institucional que han recibido y, en especial, el sentido de identidad que
les representa y que les ha permitido pese a todo, preservar sus tradiciones.
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PERSPECTIVA ANTROPOLOGICA DEL DESARROLLO SUSTENTABLE

La antropologia social busca comprender el desarrollo sustentable, a través de los
procesos y patrones socioculturales que viven las personas, tanto de manera individual
como colectiva, al interactuar con la naturaleza para satisfacer sus necesidades primarias.

Diferentes antropdlogos han escrito sobre el desarrollo sustentable, un anilisis
te6rico minucioso no es el propdsito de este trabajo, pero si contextualizar algunas
posturas, por ejemplo, Malinowski (1944) sefalaba la necesidad de mantener
un equilibrio entre el desarrollo econémico y el mantenimiento de los recursos
naturales; Mead (1949) argumentaba que los recursos naturales debian utilizarse de
forma inteligente para asegurar el disfrute de los mismos beneficios para las futuras
generaciones y Lévi-Strauss (1972), uno de los primeros en sefialar la necesidad de un
enfoque de desarrollo sostenible, consideraba que el desarrollo econémico no debia
ser el Gnico objetivo de la sociedad, sino que deberia incluir también el cuidado de
los recursos naturales.

En fechas mds recientes David Orr planteaba que:

El desarrollo sustentable es una aspiracién moral para la humanidad: una aspiracién a
un futuro mejor para toda la vida en la Tierra. Significa construir un mundo libre de la
injusticia, la exclusién, el hambre, el sufrimiento y el dano ambiental. Significa asegurar
la justicia social, la proteccién de los derechos humanos, el respeto de los derechos de la
naturaleza, la sostenibilidad ambiental y la prosperidad econémica para todos los seres

humanos (Orr, 1992, p. 8).

Por su parte, Richard Wilk (1996) explicaba, de manera similar, pero con un enfoque
mds pragmadtico, que el desarrollo sustentable era un proceso que debia promover el
bienestar humano y la equidad social, siempre respetando la naturaleza y los recursos
naturales.

El mismo Orr, para 2009, ya lo planteaba como una estrategia e incluia aspectos

de la crisis climatica:
El desarrollo sustentable es una estrategia para abordar los retos de la crisis climdtica

global, para la prosperidad social y econdmica y para la proteccién de la vida silvestre y

los ecosistemas. Significa abordar la crisis climdtica con innovacién, inversién, conciencia
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y responsabilidad publicas, y asegurar que los recursos se usen de manera mds eficiente,

para garantizar un futuro mds saludable y seguro para todos (Orr, 2009, p. 3).

En el caso de Rees (2009), autor que afos atrds (en 1996) desarroll6 el concepto de
ecologia de sistemas de hdbitat, con el que planteaba que los paisajes y las comunidades
deben ser disenados no solo para satisfacer las necesidades humanas, sino para todos

los organismos en general, precis6 sus argumentos al plantear que:

Entender el desarrollo sustentable implica una comprensién profunda de la interconexién
de los recursos ecoldgicos, los problemas sociales, la economia y la politica. Significa asumir
una responsabilidad compartida por el destino de los sistemas sociales y ambientales a
través de la realizacién de decisiones que promuevan la justicia social y la sostenibilidad
ambiental. (Rees, 2009, p. 9).

Por su parte, Laszlo (2008) también plantea que el desarrollo sustentable debe
satisfacer las necesidades de la generacién presente sin comprometer a las futuras,
ademds incorpora nuevos e interesantes elementos:

El desarrollo sustentable es necesario para evitar la destruccién de nuestros recursos
ecosistémicos y para garantizar el equilibrio entre el desarrollo humano y el medio
ambiente. El desarrollo sustentable debe estar basado en la integracién de la ecologia,
la economia y la ética, y debe incluir el respeto por los derechos humanos, el trabajo
decente y el empoderamiento femenino. El desarrollo sustentable también debe abordar

la desigualdad social, la pobreza y la injusticia. (Laszlo, 2008, p. 13)

Noel Salazar (2018) también visualiza el desarrollo sustentable como una perspectiva
integral para el crecimiento econémico y el bienestar social, siempre con respeto por
los limites ecoldgicos y el empleo de tecnologias cuidadosas con el medio ambiente
para mejorar la calidad de vida de las préximas generaciones.

En este punto podemos concluir que, asi como la antropologia se ocupa del
estudio de los seres humanos a través de su cultura, también se interesa por cémo esta
puede influir en el medioambiente en el que se vive. Es una disciplina que contribuye
al desarrollo sostenible mediante la recopilacién de datos que explican, a nivel local, el

uso de los recursos naturales para vislumbrar las problemdticas y desarrollar alternativas
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de solucién para mejorar su relacién con la naturaleza, siempre con respeto, en este

caso, por los conocimientos ancestrales, las tradiciones y la identidad étnica.

LA NOCION DE DESARROLLO SUSTENTABLE EN EL MUNDO INDIGENA MAZAHUA

De acuerdo con la Organizacién de las Naciones Unidas para el Desarrollo Industrial
(onup1, 2021), el desarrollo sustentable indigena es un enfoque que reconoce y
respeta los derechos de los pueblos indigenas y su cultura. Se centra en la conservacién
de los medios de vida tradicionales, en el uso sostenible de los recursos naturales y el
fortalecimiento de la cultura y la identidad indigenas. Lo anterior implica el acceso
equitativo a los recursos, la participacién de los pueblos indigenas en la toma de
decisiones y en la creacién de un entorno favorable para el desarrollo, su objetivo es
fomentar la autosuficiencia.

La perspectiva antropoldgica coincide con los postulados citados anteriormente
porque centra su andlisis en cémo los grupos indigenas usan y administran los
recursos naturales con base en el entorno cultural en el que se desenvuelven. Se busca
teérica y metodoldgicamente, a través de estudios locales o regionales, comprender los
procesos de toma de decisiones, las estrategias de desarrollo, la influencia de los recur-
sos naturales y los mecanismos de cooperacién entre los grupos indigenas.

La cultura mazahua del Estado de México se ha desarrollado durante siglos, y se
le atribuyen muchos de los rasgos que definen la identidad de la regién.

El grupo étnico mazahua forma parte de los cinco grupos indigenas originarios del Estado
de México. No existe consenso entre los especialistas en el tema sobre el origen de la
palabra mazahua. Algunos autores consideran que proviene de Mazdhuatl, jefe de una de
las cinco tribus de la migracidon chichimeca. Otros autores sostienen que se trata de una
palabra ndhuatl compuesta de mazarl (venado) y uh (poseedor) lo que significa “duefio o
poseedor de venados”. (Arredondo, 2013, p. 67)

Segtin los datos del Censo de Poblacién y Vivienda 2020, del Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia (Inegi) el pueblo mazahua se encuentra ubicado en la
regién noroccidental y centro-occidental del Estado de México, mayoritariamente

en 13 municipios rurales: Almoloya de Judrez, Atlacomulco, Donato Guerra, El Oro,
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Ixtapan del Oro, Ixtlahuaca, Jocotitldn, San Felipe del Progreso, San José del Rincén,
Temascalcingo, Valle de Bravo, Villa de Allende y Villa Victoria. (CEDIPIEM, 2020).

(véase mapa 1).

Mara 1. MAPA DE LOCALIZACION DE LA ZONA MAZAHUA

ZONA MAZAHUA DEL ESTADO DE MEXICO
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De acuerdo con la Organizacién de Estados Americanos (oEa, 2021), las
principales caracteristicas de este grupo indigena es que hablan lengua mazahua,
manejan una cosmovisién centrada en la naturaleza y los ciclos de la vida, tienden a
fortalecer sus lazos de familia y comunidad a través de los rituales y fiestas ancestrales,
se distinguen por su organizacién comunitaria y colectiva, tienen un alto arraigo a los
valores tradicionales y cultura indigena, su economia tiene fundamento en actividades
agricolas y ganaderas, utilizan técnicas tradicionales de elaboracién de textiles y

artesanias, y se esfuerzan por preservar su identidad cultural y sus derechos colectivos.

LA INDUMENTARIA FEMENINA MAZAHUA COMO ELEMENTO DE IDENTIDAD Y EJEMPLO DE
DESARROLLO SUSTENTABLE. EL cAso DE SANTA RosA DE Lima

Al este del municipio de El Oro se ubica la comunidad de Santa Rosa de Lima,
lugar en que se hizo el primer estudio de textiles indigenas, en 1996, cuando un
grupo de mujeres originarias de ese poblado, con apoyo del director de la casa de
cultura municipal de ese momento, solicité al Instituto de Investigacién y Fomento
de las Artesanias del Estado de México (11FAEM) el apoyo para la compra de adil' y
grana cochinilla,” materiales dificiles de conseguir en la localidad, fundamentales
para obtener el tefiido de la lana y elaborar sus vestimentas, primordiales para la fiesta
patronal durante el mes de agosto. Ante la problemdtica expuesta por las mujeres, la
dependencia gubernamental promovié un curso de capacitacién que fue impartido
por la mujer de mayor experiencia de la comunidad a 30 mujeres para que aprendieran
ylo reforzaran sus conocimientos de la preparacién de la lana, el tenido y tejido en
telar de cintura, asi la compra de los materiales cumpliria el objetivo adicional del
aprendizaje, con lo que pudieron elaborar en conjunto sus prendas.

Hasta aqui se puede considerar que el proceso de desarrollo sustentable se llevé a
cabo, porque se tomd en cuenta la iniciativa de las mujeres y se sumaron los esfuerzos
institucionales, con respeto por el entorno cultural, se lograron los objetivos de

proveer a las mujeres con los materiales para elaborar sus vestimentas y portarlas como

Pasta colorante color azul violeta que se extrae del arbusto del mismo nombre y que se prepara
en Oaxaca.

Colorante natural que se obtiene de los cuerpos secos del insecto Dactylopius coccus, y produce
el color carmin.
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elemento de identidad el dia de la fiesta patronal. Posteriormente, en 2016, después
de 20 afos se regresé para valorar la situacién y contrastar los avances y resultados de
esta iniciativa, pero eso se abordard mds adelante.

En primera instancia es importante contextualizar la temdtica. La indumentaria
conforma una parte esencial en la vida del ser humano, no solo ha servido como
proteccién contra las inclemencias del tiempo, también ha sido un factor determinante
para diferenciar el sexo, la ocupacién social, las actividades mdgicas y religiosas, y
distinguir a los diferentes grupos étnicos entre si, e incluso a identificar a los habitantes
de una comunidad especifica.

En la elaboracién de la indumentaria, el papel de la mujer es histéricamente
fundamental, puesto que en ella recaia la obligacién de elaborarla. Velasco senala que
“en Mesoamérica desde el nacimiento hasta la muerte, la vida de una mujer giraba en
torno a la elaboracién de los textiles, por lo que ensenar a hilar y tejer a la hija, era una
de las principales obligaciones de la madre” (Velasco, 1995, p. 156). Incluso, Velasco
también afirma que era tal la relevancia de esta actividad que, “cuando la mujer moria,
su equipo de tejer era quemado con ella en la pira funeraria para que continuara su
trabajo en el viaje después de la muerte”. (Velasco, 1995, p. 157)

De acuerdo con Rieff (1996) en la vestimenta de los pueblos originarios se pueden
encontrar elementos que proceden de las antiguas culturas indigenas asi como de la
Espafa colonial. En su momento las plantas proveyeron las fibras para la elaboracién
de telas, Rieff cita principalmente el maguey del que se obtiene el ixtle comun, y
coincide con Ruth Lechuga cuando plantea que “los grupos otomies y mazahuas
de los estados de México e Hidalgo lo usaban para confeccionar sus vestidos”
(Lechuga, 1992, p. 2). En particular, la indumentaria tradicional femenina forma
parte del patrimonio cultural de la etnia mazahua, es resultado de una mezcla y de la
coexistencia de antiguos y nuevos elementos (Arredondo, 2013).

Uno de los principales sucesos, como sefiala Lechuga (1992), fue la llegada de la
lana a México en la época colonial, se plantea que fue en 1526 cuando Herndn Cortés
trajo los primeros borregos, que brindaron el nuevo material para que las mujeres
elaboraran sus textiles, y aplicaran la utilizacién de sus tradicionales utensilios,
como el malacate, los tintes naturales y el telar de cintura. A partir de ahi, la misma
autora explica cémo se generaron cambios por la influencia europea, sobre todo en el
significado, porque “las mujeres podian portar el quechquémetl, reservado antes para

diosas y sacerdotisas” (Lechuga, 1992, p. 97).
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La indumentaria femenina de Santa Rosa de Lima consta de tres piezas como

puede verse en la imagen 1.

ImAaGen 1. TRAJE FEMENINO MAZAHUA DE SANTA Rosa pe Lima

Fuente: trabajo de campo, 2017.

a. El quechquémetl que “es una prenda identificada con las deidades
arqueoldgicas de las deidades de la fertilidad, util y de fécil manejo para
amamantar a los hijos” (Rieff, 1996, p. 14). Segin Ruth Lechuga su
traduccidn es “camisa que cubre el pescuezo” (1992, p. 46), es una especie

de capa cerrada con dos picos.
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b. La lia o enredo, que es un rectingulo de tela cosido en forma de tubo que
forma una falda que se acomoda alrededor de la cadera, sujetindose con la
faja. Rieff (1996) considera que fue una prenda (aunque de otro material)
bésica e indispensable en Mesoamérica, equivalente al taparrabos masculino.

c.  Lafajaesla pieza complementaria de la lia, porque sirve para sujetarla; es muy
especial porque de acuerdo con Lechuga (1992) hay quienes le han investido
poderes mdgicos y la comparan con la serpiente, incluso tienen la sensacién de
que la prenda brinda proteccién a su portadora. De acuerdo con la tradicién
oral, también se habla de la narracién de historias a través de sus figuras,
plantean que habia fajas para el matrimonio o el fallecimiento, aunque en la

actualidad las mujeres manifiestan no saber con claridad el significado.

Para elaborar toda la vestimenta deben hacer un proceso que se presentard de manera
grafica y sintética, para que sea posible comprender las fases necesarias y que fueron

aprendidas durante el curso de capacitacién.

Figura 2. PROCESO DE ELABORACION
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a.  La lana. El proceso tradicional incluye desde la trasquila, lavado, vareado,

escarmenado, cardado e hilado de la lana.

ImaGEN 2. TRASQUILA DEL BORREGO PARA LA OBTENCION DEL VELLON

Fuente: trabajo de campo, 2018.

Imagen 3. PROCESO DE LIMPIEZA DE LA LANA

Fuente: trabajo de campo, 2018.
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ImaGeN 4. PROCESO DE HILADO DE LA LANA

Fuente: trabajo de campo, 2018.

a.  Eltenido implicala recoleccién de algunas plantas (de donde se extrae el tinte),

la preparacién de los materiales y la aplicacién de las técnicas tradicionales.

ImaGen 5. RECOLECCION DE PLANTAS TINTOREAS

Fuente: trabajo de campo, 2018.
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IMmaGen 6. LANA TERIDA

Fuente: trabajo de campo, 2018.

a.  El tejido tanto de la faja, la lia y el quechquémetl para conformar el traje
completo.

ImaGen 7. TeJiDO

Fuente: trabajo de campo, 2019.
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IMAGENES 8 Y 9. PRENDAS TERMINADAS

Fuente: trabajo de campo, 2019-2020.

Hasta este punto se puede analizar que el vinculo de las mujeres con el entorno
natural tiene lugar en tres fases: primero con la lana, porque es el material principal
para la elaboracién y se obtiene de los borregos que ellas mismas cuidan, porque
deben asegurar que sea lana pura para que pueda hacerse el tefiido. Segundo, en el
tefiido es importante observar el gran colorido de las tres prendas, porque son colores
tradicionales y significativos que se obtienen de la naturaleza. Como plantea Guirola

Las plantas han formado parte de un recurso fundamental para los seres humanos por
miles de afios, ya que han formado parte de su principal fuente de alimento. Ademds de
esto, en todas las culturas, también se han empleado en otros aspectos de la vida cotidiana,
religiosa y ceremonial, asi como elementos funerarios, suntuarios, para la extraccion de

tintes, etc. (Guirola, 2010, p. 1)

Hasta la fecha, sobreviven algunas de las técnicas empleadas para la aplicacién de
plantas tintdreas en diversos objetos, principalmente textiles.

Los materiales colorantes fueron muy variados. Los colores mds comunes fueron los
rojos, azules, amarillos y verdes. Estos tintes se pueden encontrar en todas las partes del
vegetal (dependiendo de la especie), en las raices, tallos, flores, semillas, etc. Dificilmente

se obtienen de manera directa de la naturaleza, es decir, por lo general, es necesario
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mezclarlos o combinarlos con otros y muchas veces se deben tener en cuenta varios

principios inmediatos de los vegetales (Rossignon en Guirola, 2010, p. 3).

Coincide con Ferrer (2000) cuando explica que los colorantes de origen vegetal se
derivaban de flores, hojas, tallos, semillas, maderas y hasta de las raices de las plantas,
pero también incluye los de origen mineral, hechos de tierras, 6xidos de hierro, de
tixas y negros de humo, que daban una gama de colores del ocre al amarillo, del rojo

al azul, del blanco al negro.

Los manuscritos pictogréficos llamados cédices atestiguan la existencia de un verdadero
lenguaje de los colores en el México antiguo. Estos documentos, cuyo contenido religioso
o histérico-mitico nos informa sobre los dioses, los rituales, el calendario, la cosmologia
y las dinastias, representan fuentes excepcionales para explorar los sistemas cromdticos

prehispdnicos. (Dupey, 2004, p. 20)

Si bien en todas las sociedades la percepcién de los colores es un fenémeno natural,
también se encuentra sometido a influencias culturales. Como plantea Dupey “el
hombre integra los colores a su visién del mundo y su reproduccién del cromatismo,
tanto en el discurso oral como visual, y esto obedece a convenciones que concuerdan
con el resto de su aprehensién del universo” (Dupey 2004, p. 20). Los mazahuas,
por ejemplo, acostumbraban a rezar ante los peroles hirviendo y prohibian a las
embarazadas mirar el caldo del color, ya que podian provocarle el “mal” de ojo y
manchar el tinte (Castelld, citado en Ferrer, 2000).

En especifico, las mujeres de Santa Rosa de lima utilizan el anil para obtener el
azul y la grana cochinilla para obtener el carmin, ambos deben conseguirse en otras
entidades y como se explicé al comienzo, esta fue la razén de la bisqueda de ayuda
institucional. Ademds, recolectan tradicionalmente la planta del girasol que sirve para
obtener el rojo, anaranjado y amarillo; el fideo, musgo o raitita para obtener el color
verde; el acahual o flor de té de milpa para el color anaranjado y el cempastchil para
obtener el rojo.

En la tercera fase, que corresponde al tejido, también se vinculan con la naturaleza,
porque tanto las estacas para organizar la urdimbre (los hilos de lana) como el telar de

cintura estdn hechos de madera, lazos y fibras naturales.
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En 2016, al hacer el segundo estudio, en la fiesta patronal de Santa Rosa, se veia
a las mujeres ataviadas con su traje, pero se observaba que varias de ellas llevaban
sus prendas muy deterioradas e incluso algunas ninas llevaban tela de cambaya para
simular la lfa.

De acuerdo con Arredondo (2019), entre las principales problemdticas que se
encontraron, después de 20 anos, se pueden enumerar las siguientes:

1. Ladificultad para obtener el afil persistid, por los costos elevados a causa de
la demanda de esta materia prima por la industria cosmética.

2. Hubo un intento de cultivar la grana cochinilla en las nopaleras de la
localidad, pero no tuvo éxito y, de igual manera, sigue siendo un problema su
adquisicién por la alta demanda de la materia prima para el sector alimenticio
y cosmético.

3. La fragmentacién de los conocimientos se ha hecho mayor, asi que solo tres
personas de la localidad conocen el proceso completo de elaboracién, pero
ante la falta de material no pueden organizar nuevos cursos; ademds, de
acuerdo con las mujeres entrevistadas, no existe el apoyo gubernamental para
volver a organizarse y capacitarse.

4. Elalto indice de analfabetismo entre las mujeres adultas impidi6 el registro de
los procedimientos, solo una de las personas que asistié al curso contaba con
anotaciones. Incluso disminuyé el conocimiento y utilizacién de las plantas
tintoreas.

5. Debido a su avanzada edad, la persona que capacité a las mujeres, se tuvo que
mudar a la Ciudad de México para ser atendida por sus hijos y ya no se siente
con la fortaleza para impartir otro curso.

6.  Se observan nuevos roles en las mujeres mazahuas, sobre todo en las jévenes
que migran y cambian su contexto socioeconémico, lo que también favorece
la facilidad para utilizar otro tipo de vestimenta.

Ante la problemdtica podria esperarse una pérdida eminente del uso de la
indumentaria, sin embargo, existen factores importantes que hacen que permanezca
vigente y que las mujeres manifiesten la necesidad de conservar el conocimiento local
y recuperar los procesos para que no se pierdan. En particular citan dos momentos

especiales para su uso:
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a.  Cuando los funcionarios de distintas dependencias gubernamentales que les
solicitan se presenten ataviadas con su indumentaria completa para eventos
politicos o la entrega de apoyos econémicos, principalmente, donde ellas

manifiestan estar de acuerdo porque es una forma de que las reconozcan.

Imacen 10. Uso DEL TRAJE EN EVENTOS PUBLICOS

Fuente: trabajo de campo, 2019.

b.  Las actividades religiosas, especificamente la fiesta patronal, donde incluso la
virgen es vestida con el traje mazahua y se reconoce el importante papel que
tiene la indumentaria tradicional de las mujeres como parte de su identidad
cultural.
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ImAGenes 11 v 12. Uso DEL TRAJE EN LA FIESTA PATRONAL

Fuente: trabajo de campo, 2017-2019.

En ambos rubros se conjuga un elemento mds importante que amalgama todos los
fragmentos, y es a lo que llamamos identidad, como sefiala Romer (2006): “Si bien
la identidad del individuo es una sola, la nocién de identidad tiene dos dimensiones,
estrechamente interconectadas: la identidad personal y la identidad social, por lo que
a menudo se utiliza el término ‘identidad individual’, que incluye a ambas y distingue
también a la identidad colectiva o grupal” (p. 129).

Desde la perspectiva de las ciencias sociales, la identidad se define como el
resultado de la construccién sociocontextual del sujeto, como plantea Prate: “La
identidad individual se forma y se construye en los procesos sociales y es el resultado
de la dialéctica del individuo con su estructura social. Las consecuencias de lo dicho
abarcan la totalidad de los sistemas y c6digos que los humanos tenemos para leer e
interpretar la realidad que nos rodea” (2006, p. 282).

En el caso de la indumentaria, que es expresamente un elemento de identificacién
étnica, desde el punto de vista de las representaciones sociales de los grupos en
contacto en el contexto social dado, se tuvo la oportunidad de analizar la identidad
personal de las mujeres mazahuas a partir de sus propias historias de vida, sin perder
de vista que desde la perspectiva de la construccién social cada uno puede moldear
su identidad, siempre ajustado al contexto. Es decir, que la imagen que se tiene de si
mismo se construye, pero no en si misma, sino con base en el contexto sociocultural

que rodea al sujeto.
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En este punto es importante darles la voz a estas mujeres a través de fragmentos
textuales de las entrevistas (no se usaron sus nombres por respeto a su privacidad), en

las que, por ejemplo, una de las mujeres de mayor edad de la comunidad expresaba:

Las mujeres que nacimos aqu{ en Santa Rosa de Lima somos mazahuas porque aqui
nacimos, porque en la casa hablamos mazahua y usamos nuestro traje, porque aprendimos
a comer lo que se produce en la milpa y los animales que se crian en la casa. Ya no se usa
nuestro traje diario porque lo tenemos que cuidar, pero para la fiesta patronal el 29 de
agosto en honor a la Virgen, todas las tenemos que usar; también el 12 de diciembre en
la fiesta de la virgen de Guadalupe, pero no tanto. También nos acostumbran a usarlo
cuando vienen las autoridades de Toluca porque tenemos que recibir a los visitantes
en mazahua y vestirnos asi, pero si me gusta porque se siente bonito que te vean toda
arreglada. (Entrevista L. M., 2017)

Durante la fiesta patronal de 2018 al platicar con varias de ellas, una sefora de 36
afos me decfa “para mi es un orgullo ser y hablar mazahua, pues como yo naci aqui
me siento orgullosa de mi pueblo y de todo”, cuando les preguntaba si les gustaba
vestirse con su traje ese dia, una joven de 30 anos me explicd: “Debemos vestirnos
con nuestro traje para la fiesta de Santa Rosa, porque es como debemos presentarnos
ante la Virgen porque asi somos, incluso el vestirla a ella es porque ella es parte de
nosotras”, dicho esto las otras nueve sefioras asintieron ante su comentario. Otra
sefiora de 55 afios me dijo: “Ya vio pues como no se ve bien que se use esta tela (se
referfa a la cambaya que estaba usando en la fiesta, que es una tela rayada que simula
las lineas de la lfa), pero ni modo, pues ya no pude conseguir una buena, ya casi no
hay ni quien las sepa hacer, espero conseguirla para el préximo afno porque no estd
bien salir asi”. (Entrevista M.S. 2017)

Una jovencita de 14 afos que estudiaba la secundaria en Santa Rosa se lamenté
“Yo no sé cdmo se hace el traje, pero le digo a mi abuela que me ensefie, pero ella ya
casi no ve”.

En un evento organizado por Gobierno de estado en el que les pidieron fueran

vestidas de mazahuas, una senora de 48 ahos me comentd:

Me fui a trabajar a México y me quitaron mi traje, tuve que usar uniforme en la casa

donde trabajaba (de empleada doméstica), descuidé mi lia y se me perdid, y ahora que
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regresé tuve que comprar esta porque yo no sé hacerla y la necesito para la fiesta de Santa
Rosa o cuando tenemos una invitacién asi como esta... un dia que fuimos a México ni
me acuerdo a qué, salié una sefiora y nos dijo: “;Pinches indias! ;Qué hacen aqui?”, pero
pues a mi no me dolié porque yo me siento orgullosa de lo que soy, no me siento mal,
yo me siento bien, si me visto asi o hablo mazahua aunque también tenga que hablar
el castilla [asi nombran al castellano]. Aqui todas nos vestimos, algunas muchachas se
avergiienzan de usarlo en donde trabajan (se refiere a la Ciudad de México), porque en la
ciudad luego nos critican que, porque somos indios, pero cuando llegan aqui si piden su
traje para la fiesta, mirelas [sefiala a tres jovencitas que trabajan de empleadas domésticas].
(Entrevista S. R. 2016)

Lechuga (1992) explicaba que “se consideraba que el traje era un simbolo del estatus
social que reflejaba los méritos que el individuo habia acumulado en el servicio hacia su
comunidad” (p. 8). Con base en lo anterior, se puede comprender que la indumentaria
tradicional de las mujeres mazahuas se ha consolidado como un simbolo de su cultura
y ha contribuido a la preservacién de su identidad, y a pesar de las complicaciones, no
deja de contribuir a la sustentabilidad de la regién.

La indumentaria es una forma de unir a la comunidad, de expresar su identidad
cultural y reflejar la conexién entre la tierra y el espiritu. Tiene un significado
profundo que transmite historias y creencias a través de las generaciones que honran
sus tradiciones.

CONCLUSIONES Y REFLEXIONES
Entre las principales conclusiones y reflexiones se pueden enumerar las siguientes:

1. Sin duda, el papel de la mujer es esencial para la conservacién de los saberes
tradicionales.

2. Es importante promover el didlogo efectivo entre los grupos indigenas y las
dependencias correspondientes para lograr un desarrollo sustentable integral
que permita lograr la equidad social, econémica y ambiental.

3. Conviene reflexionar sobre el fortalecimiento de una educacién ambiental

entendida como “un proceso formativo mediante el cual se busca que el
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individuo y la colectividad conozcan y comprendan las formas de interaccién
entre la sociedad y la naturaleza, sus causas y consecuencias, a fin de que
actden de manera integrada y racional con su medio” (Tréllez, 2004, p.
21), que pueda ayudar a restablecer la cadena de produccién y capacitacién
de las mujeres en todas las fases del proceso; asi como mejorar el acceso al
conocimiento y los insumos.

4. El desarrollo sustentable, efectivamente, proporciona una mejor calidad
de vida para las personas, al ayudar a preservar los recursos naturales y el
medio ambiente, lo importante es lograr el equilibrio entre el respeto a los
conocimientos ancestrales y el concepto de desarrollo que se tiene en la
comunidad con los objetivos de las instancias oficiales.

5. La indumentaria se ha mantenido durante generaciones, y se ha convertido
en un elemento importante para la identidad y la sustentabilidad de la regién.
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En las tltimas décadas, la aceleracion del proceso de urbanizacién a nivel mundial ha
contribuido a la generacién de desigualdades, inequidades y segregacién espacial de
algunos grupos poblacionales (Sobrino ez 4., 2015), principalmente en los paises en
desarrollo, por lo que se prevé que para 2030 este tipo de asentamientos representen
el 80% de la poblacién mundial (unepa, 2008), ante esto, se ha vuelto necesario
generar acuerdos a nivel internacional que propongan alternativas de solucién para
estas problemdticas; de esta forma, resalta en el 2017 la Nueva Agenda Urbana como
“un ideal comdn para lograr un futuro mejor y mds sostenible, en el que todas las
personas gocen de igualdad de derechos y de acceso a los beneficios y oportunidades
que las ciudades pueden ofrecer” (Naciones Unidas, 2017, p. 4), con fundamento en
principios comunes que posicionen al ser humano como el centro de los problemas y
parte de la solucién.

Aunque los organismos internacionales han marcado la ruta con diferentes
acuerdos, agendas y conferencias, resaltan ciertos principios comunes basados en
teorfas centrales, como la del desarrollo humano, en la que a través del reconocimiento
de la libertad para todos, la sostenibilidad y el universalismo, se busca influir en
el territorio, de ahi que en el presente trabajo se busque reflexionar sobre como el
desarrollo humano puede ser una herramienta para la implementacién de la Nueva
Agenda Urbana (Nav), a fin de conocer su vinculacién tedrica y metodoldgica.

Para lograr dicho objetivo, el andlisis se hizo partiendo de las categorias de mejora

de capacidades y de la creacién de condiciones necesarias, ya que estas marcan la
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conexi6n entre ambos ejes y permiten dar una direccidn hacia el objetivo de ambos: la
mejora de las capacidades a partir de facilitar las condiciones necesarias, entendiendo
estas en las ciudades, como la dotacién de servicios, instituciones y marcos normativos
adecuados, es decir, las medidas de implementacién marcadas por la Nueva Agenda
Urbana.

El texto se divide en cuatro apartados. En el primero se trazan las bases para definir
el desarrollo humano. En el segundo se plantea el marco histérico y metodoldgico de
la Nav. El tercero corresponde a las reflexiones sobre la vinculacién del desarrollo

humano y la Nav. El dltimo aborda las consideraciones finales.

CRECIMIENTO 0 DESARROLLO: SURGIMIENTO DEL DESARROLLO ALTERNATIVO

A menudo, los conceptos de crecimiento y desarrollo se han empleado de manera
indiscriminada, suelen confundirse o generar conflictos en su andlisis y aplicacidn,
dirigen su estudio hacia una relacién dependiente e intrinseca, centrada en el paradigma
como la posible ruta hacia la modernidad y el progreso. Es por esto que desde finales
del siglo xx, el debate tedrico-conceptual sobre la diferencia y relevancia de estos
conceptos ha formado parte de las discusién cientifica, el punto de inflexién fue al
término de la Segunda Guerra Mundial, ya que las teorias del desarrollo aparecieron
como una especialidad de la economia para dar respuesta a la interrogante sobre la
desigualdad econdmica y social prevaleciente entre las naciones. (Cuéllar Saavedra y
Moreno Armella, 2009; Gutiérrez Garza y Gonzdlez Gaudiano, 2010)

El crecimiento, analizado desde la perspectiva econémica, hace referencia al
aumento de la renta y la riqueza, pero no al modo en que se distribuye; de este modo
se define como un cambio cuantitativo o la expansion de la economia de un pais, se
mide como el aumento porcentual del producto interno bruto (p1B) o el producto
nacional bruto (PNB) en un afio (Castillo Martin, 2011), no obstante, al tratarse desde
una visién meramente utilitarista y no desde el desarrollo social, crea grupos excluidos
que no participan en los beneficios producidos de forma equitativa (Alvarez Gémez y
Alonso Gonzalez, 2006), de ahi que, esta misma disyuntiva generara el comienzo del
desarrollo como una especialidad de la economia y como respuesta a las condiciones
de desigualdad econémica y social, con lo que delimita el campo de conocimiento
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al estudio de las transformaciones de la estructura econémica de las sociedades en el
mediano y largo plazos. (Gutiérrez Garza y Gonzélez Gaudiano, 2010)

Sen (2000a, p. 89) define el desarrollo como “la ampliacién de la capacidad de la
poblacién para realizar actividades elegidas y valoradas libremente”, por lo tanto, el
aumento de las capacidades se encuentra relacionado con el desarrollo de forma directa
e indirecta, debido a que su alcance no puede delimitarse a un enfoque meramente
tedrico; existe una clara vinculacion entre los individuos y las instituciones sociales,
por lo que debe de estar fundamentado por un marco normativo-institucional que
busque la disminucién de las injusticias y la potencializacién de las capacidades, por
lo tanto, son ejes fundamentales el proceso y los fines, no sélo en los medios (Sen,
2000b), asi como la consideracién y andlisis de la vida de quienes lo integran, ya
que es un proceso de expansién de las capacidades que disfrutan los individuos que
conforman una sociedad (London y Formichella, 20006).

No obstante, el concepto de desarrollo no ha permanecido estdtico, se ha adaptado

seguin las necesidades planteadas (véase figura 1).

Ficura 1. EvoLuciON DE LAS TEORIAS DE DESARROLLO

oE| motor principal de *El Estado debe

la economia lo « El mercado es el intervenir y regular «Apertura comercial
constituye la todas las acciones p ’

acumulacion del centro dAe regulacion I|beraq9n financiera

capital econdmica y se y flexibilidad
rechaza cualquier

intervencién estatal

La evolucién de las teorfas del desarrollo fue el resultado de las necesidades del modelo
econdémico imperante, centrada en la dimensién econémica (cldsica y neocldsica)
hacia su conjugacién con las dimensiones politica, humana, ambiental y social, de
forma que el “desarrollo debe de proporcionar a toda la poblacién las oportunidades
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para vivir dignamente y ejercer una plena libertad” (Sen, 2000a, p. 12), y resaltar el
desarrollo humano.

DESARROLLO HUMANO

Como resultado de la preocupaciéon por la desigualdad social, a finales del siglo
xx surgi6 el concepto de desarrollo humano (Bolivar Espinoza y Cuéllar Saavedra,
08/2009), como un paradigma centrado en la garantia de libertades para que las
personas desarrollen sus capacidades, que son elegidas y valoradas libremente; en tal
sentido, el objetivo no es incrementar el producto, sino propiciar que la poblacién
disponga de una mayor gama de opciones (Griffin, 2001), y que se rescaten aspectos
esenciales como la equidad, la justicia y la libertad (Picazzo Palencia et al., 2011).

En 1990, el economista pakistani Mahbub ul Haq y Amartya Sen, con base a
diferentes aportaciones (Malik, 09/2014), impulsaron la elaboracién y edicién
del Primer Informe sobre Desarrollo Humano editado por el Programa de Naciones
Unidas para el Desarrollo (pNuD) (Tezanos Vizquez ez al., 2013), en él se plasmé la
preocupacion sobre la centralidad de ingreso, reconociendo que constituye un medio
y no un fin, por lo que, con base en dicha reflexién, se propuso el Indice de Desarrollo
Humano (1pH) con una medicién centrada en los elementos de ingreso, escolaridad
y salud (pNUD, 1990b).

A pesar de que existen otras perspectivas del desarrollo humano,' el trabajo
de Amartya Sen y Mahbub ul Haq establecié las bases conceptuales de un enfoque
alternativo con un sentido mds amplio sobre las acciones gubernamentales y la
responsabilidad de las instituciones en el ofrecimiento y fomento de oportunidades,
y la garantia de libertades para que las personas desarrollen sus capacidades (Bedoya
Abella, 2010), asi como el reconocimiento de que se encuentra conformado por

multiples dimensiones (véase figura 2).

' 1. Estudio evolutivo (centrado en aspectos filogenéticos y caracteristicas de los seres humanos

en cuanto especie); 2. alternativa positiva a las necesidades humanas desde la perspectiva del
desarrollo social y econémico; 3. el desarrollo a escala humana que pone énfasis en el desarrollo
de las personas propuesto por Manfred Max Neef, y 4. perspectiva alterna que considera al
desarrollo como algo mds integral (Bedoya Abella, 2010).
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En la figura 2 se muestran las dimensiones que conforman al desarrollo, que
en interaccién, pretenden mejorar las capacidades humanas y la creacién de las

condiciones necesarias para su desarrollo.

Ficura 2. DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO

El desarrollo humano es entonces un proceso constructivo con multiples dimensiones
que buscan redefinir la concepcién economicista imperante, dejando al margen
ideologias deterministas, desde una interaccién reciproca, multidimensional, integral
y adaptativa con el fin de disminuir las desigualdades, con sustento en un marco
normativo institucional que permita la reestructuracién. Para alcanzar dicho objetivo,
las tres primeras dimensiones (vida larga y saludable, conocimiento y nivel de vida
digno) se encuentran orientadas a la mejora de las capacidades humanas, mientras
que las restantes se encaminan a la creacién de las condiciones necesarias para alcanzar

dicho objetivo, esto fundamentado en una serie de principios bésicos (véase figura 3).
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Figura 3. PRINCIPIOS DEL DESARROLLO HUMANO

Conoci- Nivel de

miento vida digno

Promocién
de la
igualdad y
justicia
social

Fuente: elaboracién propia con base en el pnUD, 2015.

A estos principios del desarrollo humano se suma el universalismo, la libertad y la
sostenibilidad para todos, este tltimo es un eje compartido con mdltiples organismos
internacionales, y se encuentra dirigido a la humanidad en su conjunto, con
fundamento en el principio de universalidad, las acciones por desarrollar se encuentran
territorializadas en un espacio geogrifico, que se delimita desde las propuestas de
organismos internacionales y se materializa por medio de los gobiernos en todas las
escalas administrativas, por tal motivo, resalta para el presente capitulo la ciudad vista
como un proceso dindmico y complejo y como el objetivo de mejora en la Nueva
Agenda Urbana propuesta por oNnu-Habitat.
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Ciupap: LA Nueva AcenpA URBANA

El término ciudad ha sido definido por mdltiples autores en su uso cotidiano, estd
cargado de significados complejos y ambiguos, se ha utilizado principalmente como
una representacién social de indole totalizadora y no como una categoria analitica
del fenémeno del proceso de urbanizacién, por lo que se le han sumado diversas
acepciones de indole fisico-espacial, econémico social o la combinacién entre ellas, es
un fenémeno con multiples acepciones que atin en los trabajos académicos se puede
confundir o equiparar con el fenémeno urbano, y lo reduce a una mera representacién
social (Urdn Arenas, 02/2013).

Es por esto que para definir a la ciudad es fundamental tomar en consideracién
las diversas categorias que engloba (normativa, funcional, cuantitativa y estructural), as
como los infinitos dngulos de andlisis (historia, geografia, sociologia, etc.) (Goitia, 1997),
esto debido a que la ciudad no es solo un conjunto de procesos sociales en un espacio fisico
determinado, es un producto dindmico y complejo basado en procesos socioespaciales
que se reconfiguran segtin las demandas y las necesidades (Garrocho, 2011).

El grado de complejidad y el protagonismo que tienen las ciudades en la vida
cotidiana es resultado de las transformaciones que han experimentado a lo largo del
tiempo, lo que muestra la capacidad de asociacién de multiples factores y su doble
condicién de fenémeno de trascendencia creciente y de demostrada capacidad de
respuesta auténoma, estas condiciones son ejes sujetos a multiples investigaciones
teérico metodoldgicas (Martin Ramos, 2004).

Dentro de la discusion tedrica pueden retomarse ciertas lineas principales:

*  Los procesos histdricos para su conformacién

*  Produccidén de cultura y bienes econémicos

*  Nueva centralidad trasnacional

*  Lugar estratégico para constitucién de comunidades

* Potencializacién de la prosperidad econémica e igualdad de oportunidades
(Bottino Bernardi, 2009; Lira Olmo, 2006; Naciones Unidas, 2017; Sas-
sen, 1995)

Aunque todas estas lineas de investigacién se han desarrollado en las discusiones
tedricas, forman parte del discurso de los organismos internacionales para una mejora

231



David Aaron Miranda Garcia | Irma Eugenia Garcia Lopez | Carlos Eduardo Massé Narvaez

en la calidad de vida de los individuos que habitan la ciudad, ejemplo de esto es el
Programa de las Naciones Unidas para los Asentamientos Humanos, que surgié como

el referente en la materia (véase figura 4):

Ficura 4. Evorucion peL ProGRAMA DE LAS Naciones Unipas

PARA L0S AsenTamIENTOS Humanos (onu-HaBITAT)

1996: Segunda
Conferencia de las
Naciones Unidas sobre
Asentamientos
Humanos (Habitat II)

2001: Habitat + 5

En 1976 tuvo lugar la Conferencia de las Naciones Unidas sobre los Asentamientos
Humanos en Vancouver, Canadd, en esta se reconocié que los asentamientos humanos
se encuentran vinculados con la existencia misma, lo que result6 en la Declaracién de
Vancouver (encaminada a que los paises y la comunidad internacional se comprometan
con las politicas de los asentamientos humanos) y el establecimiento del Centro de las
Naciones Unidas para los Asentamientos Humanos.

Posteriormente, para 1996, en Estambul, Turquia, se llevé a cabo la Segunda
Conferencia de las Naciones Unidas sobre los Asentamientos Humanos (Habitat
II), esta fue la primera conferencia en la que se invitaba a las organizaciones
no gubernamentales (ONG) y la sociedad civil a participar en la redaccién de
recomendaciones, de lo que result6 el informe Un mundo urbanizado: El informe
Mundial sobre Asentamientos Humanos 1996. Si bien, fue el comienzo de las
discusiones sobre el territorio, fue hasta 2001, cinco anos después de Habitat II,
cuando se hizo la primera revisién y evaluacién del progreso, lo que dio paso para
que en 2002 se organizara el Foro Urbano Mundial para estandarizar intereses en

temas urbanos mediante el intercambio de experiencias y mejores practicas.
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Cabe aclarar que la evolucién en el tema a escala internacional estd sujeta a los
objetivos marcados por organismos internacionales, tal es el caso de los Objetivos
del Milenio, en el 2000; la Cumbre Mundial sobre el Desarrollo Sostenible Agenda
21, en el 2002; la Conferencia de la oNU sobre el Desarrollo Sostenible Rio+20, en
2012; asi como los Objetivos para el Desarrollo Sostenible, en 2015. En todos estos
acuerdos internacionales se reconoce la integracion del saneamiento, la importancia
de las ciudades, y la relevancia de la territorializacién y de la vinculacién con el
desarrollo sostenible.

Con estas premisas, en la Tercera Conferencia de las Naciones Unidas sobre
los Asentamientos Humanos (Hdbitat III) en Quito, Ecuador, se gener6 la Nueva
Agenda Urbana, que representa una oportunidad unica para alcanzar los objetivos
estratégicos globales mediante el aprovechamiento de la caracteristica transformadora
de la ciudad (oNu-Habitat, 2016), lo que representé un ideal comun para lograr un
futuro mejor y mds sostenible en el que las personas tengan acceso a la igualdad de
derechos y acceso a los beneficios y oportunidades que las ciudades ofrecen (Naciones
Unidas, 2017) fundamentado en pilares, dimensiones y métodos de implementacién
(véase figura 5):
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Ficura 5. Nueva AGenpA URBANA: PILARES, DIMENSIONES

Y METODOS DE IMPLEMENTACION

METODOS DE IMPLEMENTACION

DIMENSIONES

PILARES: )
Politicas urbanas \ %
\

—

g 1
g 1 nacionales
z e \
5 ISostenibilidad espacial 2. Legislaciony Sostenibilidad social |
g | regulaciones ‘
= Il urbanas l
I

" 3. Planificaciéon y
\ disefio urbano
\ 4. Economia local
‘ ‘% \ 5. Implementacion
local

La Nueva Agenda Urbana representa un cambio de paradigma basado en las ciudades
y establece los principios para la planificacién del desarrollo y la gestién, por lo que
tiene fundamento en cinco pilares relacionados de forma directa con las demandas
y necesidades existentes en las ciudades; asimismo, las dimensiones (dirigidas a la
sostenibilidad en diferentes dmbitos) son los objetivos transversales generales,
necesarios para lograr un desarrollo sostenible, entre los que destaca la sostenibilidad
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espacial como una nueva dimensién, un indicador fundamental para la gestién
eficiente del desarrollo urbano, resultado del principio de no dejar a nadie atrds,
garantizar economias urbanas sostenibles e inclusivas y garantizar la sostenibilidad
ambiental (oNu-Habitat, 2020), también es fundamental para el reconocimiento de
la correlacién entre la buena urbanizacién y el desarrollo (Naciones Unidas, 2017).
Para que esto pueda ser posible es necesario contar con la guia para los métodos de
implementacién, como mecanismos de intervencién (politicas, legislacién y disefio
urbano), medidas duras para infraestructuray servicios (transporte, movilidad, energfa,
desechos sélidos, agua y saneamiento), medidas “blandas” (cultura, educacién, salud
y seguridad urbana) y tecnologia e innovacién (transporte, tecnologia, construccion,
mapeo y datos espaciales) (oNu-Habitat, 2020), todas son un claro referente sobre el
camino a seguir para el logro del objetivo de la NAU y para poder hablar de un correcto
desarrollo para las y los habitantes de las ciudades, para lo que el desarrollo humano

es un claro referente.

REFLEXIONES DEL DESARROLLO HUMANO Y LA Nueva AGenpA URBANA

Ante la coyuntura de las limitaciones institucionales con el crecimiento y
asentamiento demografico en las ciudades ha cambiado la comprensién sobre
el fenémeno del desarrollo urbano y ha transitado de una visién de dotacién de
servicios hacfa proporcionar herramientas para el desarrollo, como ciudadanos y
sujetos, al reconocer que las personas son el centro y la solucién del problema
(Genatios, 02/07/2017), por lo tanto, el desarrollo humano se puede considerar
una herramienta para el logro del objetivo, no obstante es necesario conocer c6mo

se ha abordado la situacién (véase tabla 1):
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TasLa 1. La Nueva Acenoa URBANA EN LOS INFORMES DE DESARROLLO HUMANO

Informe 2018 No estd presente, solo se aborda el tema de desarrollo
urbano, desde el ops 11

Informe 2019 No estd presente
Informe 2020 No estd presente, pero se reconoce al Antropoceno 7y,
por ende, a las ciudades como parte de la solucién y el
problema
Informe 2021-2022 No estd, sin embargo, se aborda la importancia de las

ciudades como eje para la discusién del porvenir de la
humanidad.

Aunque la NaU fue resultado de Habitat III, realizado en 2016, se analizaron los
informes de desarrollo humano desde 2018, ya que el de 2017 se relaciona con la
informacién para el desarrollo sostenible y se centra en la discusién de este objetivo.

El informe de 2018 (pNuD, 2018) se orienta a la actualizacién estadistica de la
informacién sobre el desarrollo humano, con respecto a la Nueva Agenda Urbana,
no estd en el informe, sin embargo, se retoma el Objetivo del Desarrollo Sostenible
11 sobre las ciudades, ademds de que se habla de la necesidad de contextualizar terri-
torialmente al desarrollo humano en las urbes.

En el Informe de 2019 (pNuD, 2019b), “Mds alld del ingreso, mds alld de los pro-
medios, més alld del presente: desigualdades del desarrollo humano en el siglo xx1” se
reconoce la necesidad de retomar el principio de no dejar a nadie atrés, sin embargo,
no se hace referencia a la NaU o a la importancia de las ciudades.

Para 2020, en el informe sobre “La préxima frontera, el desarrollo humano y An-
tropoceno” (PNUD, 2020) se reconoce ampliamente la relevancia de las ciudades y el
proceso de urbanizacién, sin embargo, la discusién se centra en un diagnéstico y en la

presentacién de acciones que se puedan encaminar para aminorar los impactos sobre
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el medioambiente, por lo que no se retoma cémo las acciones delimitadas y reconoci-
das por la NaU pueden ayudar al fomento del desarrollo humano.

En 2021 (pnup, 2022) el informe Uncertain times, unsettled lives: shaping our
Sfuture in a transforming world sehala la importancia de las ciudades como eje funda-
mental en la discusién sobre el futuro de la humanidad, sin embargo, no se retoma la
NAU en la discusién ni los principios bdsicos que esta refiere.

Como se observa mediante el anilisis de los informes, se reconoce la relevancia de
las ciudades y de la cuestién urbana para el desarrollo, ademds de que la Agenda 2030
es un eje comun para la discusién, no obstante, no existe una relacién vinculante entre
los informes de desarrollo humano y la NaU, que representa un drea de oportunidad
si se toma en cuenta en la construccién del discurso de ambos.

Esta vinculacién no se refleja en el texto de los informes de desarrollo humano, es
posible observar dicha relacién a través de los principios del desarrollo humano y la

Nueva Agenda Urbana (véase figura 6).

Ficura 6. DesarroLLo HumANO Y Nueva Acenpa UrBANA

Desarrollo Humano Nueva Agenda Urbana

Mejora de
capacidades

Crear las
condiciones
necesarias

----- Sostenibilidad ==============Universalismo ----=--=- Libertad para todos =~
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Como menciona Genatios (02/07/2017), el ser humano se ha posicionado como
el centro y la solucién de los problemas de desarrollo, para lo que es fundamental
el impulso de politicas publicas que promuevan enfoques integrados en multiples
temas, entre los que resalta el desarrollo urbano planteado en la Nau, por lo que
debe convertirse en el motor de desarrollo en todos los dmbitos a fin de resguardar el
ambiente y generar bienestar.

Ante la definicién de desarrollo humano, discutida previamente, queda claro que
tiene dos aspectos fundamentales: la formacién de capacidades humanas y el uso que
hace la gente de las mismas (PNUD, 1990a), es decir, esto se encuentra vinculado con
la creacién de las condiciones necesarias para alcanzar este objetivo, por lo tanto, se
retoman las categorias de mejora de las capacidades y creacién de las condiciones
necesarias como ejes articuladores entre el desarrollo humano y la NAU, ya que se pudo
delimitar que son dos de las ideas centrales que comparten.

Sobre la mejora de capacidades, el desarrollo humano reconoce tres esenciales:
“...que la gente viva una vida larga y saludable, tenga conocimientos y cuente con
acceso a los recursos necesarios para tener un nivel decente de vida” (pNuD, 1998, p.
14), sin embargo, se reconoce que el dmbito es mayor si se dirige desde los sectores
esenciales de las opciones que las personas valoran en temas politicos, econémicos,
sociales y éticos, por lo que es necesario su desarrollo en un espacio fisico delimitado,
fundamentado por un marco normativo institucional que fomente dicho objetivo,
solo asi los pilares determinados por la NAU serdn herramientas para la mejora de las
capacidades en las ciudades, entre las que destacan la planificacién e implementacién
de acciones que responden a las capacidades esenciales reconocidas por el desarrollo
humano.

Por otra parte la creacién de las condiciones necesarias se encamina hacia la
resolucion de preocupaciones del ser humano, y a cubrir las necesidades del desarrollo
centrado en la gente, la que implica promocidn, participacién, derechos humanos
y sostenibilidad (pnUD, 2011), sin embargo, para que esto sea posible, para que se
pueda territorializar, la NAU ofrece métodos de implementacién que permiten crear

dichas condiciones (véase tabla 2).
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TasLa 2. MeEtopos pe IMPLEMENTACION DE LA Nueva AcenpA URBANA

* Doliticas urbanas * Transporte y * Cultura * Tecnologfa
nacionales movilidad * Educacién * Transporte

* Doliticas de suelo * Energia * Salud * Tecnologia de

* Doliticas de vivienda * Desechos sélidos * Seguridad urbana construccién y

* Legislacién y * Aguay saneamiento edificacién
regulaciones urbanas * Mapeo y datos

* Disefio urbano espaciales

* Financiamiento
municipal
* Gobernanza municipal

Estos métodos de implementacién se relacionan con los pilares cimentados para la
mejora de las capacidades, resalta las medidas blandas como la forma en que se pueden
desarrollar las capacidades catalogadas por el desarrollo humano como esenciales; asi
mismo, las medidas duras y la tecnologia de innovacién, como los mecanismos de
intervencion, buscan generar las condiciones directas para la mejora de las capacidades
y; sobre todo, para que el ser humano los retome y continte con su desarrollo.

Como se ha observado hasta aqui la vinculacién entre la teoria del desarrollo
humano y la Nau se fundamenta en los principios, dimensiones y herramientas
delimitados en los informes de desarrollo humano y en los diferentes documentos
consultados sobre la agenda (Genatios, 02/07/2017; Iracheta, 2017; Naciones Uni-
das, 2017; onu-Habitat, 2016; oNu-Habitat, 2020), sin embargo, en ambos se en-
cuentran principios bésicos que los unen, como sostenibilidad, universalismo y liber-
tad para todos.

Con respecto al universalismo, se posiciona como el verdadero fundamento del
desarrollo humano, y reconoce las reivindicaciones vitales, lo que es un hilo en comiin
que vincula las demandas del desarrollo actual con el de las generaciones futuras,
resalta entonces el cardcter sostenible mediante el que se busca asegurar, entre otras

cosas, la libertad para todos (PNUD, 1994). En contraste, en la NAU se reconoce el uni-
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versalismo como parte de los fundamentos para su desarrollo, esto entendido desde la
Declaracién Universal de Derechos Humanos y como condicionante para la accesi-
bilidad a recursos bdsicos, como agua, energfa, salud, etc., ademds de fundamentar su
desarrollo en las dimensiones de sostenibilidad social, ambiental, econémica y espa-

cial, asi como en el fomento de las libertades fundamentales de las personas (Naciones

Unidas, 2017).

CONCLUSIONES

Aunque la diferencia conceptual sobre crecimiento y desarrollo es relevante, resalta el
enfoque que aborda el desarrollo, ya que va mds alld de un mero enfoque utilitarista
apostando por una propuesta mds integral.

El desarrollo debe proporcionar a todos los individuos las oportunidades y
capacidades para vivir dignamente, es decir, brindar mayor gama de opciones que
permita alcanzar sus propios objetivos, por tanto, las dimensiones delimitadas en el
desarrollo humano estdn interrelacionadas y orientadas a alcanzar dicho fin, esto sin
perder de vista que se encuentra vinculado y territorializado en un mismo espacio,
siendo su aplicacién en la ciudad un punto de inflexién, ya que al reconocer su
cardcter social, permite comprender y aplicar el proceso socio espacial, pero visto
desde el objetivo del desarrollo.

En el marco internacional resalta la Agenda 2030 como eje vinculante entre la NAU
y el desarrollo h